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F or e w or d 

“H ell o!  W e  ar e  m e m b er s  of t h e  Y o u n g  A d vi s or y  Gr o u p f or  N at ur al  E n gl a n d.  W e  w a nt e d t o j oi n t h e 

Y o u n g  A d vi s or y  Gr o u p  t o  h el p  y o u n g  p e o pl e li k e  u s  d e v el o p  a  d e e p er  u n d er st a n di n g  of  n at ur e  a n d 

t h e  o ut d o or s.  W e  b eli e v e t h at it i s i m p ort a nt t o  g et  o pi ni o n s fr o m  y o u n g  p e o pl e  a s  w e  s h o ul d  h a v e 

a  s a y i n  bi g  d e ci si o n s t h at  ar e  g oi n g t o  s h a p e  o ur f ut ur e  a s  w e  g et  ol d er.  B ei n g  y o u n g  p e o pl e 

o ur s el v e s,  w e f e el it i s  s o i m p ort a nt t o f e el  s af e  a n d  h a v e  a  ni c e  at m o s p h er e  ar o u n d  w h e n  w e  ar e 

o ut d o or s.   

B y  d oi n g t h e  w or k s h o p s t o g et h er  w e  h a v e  b e e n  a bl e t o  c o n n e ct  wit h  ot h er  y o u n g  p e o pl e  a n d 

e x p a n d  o ur  k n o wl e d g e  o n t h e  e n vir o n m e nt.  W e t hi n k t hi s i s i m p ort a nt  a s it  s pr e a d s  a w ar e n e s s t o 

p e o pl e  a n d t hi s i s  v er y r el e v a nt  a n d i m p ort a nt  wit h t h e  cli m at e  cri si s  a n d t h e l o s s  of  m a n y  s p e ci e s. 

W e t hi n k t h at i n cl u di n g  y o u n g  p e o pl e i s i m p ort a nt  s o t h at  N at ur al  E n gl a n d  h e ar s  c hil dr e n’ s 

p er s p e cti v e s  a s  w ell  a s  a d ult s’. ” 

Writt e n  b y  Y o u n g  A d vi s or s i n t h e  N ort h -W e st  a n d  a p pr o v e d  b y  ot h er  m e m b er s  of t h e  Y o u n g  A d vi s or y 

Gr o u p  i n  L o n d o n.   
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E x e c uti v e  s u m m ar y 

B a c k gr o u n d  

T hi s r e p ort  pr o vi d e s i n si g ht s  fr o m t h e f or m ati o n  a n d i m pl e m e nt ati o n  of  N at ur al  E n gl a n d’ s fir st 

Y o u n g   Ad vi s or y  G r o u p ( Y A G) f or T h e  C hil dr e n’ s  P e o pl e  a n d  N at ur e  S ur v e y ( C -P a N S ). T h e 

i n si g ht s  g ai n e d fr o m  c hil dr e n  a n d  y o u n g  p e o pl e ( C Y P)  ar o u n d  s ur v e y  d e si g n,  a n al y si s  a n d 

di s s e mi n ati o n  ar e  s h ar e d,  a s  w ell  a s r e c o m m e n d ati o n s  a b o ut  h o w  b e st t o  e m b e d  y o u n g  p e o pl e’ s 

v oi c e s  i n  N at ur al  E n gl a n d ( N E) t o  h el p i nf or m, i nt er pr et  a n d i nfl u e n c e f ut ur e  w or k.  

C- P a N S  i s  a  s o ci al s ur v e y  t h at c oll e ct s i nf or m ati o n fr o m  C Y P  a g e d  8 – 1 5  o n  t h eir f e eli n g s,  b eli ef s 

a n d  b e h a vi o ur s  r el ati n g t o t h e  n at ur al  e n vir o n m e nt. T h e  s ur v e y  h a s  b e e n  r u n  a n n u all y si n c e  a n 

i niti al  pil ot i n  2 0 2 1,  a n d  d eli v er e d i n t w o  w a v e s t o  u n d er st a n d  h o w  c hil dr e n’ s  b e h a vi o ur  diff er s 

b et w e e n t h e  s c h o ol  s u m m er  h oli d a y s  a n d  t er m ti m e.  St ati sti c s fr o m t h e  s ur v e y  ar e  c urr e ntl y 

p u bli s h e d  a s  Offi ci al  St ati sti c s.  A n n u al r e p ort s  ar e  p u bli s h e d  s u m m ari si n g fi n di n g s  of t h e  s ur v e y s. 

T h e l at e st  a n n u al r e p ort s  c a n  b e f o u n d  at:  T h e  P e o pl e  a n d  N at ur e  S ur v e y  - G O V. U K 

( w w w. g o v. u k).  

I n  2 0 2 3,  N E  c o m mi s si o n e d t h e U ni v er sit y  of  C e ntr al  L a n c a s hir e ( U C L a n)  wit h t h e  U ni v er sit y  of 

E a st  L o n d o n ( U E L)  t o f or m a  gr o u p  of  y o u n g  a d vi s or s ( Y A s) .  T h e  ai m  of t h e  pr oj e ct w a s t o 

i m pr o v e t h e r el e v a n c e  a n d  a c c e s si bilit y  of  C-P a N S  t o  y o u n g  p e o pl e, t o  pr o vi d e  a n  o p p ort u nit y f or 

C Y P t o  e n g a g e  m e a ni n gf ull y  wit h  C- P a N S  a n d t o  s c o p e t h e f e a si bilit y  of  c o n v e ni n g  a  Y A G t o 

a d vi s e  o n  C -P a N S  i n t h e l o n g er-t er m.  

I n t ot al,  24  C Y P  a g e d  8 – 1 5  y e ar s fr o m  N ort h -W e st  E n gl a n d  a n d  L o n d o n r e pr e s e nti n g  a  wi d e 

r a n g e  of  et h ni citi e s  a n d  s o ci o c ult ur al  b a c k gr o u n d s  w er e r e cr uit e d a s  Y A s.  O v er t h e  c o ur s e  of t h e 

t hr e e-m o nt h  pr oj e ct, t h e  Y A s  m et i n  s u b gr o u p s f or  a  s eri e s  of ti m et a bl e d  w or k s h o p s,  b ot h i n -

p er s o n  a n d  o nli n e, i n  w hi c h t h e y  s cr uti ni s e d  a n d  pr o vi d e d f e e d b a c k  o n  C- P a N S . A d diti o n al 

i n si g ht s i nt o C Y P  g a p s i n  k n o wl e d g e,  e n vir o n m e nt al  c o n c er n s  a n d i nt er e st s , a n d  p er c e pti o n s  of 

o ut d o or  s p a c e s  al s o  e m er g e d  d uri n g  di s c u s si o n s .  

I n si g ht s 

T h e  Y A s  pr o vi d e d  a  wi d e r a n g e  of  i n si g ht s i n f o ur  m ai n  ar e a s: 

1.  T h e  s ur v e y  a n d  e x p eri e n c e s  of  c o m pl eti n g it . T h e  Y A G f o u n d t h at  m o st  of t h e  c o nt e nt  of  C -

P a N S  w a s  a c c e s si bl e,  a g e -a p pr o pri at e  a n d r el e v a nt t o t h e  Y A s  a cr o s s t h eir  diff er e nt  a g e r a n g e s 

a n d  b a c k gr o u n d s . Al m o st  all t h e  Y A s  a gr e e d t h at t h e  u s e  of i c o n s i n t h e  q u e sti o n s  m a d e  t h e 

https://www.gov.uk/government/collections/people-and-nature-survey-for-england
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s ur v e y  m or e i nt er e sti n g  a n d  a c c e s si bl e,  a n d t h e y  w el c o m e d t h e  o p e n -e n d e d  q u e sti o n s  a n d t h e 

o pti o n f or  writi n g  y o ur  o w n  a n s w er s.  Y A s  al s o  s u g g e st e d  s o m e i m m e di at e  c h a n g e s  t o  C-P a N S , 

s u c h  a s  c h a n gi n g  w or di n g  a n d f or m s  of  e m p h a si s,  a n d  s h ort e ni n g  s o m e  q u e sti o n s  (s u m m ari s e d i n 

T a bl e  2).  

I n si g ht s fr o m t h e  Y A G  hi g hli g ht t h e i m p ort a n c e  of  u n d er st a n di n g  h o w  C Y P i nt er pr et  a n d r e s p o n d 

t o  q u e sti o n s.  F or i n st a n c e, t hr o u g h t h e  Y A G it  w a s  cl e ar t h at  C Y P i nt er pr et  q u e sti o n s lit er all y, f or 

e x a m pl e  t hi n ki n g t h at  q u e sti o n s  a b o ut t h eir  w ell b ei n g  w a s  C-P a N S  t a ki n g  a n i nt er e st i n t h e m  a s 

i n di vi d u al s. I n  a d diti o n,  a di s c u s si o n  a b o ut  h o n e st y r e v e al e d t h at  C Y P ’s r e s p o n s e s  m a y  r efl e ct 

w h at t h e y t hi n k t h e y  s h o ul d  d o, r at h er t h a n  w h at t h e y  a ct u all y  d o.  Y A s  al s o  i d e ntifi e d  a m bi g u o u s 

w or di n g  i n t h e  s ur v e y.  F or e x a m pl e,  Y A s i nt er pr et e d t h e t er m s ‘ e n vir o n m e nt’  a n d ‘ n at ur e’ i n 

diff er e nt  w a y s  a n d  s u g g e st e d  cl arifi c ati o n  w a s  n e e d e d . In  a n ot h er  q u e sti o n,  a s k i n g C Y P  w h et h er 

t h e y t hi n k  a d ult s  ar e  d oi n g  e n o u g h f or t h e  e n vir o n m e nt, Y A s f elt  C Y P  w o ul d fi n d t hi s  diffi c ult t o 

a n s w er  b e c a u s e  all  a d ult s  ar e  diff er e nt,  a n d t h e  c o n c e pt  of  a d ult it s elf  w a s  d e b at a bl e.   

2.  I n-d e pt h  l o o k  at  e n vir o n m e nt al  b e h a vi o ur s  q u e sti o n s. W h e n  Y A s  e x a mi n e d  t h e q u e sti o n  o n 

e n vir o n m e nt al  b e h a vi o ur s,  it  b e c a m e  cl e ar t h at  d e s pit e  b ei n g  a bl e t o  a n s w er t h e  q u e sti o n, m o st 

di d  n ot  u n d er st a n d  h o w  s o m e  of t h e  a cti o n s  li st e d r el at e d t o t h e e n vir o n m e nt  a n d  s o m e  w er e  s e e n 

a s  b e y o n d t h e r e a c h  of  y o u n g er  C Y P,  s u c h  a s  c h a n gi n g ‘ w h at  o ur l e a d er s  ar e  d oi n g’.  H o w e v er,  all 

Y A s  c o n si d er e d ‘l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt’ t o  b e i m p ort a nt f or  pr e s e nt  a n d f ut ur e  g e n er ati o n s . 

T h e y  w er e  c o n c er n e d  a b o ut r u b bi s h,  p oll uti o n,  d ef or e st ati o n  a n d  d e cli n e i n  s p e ci e s,  a s  w ell  a s 

cli m at e  c h a n g e , a n d  w a nt e d t o  k n o w  m or e  a b o ut  h o w  a n d  w h y  c ert ai n  a cti o n s  ar e  g o o d f or t h e 

e n vir o n m e nt.   Y A s’ k n o wl e d g e  g a p s  a n d i nt er e st i n  e n vir o n m e nt al i s s u e s  a n d  pr o -e n vir o n m e nt al 

b e h a vi o ur s i n di c at e  a n  o p p ort u nit y f or  e d u c ati o n t o  a d dr e s s t h e s e  g a p s  a n d  sti m ul at e  C Y P’ s  

i nt er e st i n  e x p eri e n ci n g t h e  o ut d o or s  a n d  stri vi n g t o  pr ot e ct  n at ur e.  

3.  I nt er pr et ati o n  of o p e n -e n d e d r e s p o n s e s.  T h e  Y A s  r e vi e w e d t h e t h e m ati c  c at e g ori e s 

d e v el o p e d  b y  N E fr o m  t h e o p e n r e s p o n s e  d at a  o n  w h at  C Y P  m o st  li k e  a b o ut  b ei n g  o ut si d e  a n d 

w h at  st o p s t h e m fr o m  s p e n di n g  m or e ti m e  o ut si d e .  Th e  Y A s  a p pr o v e d t h e t h e m e s  a n d  e xt e n d e d 

t h e m t hr o u g h c o- pr o d u c i n g a d diti o n al i n di c at or s.  Y A s  hi g hli g ht e d t h e i m p ort a n c e  of  o p p ort u niti e s 

f or  pl a yi n g  a n d i nt er a cti n g  wit h  ot h er s  a n d of  g o o d  w e at h er f or  C Y P  e nj o yi n g  s p e n di n g ti m e 

o ut si d e.  T h e  a b u n d a n c e  of litt er i n l o c al  o ut d o or  s p a c e s  w a s  a  k e y  c o n c er n  t h at i nfl u e n c ed  Y A’ s  

d e ci si o n t o  s p e n d ti m e  o ut si d e.  M a n y  Y A s  al s o  r e v e al e d t h at t h e y h a d r e stri ct e d  a c c e s s t o  o ut d o or 

s p a c e s  b e c a u s e  of f e ar s (t h eir  o w n  or t h eir  p ar e nt s’/ c ar er s’)  a b o ut  p er s o n al  s af et y  a n d t h e  n e e d 

f or  a d ult  s u p er vi si o n  a n d/ or  s af e r o ut e s t o  a n d  wit hi n  o ut d o or  s p a c e s. Y A s  c o m m e nt e d  o n t h e 

i m p ort a n c e  of  p ar e nt s  or  si g nifi c a nt  a d ult s a s  r ol e-m o d el s ( s u c h  a s  i n di s p o si n g  of r u b bi s h)  a n d  i n 

i nfl u e n ci n g w h et h er  C Y P  c a n  a c c e s s  o ut d o or  s p a c e s.  

4.  C- P a N S  i nf o gr a p hi c  a n d  c o m m u ni c ati o n s  wit h  y o u n g  p e o pl e. Y A s  g e n er all y  f elt t h at t h e  C-

P a N S  i nf o gr a p hi c w a s  a p pr o pri at e  a n d  a p p e ali n g t o  C Y P,  p arti c ul arl y t h e  c ol o ur s  a n d t h e 
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r e pr e s e nt ati o n  of  di v er s e  et h ni citi e s. T h e  Y A s  s u g g e st e d  s e v er al i m pr o v e m e nt s f or t h e 

i nf o gr a p hi c, f or i n st a n c e i n cl u di n g m or e  i m a g e s s h o w i n g C Y P t o g et h er  r at h er t h a n wit h  a d ult s , a n d 

i m a g e s t h at s h o w  c hil dr e n  d oi n g  ot h er  a cti viti e s  o ut si d e  r at h er t h a n j u st  h a vi n g f u n, li k e c oll e cti n g 

litt er.  Ot h er  c o m m e nt s i n cl u d e d t h at t h e t e xt i n t h e i nf o gr a p hi c w a s t o o  s m all  a n d t h at , i n  pl a c e s, 

m or e i nf or m ati o n  w a s  n e e d e d  al o n g si d e r e p ort e d  st ati sti c s t o  m a k e t h e  m e a ni n g  cl e ar er . A 

g e n er al  o b s er v ati o n  of  Y A s  w a s t h at t h e y  w er e  u n s ur e  h o w  or  w h y  C Y P  w o ul d  a c c e s s t h e 

i nf o gr a p hi c  u nl e s s it  w a s  a s s o ci at e d  wit h  s o m e  a cti vit y  or r e s o ur c e f or l e ar ni n g or  a w ar e n e s s -

r ai si n g. 

R efl e cti o n s  a n d  n e xt  st e p s  

T hi s  pr oj e ct  h a s  hi g hli g ht e d t h e  v al u e  a n d  eff e cti v e n e s s  of  w or ki n g  dir e ctl y  wit h  C Y P t hr o u g h 

cr e ati n g  a  Y A G.  T h e  v al u e f or  N E i n  e st a bli s hi n g  a n d t e sti n g  a n  e m br y o ni c  Y A G i s t w of ol d :    

1.  U ni q u e i n si g ht s  a n d  s ur v e y  v ali dit y . Fir stl y, f or  C -P a N S  a n d t h e  w or k  of  N E, it i s  a n 

o p p ort u nit y t o r efi n e  a n d i m pr o v e t h e  s ur v e y f or it s t ar g et  a u di e n c e  a n d  e n s ur e t h at t h e r e s p o n s e s 

it  eli cit s  ar e  v ali d  a n d  u s ef ul. T h e  Y A s  d e m o n str at e d t h at t h e y  ar e  u ni q u el y  p o siti o n e d  a n d  v er y 

c a p a bl e  of  e n g a gi n g  wit h  C -P a N S  a n d it s  d e v el o p m e nt . U ni q u e i n si g ht s  i n cl u d e t h o s e r el ati n g t o 

C Y P’ s  e x p eri e n c e  of t h e  s ur v e y, it s  q u e sti o n s,  a n d  c o m m u ni c ati o n s ,  a s  w ell  a s  k e y i n si g ht s 

ar o u n d t h eir  e x p eri e n c e s  of  n at ur al  o ut d o or  s p a c e s, t h e  c h all e n g e s  a n d  b e n efit s t h e y  p er c ei v e, 

a n d t h eir  wi d er  c o n c er n s  a n d i nt er e st s  r el ati n g t o t h e  n at ur al  e n vir o n m e nt. T h e s e i n si g ht s  c a n  all 

f e e d i n t o i m pr o v e d  s ur v e y  v ali dit y,  d e pt h  a n d  di s s e mi n ati o n.  

2.  E n a bli n g  y o u n g  p e o pl e.  S e c o n dl y, t h e  v al u e f or  C Y P  of t a ki n g  p art  a s  Y A s i s t h at it  b uil d s 

k n o wl e d g e  a n d  u n d er st a n di n g  a n d  e n h a n c e s t h eir  criti c al t hi n ki n g  a n d  c o m m u ni c ati o n  s kill s. 

M e m b er s hi p  of  a  Y A G  h a s t h e  p ot e nti al t o  e n a bl e  a n d  e m p o w er  C Y P t o  b e c o m e  e n vir o n m e nt al 

c h a m pi o n s i n t h eir  o w n  h o u s e h ol d s  a n d  c o m m u niti e s.  B y t h e  e n d  of t h e  pr oj e ct,  all t h e  Y A s 

r e p ort e d i m pr o v e d  u n d er st a n di n g  of t h e  e n vir o n m e nt al i s s u e s t h e y  h a d  d e b at e d, i n cr e a s e d 

c o nfi d e n c e l e v el s i n  s p e a ki n g  o ut  o n  m att er s t h at  c o n c er n t h e m,  a n d  g e n er all y  m or e i nt er e st i n t h e 

n at ur al  w orl d  a n d  o ut d o or  s p a c e s.   

N e xt  st e p s : E n g a gi n g  Y A s  i n  C-P a N S  o n  a  m or e l o n g -t er m  b a si s  m u st i n v ol v e  c ar ef ul 

c o n si d er ati o n  of  t h e f oll o wi n g l e ar ni n g  p oi nt s:  

•  A c c e s s t o  di v er s e  C Y P  n e e d s t o  b e f a cilit at e d  wit h  p art n er  or g a ni s ati o n s  a n d  m a n a g e d 

c ar ef ull y . 

•  A  cl e ar  p ur p o s e f or t h e  Y A G  a n d t h e  pr e ci s e r ol e s  a n d t a s k s  of  Y A s  s h o ul d  b e  a gr e e d t o  

e n s ur e t h at  e n g a g e m e nt  of  C Y P  i s  m e a ni n gf ul  a n d  will  b e  a ct e d  u p o n. 
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•  R e g ul ar  p arti ci p ati o n  c a n  b e  e n c o ur a g e d t hr o u g h  g o o d r el ati o n s hi p s  a n d r e c o g niti o n  of  Y A s’ 

c o ntri b uti o n s,  f or  e x a m pl e t hr o u g h  a w ar di n g  c ertifi c at e s  a n d/ or  v o u c h er s.  

•  Diff er e nti ati o n  wit hi n t h e  gr o u p  a c c or di n g t o  a g e  a n d l o c ati o n i n cr e a s e s  eff e cti v e n e s s if  w or ki n g 

wit h  C Y P  a cr o s s  pri m ar y  a n d  s e c o n d ar y  s c h o ol  a g e.  

•  F a c e -t o-f a c e  w or k s h o p s  e n a bl e  e xt e n si v e fr e e  di s c u s si o n  b ut  c a n  b e  diffi c ult t o  arr a n g e  wit h 

e xi sti n g  s c h o ol  a n d  h o m e  c o m mit m e nt s.   

•  O nli n e  w or k s h o p s  e n a bl e  di s p er s e d  Y A s t o  c o m e t o g et h er  b ut  c a n  b e l e s s  pr o d u cti v e i n 

g e n er ati n g i n si g ht s  b e y o n d t h e i m m e di at e t a s k  at  h a n d.  Ti m eli n e s  a n d t a s k s  n e e d t o  b e 

d efi n e d  a n d  m ut u all y  u n d er st o o d.   
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Li st  of  a b br e vi ati o n s 

C- P a N S   – T h e  C hil dr e n’ s  P e o pl e  a n d  N at ur e  S ur v e y  

C Y P  –  C hil dr e n  a n d  Y o u n g  P e o pl e  

N E  –  N at ur al  E n gl a n d  

Y A  –  Y o u n g  A d vi s or  

Y A G  –  Y o u n g  A d vi s or y  Gr o u p  
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1.   I ntr o d u cti o n 

C hil dr e n,  y o u n g  p e o pl e  a n d  n at ur e  

T h er e i s  e vi d e n c e  s h o wi n g t h at  s p e n di n g ti m e  o ut si d e i n  n at ur al  e n vir o n m e nt s i s  b e n efi ci al f or 

p h y si c al  a cti vit y  a m o n g  C Y P,  a s  w ell  a s  w ei g ht  a n d  a s p e ct s  of  m e nt al  h e alt h  a n d  w ell -b ei n g ( F yf e -

J o h n s o n  et  al.,  2 0 2 1;  V a n  d e n  B o g er d  et  al.,  2 0 2 0;  Qi  et  al.,  2 0 2 1) . T h e  U K  g o v er n m e nt’ s  2 5  Y e ar 

E n vir o n m e nt  Pl a n  r e c o g ni s e d t hi s  a n d i n cl u d e d  a  p oli c y  c o m mit m e nt  e n c o ur a gi n g  c hil dr e n t o  b e 

cl o s e t o  n at ur e, i n  a n d  o ut  of  s c h o ol.   

I n cl u di n g  c hil dr e n  a n d  y o u n g  p e o pl e 

Si n c e t h e i ntr o d u cti o n  of t h e  C hil dr e n  A ct ( 1 9 8 9,  2 0 0 4),  a n d t h e  si g ni n g  of t h e  U nit e d  N ati o n s 

C o n v e nti o n  o n t h e  Ri g ht s  of t h e  C hil d ( U NI C E F,  1 9 8 9), t h e ri g ht s  a g e n d a  h a s  g ai n e d  wi d e 

a c c e pt a n c e i n t h e  U K,  s e ei n g  a n i n cr e a s e i n  C Y P  b ei n g i n v ol v e d i n  p arti ci p at or y r e s e ar c h  o n  

i s s u e s t h at  ar e i m p ort a nt t o t h e m ( P er c y-S mit h  &  T h o m a s,  2 0 0 9;  S h ar p e,  2 0 0 9,  2 0 1 2). I n li n e  wit h 

t hi s tr e n d,  a r a n g e  of  or g a ni s ati o n s  d e di c at e d t o  e n vir o n m e nt al i s s u e s  h a v e  e m pl o y e d  Y A G s (e. g. 

t h e  Z o ol o gi c al  S o ci et y  of  L o n d o n; t h e  N at ur al  Hi st or y  M u s e u m;  Gr o u n d w or k  F e d er ati o n  C h ariti e s; 

t h e  L o n d o n  Wil dlif e  Tr u st;  N e n e  P ar k  Tr u st;  H e al;  N at ur e  S c ot;  a n d  R e R o ut e)  wit h t h e  g o al t o 

b ett er  pr o m ot e  C Y P’ s i n v ol v e m e nt i n  n at ur e,  gr e e n  s p a c e s,  a ni m al  pr ot e cti o n  a n d  e n vir o n m e nt al 

str at e g y,  a n d t o i nf or m  p oli c y  a n d  d e ci si o n -m a ki n g.  M or e i nf or m ati o n  o n t h e  str u ct ur e  a n d  pr o c e s s 

of  ot h er  e n vir o n m e nt r el at e d  Y A G s  s et  u p  b y  or g a ni s ati o n s i n t h e  U K  c a n  b e f o u n d i n  A p p e n di x  1.  

T h e  C hil dr e n' s  P e o pl e  a n d  N at ur e  S ur v e y  

Si n c e  2 0 2 0,  N at ur al  E n gl a n d ( N E)  h a s  c o n d u ct e d  T h e  P e o pl e  a n d  N at ur e  S ur v e y s  o nli n e:  o n e f or 

p e o pl e  a g e d  1 6  a n d  a b o v e ( P a N S ) (T h e  P e o pl e  a n d  N at ur e  S ur v e y  F or  E n gl a n d  - P a N S 0 0 1 

( n at ur al e n gl a n d. or g. u k),  a n d T h e  C hil dr e n’ s  P e o pl e  a n d  N at ur e  S ur v e y ( C -P a N S ) (T h e  C hil dr e n’ s 

P e o pl e  a n d  N at ur e  S ur v e y f or  E n gl a n d:  2 0 2 2  u p d at e  - G O V. U K ( w w w. g o v. u k) .  C-P a N S  i s 

di stri b ut e d t wi c e  a  y e ar t o  a  n ati o n all y r e pr e s e nt ati v e  s a m pl e  of  a p pr o xi m at el y  4, 0 0 0  c hil dr e n  a n d 

y o u n g  p e o pl e ( C Y P)  a g e d  8 – 1 5  y e ar s . C- P a N S  ai m s  t o  pr o vi d e  a n  E n gl a n d-wi d e  pi ct ur e  of:  

•   H o w  oft e n,  a n d i n  w h at  w a y s,  C Y P  e n g a g e  wit h t h e  n at ur al  e n vir o n m e nt . 

•   W h at  C Y P  t hi n k  a b o ut t h e  n at ur al  e n vir o n m e nt i n t h eir l o c al  ar e a. 

•   C Y P’ s  a ttit u d e s t o w ar d s t h e  n at ur al  e n vir o n m e nt  a n d  pr o-e n vir o n m e nt al  b e h a vi o ur s . 

https://www.gov.uk/government/publications/25-year-environment-plan
https://www.gov.uk/government/publications/25-year-environment-plan
https://publications.naturalengland.org.uk/publication/6382837173583872
https://publications.naturalengland.org.uk/publication/6382837173583872
https://www.gov.uk/government/statistics/the-childrens-people-and-nature-survey-for-england-2022-update/the-childrens-people-and-nature-survey-for-england-2022-update#summary
https://www.gov.uk/government/statistics/the-childrens-people-and-nature-survey-for-england-2022-update/the-childrens-people-and-nature-survey-for-england-2022-update#summary
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•   B e n efit s  of  C Y P’ s  e n g a g e m e nt  wit h  n at ur e . 

a s  w ell  a s:  

•   H o w t hi s  diff er s  a cr o s s  gr o u p s ( e. g.  a g e, i n c o m e,  et h ni cit y),  a n d  at  diff er e nt  s p ati al  s c al e s . 

•   H o w t h e  a n s w er s t o t h e s e  q u e sti o n s  c h a n g e  o v er t h e  y e ar s,  a n d  at  diff er e nt ti m e s  of t h e 

y e ar . 

R e c e ntl y,  N E  h a s  ai m e d t o  bri n g  C Y P’ s  v oi c e s i nt o t h e  c o -pr o d u cti o n  a n d  di s s e mi n ati o n  of  C -

P a N S . F or  e x a m pl e, i n  2 0 2 2 r e s e ar c h  wit h  C Y P l e d t o t h e  c o -cr e ati o n  of  a n  a d diti o n al  s et  of 

q u e sti o n s f or  C -P a N S  f o c u s e d  o n t h e  q u alit y  of l o c al  o ut d o or  n at ur al s p a c e s  (S at c h w ell  et  al  2 0 2 2  

f or  d et ail s). 

I n cl u di n g  C Y P s  v oi c e s i n  C-P a N S   

T hi s r e p ort  s u m m ari s e s t h e fi n di n g s fr o m  a  3 -m o nt h  pr oj e ct  c o m mi s si o n e d i n  2 0 2 3 t o i n v e sti g at e 

t h e f e a si bilit y  of  cr e ati n g  a  Y o u n g  A d vi s or y  Gr o u p ( Y A G) t o i nf or m t h e  d e si g n,  d eli v er y  a n d 

c o m m u ni c ati o n  of  C -P a N S .  

T hi s  pr oj e ct  w a s  d e vi s e d t o:  

•    In v e sti g at e t h e f e a si bilit y  a n d  v al u e/i m p a ct  of  a  Y A G f or  C -P a N S . 

•     Cr e at e  o p p ort u niti e s f or  C Y P t o  c o ntri b ut e t h eir  v oi c e s t o  C-P a N S  i n  a  m e a ni n gf ul  w a y. 

•     Pr o vi d e i niti al i n si g ht s  o n  k e y  a s p e ct s  of  C-P a N S  fr o m t h e  vi e w p oi nt s  of  C Y P. 

•     Pr o vi d e r e c o m m e n d ati o n s f or f ut ur e  e n g a g e m e nt  wit h  C Y P  a s  p art  of  C-P a N S ,  a n d  m or e 

wi d el y  wit hi n  e n vir o n m e nt al r e s e ar c h,  p oli c y  a n d  pr o gr a m m e s . 

T hi s r e p ort  pr e s e nt s  t h e  pr o c e s s e s, i n si g ht s  g ai n e d  a n d r e c o m m e n d ati o n s fr o m t h e  pr oj e ct.  
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2.    M et h o d s 

Et hi c al  c o n si d er ati o n s  

A s  wit h  a n y  pr oj e ct  i n v ol vi n g C Y P,  et hi c al  c o n si d er ati o n  of  all  a s p e ct s i s  cr u c i al  b ef or e  a n y 

e n g a g e m e nt  c a n  b e gi n . T hi s i n cl u d e d:  

•   C Y P  m e a ni n gf ul  e n g a g e m e nt:  F or  C Y P t o  c o ntri b ut e  m e a ni n gf ull y,  g o o d r el ati o n s hi p s  n e e d 

t o  b e i n  pl a c e,  a n d t h e  di stri b uti o n  of  p o w er  n e e d s t o  b e  c ar ef ull y  c o n si d er e d  s o t h at  C Y P 

ar e  e m p o w er e d  y et  s af e.   

•   A n o n y mit y:  T hr o u g h o ut t h e r e p ort  p er s o n al i nf or m ati o n  h a s  b e e n r e m o v e d  w h er e it  c o ul d 

d e -a n o n y mi s e  m e m b er s  of t h e  Y A G (f or  e x a m pl e, i n  q u ot e s),  b ut  s o m e  p arti ci p a nt 

c h ar a ct eri sti c s  h a v e  b e e n  s h ar e d t o  pr o vi d e  c o nt e xt f or  e x a m pl e,  w h et h er t h e y  w er e  ol d er 

or  y o u n g er  a n d t o  d e m o n str at e t h e  di v er sit y  of t h e  gr o u p.   

•   I nf or m e d  c o n s e nt:  A g e-a p pr o pri at e i nf or m ati o n  s h e et s  a n d  c o n s e nt f or m s  w er e  cr e at e d f or 

t h e  Y A s  a n d t h eir  p ar e nt s/ c ar er s.  All  Y A s  pr o vi d e d  c o n s e nt f or m s  si g n e d  b y  p ar e nt s/ c ar er s 

a n d  g a v e t h eir  o w n  a s s e nt  at t h e  st art  of  e a c h  s e s si o n. It  w a s  m a d e  cl e ar t h at  t h e y  w er e 

fr e e t o l e a v e t h e  pr oj e ct  at  a n y  p oi nt,  a n d t h at t h er e  w a s  n o  o bli g ati o n t o t a k e  p art i n  a n y 

t a s k  or  a cti vit y if t h e y  pr ef err e d  n ot t o. I n d e e d,  s o m e  of t h e  ol d er  Y A s  w er e i n v ol v e d  wit h 

e xtr a  s e s si o n s f or  G C S E s,  v ol u nt e eri n g  o p p ort u niti e s  a n d r eli gi o u s  a cti viti e s,  s o  w er e 

u n a bl e t o t a k e  p art i n  all t h e  w or k s h o p  s e s si o n s.  

T h e r e s e ar c h t e a m fr o m t h e  U ni v er sit y  of  C e ntr al  L a n c a s hir e ( U C L a n)  a n d t h e  U ni v er sit y  of  E a st 

L o n d o n ( U E L) i s  e x p eri e n c e d i n  c o n d u cti n g  p arti ci p at or y r e s e ar c h  wit h  C Y P,  a n d  m e m b er s  of t h e 

t e a m fr o m  b ot h  u ni v er siti e s  h a v e  w or k e d  wit h  Y A G s i n  s e v er al  pr e vi o u s  pr oj e ct s. T h e r e s e ar c h er s 

g ai n e d  et hi c al  a p pr o v al fr o m  b ot h  u ni v er siti e s’  et hi c s  p a n el s ( U C L a n  A p pli c ati o n I D:  B A H S S 2 

0 4 2 5;  U ni v er sit y  of  E a st  L o n d o n:  A p pli c ati o n I D:  E T H 2 2 2 3 -0 1 4 4)  a n d  N E’ s  et hi c s  c o m mitt e e .  

R e cr uit m e nt   

T h e  pr oj e ct  ai m e d t o r e cr uit  a  mi ni m u m  of  2 0  C Y P  a s  Y A s fr o m  L o n d o n  a n d t h e  N ort h -W e st  of 

E n gl a n d,  wit h t h e  e x p e ct ati o n t h at  wit h  dr o p -o ut fr o m t h e  pr oj e ct,  at l e a st  1 2  w o ul d r e m ai n.  T h e 

r e s e ar c h er s  dr e w  o n  pr e vi o u s  c o nt a ct s t o r e cr uit  Y A s. I n t h e  N ort h-W e st,  r es e ar c h er s  w or k e d  wit h 

a  pri m ar y  s c h o ol  a n d  a  s e c o n d ar y  s c h o ol i n t w o  diff er e nt t o w n s.  B ot h  s c h o ol s  h a d  pr e vi o u sl y 

w or k e d  wit h  U C L a n  f or t h e N E  pr oj e ct ( N E C R  4 6 1) . I n  L o n d o n, f a mili e s  w er e  c o nt a ct e d  w h o  h a d 

t a k e n  p art i n  p a st  st u di e s  or t hr o u g h t h e  v ol u nt ar y  s e ct or.  Ev e n t h o u g h t h e  U E L r e s e ar c h er s 
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c o nt a ct e d  ar o u n d  2 0  s c h o ol s  wit h  w h o m t h e y  h a d  w or k e d  pr e vi o u sl y, t h e s e  att e m pt s  w er e 

u n s u c c e s sf ul  d u e t o ti m e  a n d  c urri c ul u m  c o n str ai nt s  a n d  aft er -eff e ct s  of t h e  C O VI D -1 9  p a n d e mi c. 

T h er ef or e, t hir d  s e ct or  c o nt a ct s  w er e  u s e d i n st e a d.   

I n t ot al, 2 4  C Y P  w er e r e cr uit e d  a s  Y A s.  Y A s  w er e  a g e d  8 -1 5  y e ar s  ol d  (t h e f ull  a g e r a n g e  of  C-

P a N S  r e s p o n d e nt s),  a n d j u st  o v er  h alf  w er e f e m al e ( T a bl e  1).  Tw o  h a d  a  di s a bilit y ; o n e  h a d  c y sti c 

fi br o si s  a n d t h e  ot h er  h a d  a li g ht  all er g y  m a ki n g it  diffi c ult t o  s p e n d ti m e  o ut si d e i n t h e  s u m m er. 

Y A s r e pr e s e nt e d  wi d e r eli gi o u s  a n d  et h ni c  di v er sit y,  i n cl u di n g Af g h a ni ( n = 2),  Al g eri a n ( n = 1),  A si a n 

Briti s h ( n = 3),  B a n gl a d e s hi ( n = 1),  Bl a c k  Briti s h ( n = 1),  Briti s h  P a ki st a ni ( n = 7), I n di a n ( n = 1), 

P a ki st a ni ( n = 2),  P oli s h ( n = 1)  a n d  W hit e  Briti s h ( n = 5)  C Y P.  Y A s  c a m e fr o m  v ar yi n g  s o ci o -e c o n o mi c 

cir c u m st a n c e s  a n d  a r a n g e  of  h o u s e h ol d t y p e s  a n d  si z e s.  T h e  Y A G  c o nt ai n e d  s e v er al  si bli n g s, 

i n cl u di n g  a  s et  of t wi n s. A ll  b ut  o n e  Y A li v e d i n ur b a n  or  h y p er -ur b a n (i n n er -cit y)  ar e a s  a n d  a ll  b ut 

f o ur  Y A s  h a d  a  pri v at e  g ar d e n,  wit h  o n e  of t h e s e  n oti n g t h at t h e y  o nl y  h a d  a  s m all  st o n e  g ar d e n. 

Of t h e f o ur  c hil dr e n  w h o  s ai d t h e y  di d  n ot  h a v e  a  g ar d e n,  o n e  h a d  a c c e s s t o  a  p u bli c  g ar d e n 

o ut si d e t h eir  bl o c k  of  a p art m e nt s.   

T a bl e  1.  Y o u n g  A d vi s or s’  a g e  c at e g ori e s  b y l o c ati o n  a n d  g e n d er   

 L o n d o n  N ort h -W e st  T ot al  

A g e  gr o u p   M al e   F e m al e   M al e   F e m al e  

8 -1 1  y e ar s   4  3  4  1  1 2  

1 2 -1 5  y e ar s   3  4  1  4  1 2  

T ot al  7  7  5  5  2 4  

It i s i m p ort a nt t o  n ot e t h at t h e  C-P a N S  Y A G  c a n n ot  b e  c o n si d er e d  a s  f ull y r e pr e s e nt ati v e  of  all 

C Y P i n  E n gl a n d . N o n et h el e s s t h eir  p er s p e cti v e s  ar e  v ali d  a n d  u s ef ul  a s  a fir st  st e p i n i n cl u di n g 

C Y P i n  i m pr o vi n g t h e  v ali dit y  of C- P a N S . Alt h o u g h  s o m e i n t h e  N ort h -W e st  h a d  p arti ci p at e d i n t h e 

pr e vi o u s  N E  pr oj e ct ( N E C R  4 6 1), l ar g el y  Y A s  h a d  n o  pr e vi o u s  e x p eri e n c e  of i n v ol v e m e nt i n 

n at ur e -b a s e d  a cti viti e s,  n or  e x p erti s e i n  e n vir o n m e nt al i s s u e s  or  a cti vi s m.  T hi s  w a s  p ur p o s ef ul t o 

e n s ur e t h e  Y A s  w er e  n ot  s e e n  a s  diff er e nt fr o m  ot h er  C Y P i n t h eir r ef l ecti o n s  a n d  a d vi c e  gi v e n.  

T h e  Y A s  w er e  di vi d e d i nt o t w o  a g e  gr o u p s  b a s e d  o n  pri m ar y ( 8 – 1 1  y e ar s)  a n d  s e c o n d ar y ( 1 2 – 1 5 

y e ar s)  s c h o ol  a g e s . T h er ef or e,  t h e f ull  Y A G  c o n si st e d  of f o ur  gr o u p s:  L o n d o n  pri m ar y  s c h o ol  a g e, 

L o n d o n  s e c o n d ar y  s c h o ol  a g e,  N ort h -W e st  pri m ar y  s c h o ol  a g e  a n d  N ort h -W e st  s e c o n d ar y  s c h o ol 

a g e  ( Fi gur e  1) .  T hi s  a p pr o a c h  w a s  e m pl o y e d t o  e n a bl e  y o u n g er  a n d  ol d er  C Y P’ s  v oi c e s t o  b e 

h e ar d  e q u all y  d uri n g  Y A G  w or k s h o p s,  a n d it  all o w e d f or  a d a pt ati o n  of t h e  w or k s h o p  m at eri al s  a s 

r e q uir e d.  F urt h er m or e, l o gi sti c all y, t hi s  a p pr o a c h  m e a nt r e s e ar c h er s w er e  a bl e t o  w or k  wit h  Y A s i n 

diff er e nt  g e o gr a p hi c al  l o c ati o n s a n d  at ti m e s  of t h e  d a y/ w e e k  m o st  s uit a bl e  t o t h e  Y A s.  

T o  a c hi e v e  a  c o m pl et e  Y A G i d e ntit y  a n d r e a c h  c o n s e n s u s  a cr o s s t h e  diff er e nt  a g e  gr o u p s  a n d 

g e o gr a p hi c l o c ati o n s, f or  m o st  a cti viti e s  i n si g ht s  w er e s h ar e d  b et w e e n  gr o u p s.  Pl a n s t o  bri n g t h e 
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gr o u p s t o g et h er i n  p h y si c al  a n d/ or  virt u al  m e eti n g s  u nf ort u n at el y  di d  n ot  c o m e t o fr uiti o n  b e c a u s e 

of  diffi c ulti e s  wit h  c o or di n ati n g ti mi n g  a n d  a v ail a bilit y, l a c k  of  a c c e s s t o t e c h n ol o g y,  a n d  di s c o mf ort 

wit h  a n  o nli n e  pl atf or m ( s e e  Di s c u s si o n).   

F i g ur e  1.  Str u ct ur e of t h e  Y o u n g  A d vi s or y  Gr o u p  a n d  s u b -Y A G  

D uri n g t h e  c o ur s e  of t h e  pr oj e ct,  n ati o n al  b a n k  h oli d a y s, t e a c h er s’  a n d  u ni v er sit y i n d u stri al  a cti o n 

a n d  R a m a d a n  m a d e  arr a n gi n g ti m e s t o  m e et  wit h  Y A s  c h all e n gi n g.  E a c h  of t h e s e  s et s  of 

cir c u m st a n c e s  n e e d e d t o  b e  c ar ef ull y  a n d  p ati e ntl y  n a vi g at e d  b y  w or ki n g t o g et h er  wit h  s c h o ol s , 

p ar e nt s  a n d t h e  Y A s t o  e n s ur e t h eir  o n g oi n g  e n g a g e m e nt  a n d  p arti ci p ati o n.   

W or k s h o p s 

T h e  w or k s h o p f or m at  w a s  o ur  c h o s e n  e n g a g e m e nt  a p pr o a c h  b a s e d  o n t h e t e a m’ s  p a st r e s e ar c h 

e x p eri e n c e s  of  u n d ert a ki n g  p arti ci p at or y  pr oj e ct s  wit h  a n d  b y  C Y P  (e. g.  S at c h w ell  et  al  2 0 2 0 ; 

L ar ki n s  &  S at c h w ell  2 0 2 3 ).  M e eti n g i n  gr o u p s i n  w hi c h  C Y P  ar e r e g ar d e d  a s ‘ e x p ert s’ o n t h eir  o w n 

li v e s e n a bl e s  C Y P t o  c o ntri b ut e  t o t h e  a g e n d a, t o  w or k  cr e ati v el y  a s i n di vi d u al s, i n  p air s  or  a s  a 

gr o u p, t o  di s c u s s  a n d li st e n t o  ot h er s’  vi e w s,  a n d t o r e a c h  c o n s e n s u s.  

W or k s h o p s  w er e  c o n d u ct e d  eit h er  o nli n e  or i n -p er s o n. I n  L o n d o n,  all  w or k s h o p s t o o k  pl a c e  o nli n e. 

T w o r e s e ar c h er s f a cilit at e d  e a c h  of t h e  o nli n e  w or k s h o p s,  a n d  Y A s  a c c e s s e d t h e m  vi a l a pt o p s  a n d 

s m art p h o n e s,  at  h o m e  or  o n t h e  m o v e i n  p ar e nt s’  c ar s.  T h e  o nli n e  s e s si o n s  all o w e d  u s t o r e cr uit 

fr o m  v ari o u s  ar e a s  of  L o n d o n  a s it  di d  n ot r e q uir e tr a v el; t h e  Y A s  c a m e fr o m fi v e  diff er e nt 

b or o u g h s.  T h e  d at e s  a n d ti m e s  of  o nli n e  w or k s h o p s  w er e  a gr e e d  wit h  p ar e nt s  pri or t o t h e  pr oj e ct 
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st art (t h e  s a m e  d a y  a n d ti m e f or f o ur  w e e k s); t h er ef or e,  Y A s  w er e  a bl e t o  att e n d  c o n si st e ntl y 

( b arri n g ill n e s s  or  u n e x p e ct e d  cir c u m st a n c e s).  

I n  N ort h-W e st  E n gl a n d,  m o st  of t h e  w or k s h o p s  w er e  h el d i n -p er s o n,  wit h t w o r e s e ar c h er s 

tr a v elli n g t o  e a c h  s c h o ol t o  m e et  wit h t h e  Y A s  at ti m e s  d e si g n at e d  s uit a bl e  b y t h eir t e a c h er s. I n-

p er s o n  m e eti n g s  w er e  p arti c ul arl y  diffi c ult t o  arr a n g e  wit h t h e  ol d er  Y A s,  d u e t o t h e ti m et a bli n g 

s c h e d ul e  of t h e  s c h o ol  a n d  aft er -s c h o ol  c o m mit m e nt s.  T h e r e s e ar c h t e a m  h a d t o  b e fl e xi bl e t o 

a c c o m m o d at e t hi s,  a n d t h e fi n al  w or k s h o p  w a s  h el d  o nli n e  d u e t o  e v er y o n e’ s  c o m mit m e nt s.  All 

w or k s h o p s  w er e  a u di o -r e c or d e d  u si n g  a n  a u di o-r e c or d er  d uri n g t h e i n-p er s o n  s e s si o n s  a n d  u si n g 

t h e  Mi cr o s oft  T e a m s r e c or di n g f u n cti o n  d uri n g t h e  o nli n e  s e s si o n s. 

T h e r e s e ar c h t e a m  a gr e e d  o n  a  s eri e s  of  w or k s h o p s  wit h  o bj e cti v e s f or  e a c h  s e s si o n t h at  c o ul d  b e 

a d a pt e d  a c c or di n g t o  a g e, l o c ati o n  a n d  w h et h er  c o n d u ct e d  o nli n e  or f a c e -t o-f a c e.  T h e  or d er  of t h e 

w or k s h o p s  c o ul d  al s o  b e  s w a p p e d f or t h e  diff er e nt  s u b -gr o u p s  a s r e q uir e d.  All  a cti viti e s  w er e 

a c hi e v e d  wit h  all f o ur  s u b -Y A G s,  a n d  all  o ut c o m e s  w er e r e c or d e d  a n d  a n al y s e d.  Y A s  w er e  al s o 

a s k e d t o  c o m pl et e  s o m e t a s k s  b et w e e n  s e s si o n s.  A  d et ail e d  d e s cri pti o n  of  a cti viti e s  c arri e d  o ut i n 

e a c h  w or k s h o p  ar e  pr e s e nt e d  i n  Ap p e n di x  2;  br o a d l y t h e p ur p o s e  of  e a c h  w or k s h o p  w a s : 

W or k s h o p  1  - T o i ntr o d u c e  Y A s t o t h e  w or k  of  N E  a n d  s p e cifi c all y t o  C -P a N S ; t o  e x pl ai n t h e g o al s 

of t h e  Y A G;  a n d t o  u n d er st a n d , t hr o u g h  di s c u s si o n  a n d  a  pr e-i n v ol v e m e nt  s ur v e y (A p p e n di x  3 ), 

Y A s’  m oti v ati o n f or j oi ni n g t h e  Y A G  a n d  w h at t h e y  h o p e d t o  g ai n fr o m it.   

W or k s h o p  2  - F or  Y A s t o f e e d  b a c k  o n t h e  a c c e s si bilit y  a n d r e a d a bilit y  of t h e  q u e sti o n n air e  

( A p p e n di x  4) i n  g e n er al  a n d t o  di s c u s s i n  m or e  d et ail  s p e cifi c  C-P a N S  q u e sti o n s  s el e ct e d  b y  N E.   

W or k s h o p  3  - F or  Y A s t o r e vi e w  N E ’ s i nt er pr et ati o n (t h e m e s  dr a w n  o ut) of  C Y P’ s  o p e n -e n d e d 

r e s p o n s e s fr o m t w o  q u e sti o n s i n  pr e vi o u s  s ur v e y  w a v e s  a n d t o  c o n si d er t h e  m e a ni n g  b e hi n d 

r e s p o n s e s.  

W or k s h o p  4  - F or  Y A s t o r e vi e w t h e t h e m ati c  c at e g ori e s  d e v el o p e d  b y  ot h er  s u b -Y A G s i n 

w or k s h o p  3  a n d t o r e vi e w t h e  C -P a N S  i nf o gr a p hi c.  Y A s  w er e  al s o  a s k e d t o  c o m pl et e  a  p o st-

i n v ol v e m e nt  s ur v e y (A p p e n di x   3), r efl e ct  o n t h eir  e x p eri e n c e  a s  a  Y A  a n d  pr o vi d e f e e d b a c k  o n 

h o w t o i m pr o v e t h e  Y A G . 

F oll o wi n g  c o m pl eti o n  of t h e ti m et a bl e d  w or k s h o p s,  e a c h  Y A  w a s  pr o vi d e d  wit h  a  s h o p pi n g 

v o u c h er  a n d  c ertifi c at e i n r e c o g niti o n  of t h eir i n p ut  a n d t o  m ar k  a n  e n d t o t h e  pr oj e ct t h u s f ar. 

P arti ci p ati n g  s c h o ol s  w er e  al s o  gi v e n  a j oi nt  U C L a n,  U E L  a n d  N E  c ertifi c at e  of  c oll a b or ati o n t o 

s er v e  a s  p arti al  e vi d e n c e f or t h eir  Of st e d i n s p e cti o n s,  a s  w ell  a s  a  d o n ati o n t o  a  s c h o ol 

s u st ai n a bilit y  pr oj e ct.  
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3.    W or k s h o p fi n di n g s 
T hi s  s e cti o n  s y nt h e si s e s t h e fi n di n g s  g at h er e d t hr o u g h  t h e  Y A G i nt o fi v e s e cti o n s:   

1) I niti al i n si g ht s  o n  C -P a N S   

2)  F e e d b a c k  o n  s p e cifi c  q u e sti o n s  

3)  T h e m ati c  gr o u pi n g  of  o p e n -r e s p o n s es 

4)  E v al u ati o n  of  i nf o gr a p hi c 

5)  M oti v ati o n s  a n d r efl e cti o n  

I niti al i n si g ht s o n  C -P a N S  

Y A s’  o b s er v ati o n s  a n d f e e d b a c k  o n t h e  s ur v e y  a s   a w h ol e i d e ntifi e d  s e v er al  s u g g e st e d  si m pl e 

c h a n g e s t h at  c o ul d  b e  m a d e t o t h e  s ur v e y  (s u m m ari s e d i n  T a bl e  2 ). F urt h er i n si g ht s  ar e  di s c u s s e d 

i n t h e  s e cti o n s  b el o w t h e t a bl e.  

 

 

K e y  L e ar ni n g   

•   Y A s’ fir st i m pr e s si o n s  of  C -P a N S  w er e  g e n er all y  p o siti v e ; t h e y  a p pr e ci at e d t h e  u s e  of 

i c o n s  a n d  o p e n t e xt  b o x e s.  T h e y  al s o r e c o m m e n d e d  s e v er al i m m e di at e  c h a n g e s t o 

m a k e  t h e  q u e sti o n n air e  m or e  m e a ni n gf ul, a c c e s si bl e,  a n d  e a si er t o  u n d er st a n d  w hi c h 

h a v e  b e e n  s u m m ari s e d i n  T a bl e  2.    

•   T h e l e n gt h  of  s o m e  q u e sti o n s  w a s  s e e n  a s  off -p utti n g.  S u g g e sti o n s i n cl u d e d  u si n g 

i c o n s  or ill u str ati o n s i n st e a d  of  w or d s a n d  r e d u ci n g t h e  n u m b er  of  a n s w er o pti o n s .  

•   S o m e  w or d s  a n d  c o n c e pt s  w er e  n ot  u n d er st o o d  b y  Y A s  - s o m e  y o u n g er  Y A s  w er e  n ot 

f a mili ar  wit h t h e t er m ‘ a n xi o u s’  a n d t h e  c o n c e pt  of ‘ c o n n e cti o n  wit h  n at ur e’ w a s  n ot 

u n d er st o o d  b y  s o m e  Y A s,  b ot h  ol d er  a n d  y o u n g er . 

•   Ti c ki n g t h e ‘ pr ef er  n ot t o  s a y’  or ‘ d o n’t  k n o w’  b o x e s  mi g ht i n di c at e t h at  C Y P  h a v e  n ot 

u n d er st o o d,  or  n ot r e a d, t h e  q u e sti o n.  
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T a bl e  2 . Y A G  s u g g e sti o n s f or i m m e di at e  c h a n g e s t o  C -P a N S  

Ori gi n al  v er si o n  S u g g e st e d  c h a n g e  R e a s o n s   

H o w  a n xi o u s  w er e  y o u 

f e eli n g  y e st er d a y ? 

H o w  w orri e d  w er e  y o u f e eli n g 

y e st er d a y ?  

S e v er al  y o u n g  Y A s  a s k e d  w h at  

‘ a n xi o u s’  m e a nt.  T h e  w or d ‘ worri e d’ 

w a s  m or e  m e a ni n gf ul t o t h e m.  

Q 5.  T h e s e  q u e sti o n s  ar e 

a b o ut  w h at  y o u  h a v e 

d o n e  at  s c h o ol  i n t h e l a st 

w e e k.  

T h e s e  q u e sti o n s  ar e  a b o ut  w h at 

y o u  h a v e  d o n e  at  s c h o ol  i n t h e l a st 

w e e k.  

Y A s t e n d e d t o  mi s s  u n d erli ni n g  w h e n 

r e a di n g t h e s e  q u e sti o n s a n d t hi s  w a s 

li n k e d t o t h e f e eli n g t h at t h e  s a m e 

q u e sti o n s  w er e  a s k e d t wi c e.  Y A s 

s u g g e st e d t h at t h e  u s e  of  diff er e nt 

f o nt  c ol o ur s  w o ul d  h el p  C Y P  n oti c e 

t h e  diff er e n c e  b et w e e n ‘ at  s c h o ol’ 

a n d ‘ n ot  at  s c h o ol’.  

Q 6.  T h e s e  q u e sti o n s  ar e 

a b o ut  w h at  y o u  h a v e 

d o n e  w h e n  y o u  w er e  n ot 

at  s c h o ol  i n t h e l a st  w e e k. 

T h e s e  q u e sti o n s  ar e  a b o ut  w h at 

y o u  h a v e  d o n e  w h e n  y o u  w er e  n ot 

at  s c h o ol  i n t h e l a st  w e e k. 

Q 5 c.  T hi n ki n g  a b o ut t h e 

l a st  w e e k  at  s c h o ol,  h o w 

oft e n  h a v e  y o u  s p e nt ti m e 

n oti ci n g  n at ur e ? ( e. g.  

l o o ki n g, li st e ni n g, 

e x p eri e n ci n g it)  

T hi n ki n g  a b o ut t h e l a st  w e e k  at 

s c h o ol,  or   o n t h e  w a y t o  s c h o ol, 

h o w  oft e n  h a v e  y o u l o o k e d  at, 

li st e n e d t o,  or  e n g a g e d  wit h  n at ur e ? 

M a n y  Y A s  s ai d t h e j o ur n e y t o  s c h o ol 

w a s  a n i m p ort a nt ti m e  w h e n t h e y 

n oti c e d  n at ur e  a n d  t h e y di d  n ot  k n o w 

h o w t o i n cl u d e t hi s i n t h eir r e s p o n s e 

wit h o ut it  b ei n g  s p e cifi e d  i n t h e 

q u e sti o n.  

Y A s t h o u g ht it  di d  n ot  m a k e  s e n s e t o 

a s k  h o w  oft e n t h e y  n oti c e  s o m et hi n g . 

T h e i nf or m ati o n i n  br a c k et s  h el p e d 

t h em  u n d er st a n d t h e  i nt e n d e d 

m e a ni n g  a n d  s o t hi s  i s  n o w 

i n c or p or at e d i nt o t h e  m ai n  q u e sti o n.  

Q 6 c.  N o w t hi n ki n g  a b o ut 

w h e n  y o u  w er e  n ot  at 

s c h o ol  i n t h e l a st  w e e k, 

h o w  oft e n  h a v e  y o u  s p e nt 

ti m e  n oti ci n g  n at ur e ? 

(e. g.  l o o ki n g, li st e ni n g, 

e x p eri e n ci n g it)  

N o w t hi n ki n g  a b o ut  w h e n  y o u  w er e 

n ot   at  s c h o ol i n t h e l a st  w e e k,  h o w 

oft e n  h a v e  y o u l o o k e d  at, li st e n e d 

t o,  or  e n g a g e d  wit h  n at ur e ? 

 

Q 1 0 . W hi c h  of t h e 

f oll o wi n g t hi n g s  d o  y o u 

d o t o l o o k  aft er t h e 

e n vir o n m e nt ?  

R e d u c e  n u m b er  of  o pti o n s  a n d 

r ai s e t h e  st at u s  of (i. e.  m o v e  u p t h e 

li st) t h e ‘ S o m et hi n g  el s e’ t e xt b o x f or 

C Y P t o  a d d t h eir  o w n  c o m m e nt s.  

Y A s t h o u g ht t h e  n u m b er  of  o pti o n s 

c o ul d  b e r e d u c e d t o  m a k e t h e  s ur v e y 

m or e  m a n a g e a bl e.  S p e cifi c all y, t h e y  

s u g g e st e d t h at  o pti o n s  ‘Tr y  a n d 

c h a n g e  w h at  o ur l e a d er s  ar e  d oi n g ’ 

a n d ‘ R ai s e  a w ar e n e s s  b y 

p o sti n g/ s h ari n g i nf or m ati o n  o nli n e ’ 

c o ul d  b e r e m o v e d. I t  w a s  s u g g e st e d 



[ T y p e  h er e] 

 

P a g e  2 1  of  9 0   F or mi n g  a  Y o u n g  A d vi s or y  Gr o u p f or  N at ur al  E n gl a n d’ s  C hil dr e n’ s  P e o pl e  a n d  N at ur e 

S ur v e y ( C -P a N S ).  N at ur al  E n gl a n d  C o m mi s si o n e d  R e p ort N E C R 5 2 3  

 

Ori gi n al  v er si o n  S u g g e st e d  c h a n g e  R e a s o n s   

t h at if t h e s e  w er e r el e v a nt t o  C Y P 

t h e y  c o ul d  a d d t h e m i n t h e 

‘ S o m et hi n g  el s e’  b o x. 

Q 1 0.  W hi c h  of t h e 

f oll o wi n g t hi n g s  d o  y o u 

d o t o l o o k  aft er t h e 

e n vir o n m e nt ?  W al k,  c y cl e 

or t a k e  p u bli c tr a n s p ort 

a s  m u c h  a s I  c a n.  

If  p o s si bl e, i n cl u d e ‘ s c o ot er’  a n d/ or 

‘ s k at e b o ar d’  a s i c o n s  or i n  w or di n g. 

F or  Y A s,  s c o ot er s  a n d  s k at e b o ar d s 

w er e  s e e n  a s f or m s  of  p er s o n al 

tr a n s p ort  a s  w ell  a s ‘ a cti viti e s’. 

Q 1 6.  a n d  Q 1 7.  W hi c h  of 

t h e s e t hi n g s  d o  y o u t hi n k 

it i s  o k f or  p e o pl e t o  d o 

w h e n t h e y  vi sit  o ut d o or 

s p a c e s li k e  p ar k s, t h e 

c o a st, ri v er s,  str e a m s, 

c a n al s, l a k e s  a n d t h e 

c o u ntr y si d e ?  

R e d u c e t h e  n u m b er  of  o pti o n s.   Y A s t h o u g ht it  w a s  diffi c ult t o  a n s w er 

t h e s e  q u e sti o n s  a n d t hi s  c a u s e d 

t h e m  s o m e  a n xi et y.  M o stl y t h e y  di d 

n ot  k n o w  w hi c h  a cti o n s  w er e  o k a y 

a n d t h e  q u e sti o n s  w er e  c o n si d er e d 

t o o l o n g.  

Q 1 6.  W hi c h  of t h e s e 

t hi n g s  d o  y o u t hi n k it i s 

o k f or  p e o pl e t o  d o … 

T a k e  e v er yt hi n g t h e y 

br o u g ht  a w a y  w h e n t h e y 

l e a v e 

C h a n g e i c o n t o r e c o g ni s a bl e 

r u b bi s h  s u c h  a s  cri s p  p a c k et s  or 

pl a sti c  b ottl e s  

T h e i c o n f or t hi s  w a s  n ot  cl e ar.  

Q 1 6.  W hi c h  of t h e s e 

t hi n g s  d o  y o u t hi n k it i s 

o k f or  p e o pl e t o  d o … 

L e a v e f o o d  w a st e li k e 

fr uit  p e el  or  c or e s  o n t h e 

gr o u n d  

C h a n g e t h e  c ol o ur  or i c o n.   I c o n  s h o w s  a  y ell o w  b a n a n a  s ki n,  b ut 

y ell o w  o n  w hit e  w a s  diffi c ult f or  s o m e 

Y A s t o  s e e.  

T o  g a u g e  p er c e pti o n s  of  t h e  s ur v e y i n  g e n er al,  Y A s  w er e  a s k e d  w h at t h e  b e st  a n d  w or st t hi n g s 

w er e  a b o ut  C -P a N S .  O v er all, t h e  Y A s f elt t h at t h e  s ur v e y  w a s  e a s y t o r e a d  a n d  c o m pl et e a n d it 

t o o k t h e m  b et w e e n  5  a n d  1 5  mi n ut e s t o  g o t hr o u g h t h e  s ur v e y. R efl e cti n g  o n t h e  d e m o gr a p hi c 

q u e sti o n s, t h e y  a p pr e ci at e d t h e  o pti o n  of ‘ pr ef er  n ot t o  s a y’,  b e c a u s e “ s o m e  p e o pl e  mi g ht  b e  a  bit 

s c ar e d t o  s h ar e t h eir  p er s o n al i nf or m ati o n”.  
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I nt er e sti n gl y, Y A s  al s o  a p pr e ci at e d t h e  s ur v e y  q u e sti o n s t h at  a s k e d  a b o ut t h eir f e eli n g s.  It  g a v e 

t h e m  a  s e n s e  of  b ei n g v al u e d ,  a n d t h at  N E  w a s i nt er e st e d i n t h e m,  a n d  n ot j u st i n t h eir  a n s w er s t o 

t h e  q u e sti o n s.  

“it [t h e  s ur v e y]  k e pt  a s ki n g  y o u  q u e sti o n s, f or  e x a m pl e,  h o w  ar e  y o u f e eli n g. 

A n d I t hi n k t h at' s  a ct u all y  q uit e  g o o d  b e c a u s e it' s  n ot j u st  str ai g ht  a w a y 

g oi n g t o t h e  n at ur e  q u e sti o n s. I t hi n k it' s  al s o  a  bit  ni c e  a s it' s li k e t elli n g 

y o u,  h o w  ar e  y o u f e eli n g t o d a y.  S o, it' s  al s o li k e  a  p er s o n i n  a  w a y. ” 

T hi s i nt er pr et ati o n  of t h e s e  q u e sti o n s,  w hi c h f or  N E  ar e  u s e d t o  m e a s ur e  w ell b ei n g, i n di c at e s t h at 

C Y P i nt er pr et  q u e sti o n s lit er all y.  

F or m atti n g  a n d  pr e s e nt ati o n  

T h e  Y A s  w er e  a s k e d t o r e vi e w  s e v er al  s p e cifi c  q u e sti o n s i n cl u d e d i n  C -P a N S .  T h eir f e e d b a c k 

hi g hli g ht s  b ot h  str e n gt h s  a n d  s h ort c o mi n g s r el ati n g t o f or m atti n g  a n d  pr e s e nt ati o n.  F or  e x a m pl e, 

f or t h e  q u e sti o n Q 1 0.  W hi c h  of t h e f oll o wi n g t hi n g s  d o  y o u  d o t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt ?,  

s o m e  Y A s  pr ai s e d t h e  q u e sti o n  pr e s e nt ati o n,  s u c h  a s t h e  v ari et y  of  o pti o n s  a n d t h e  o p e n  s p a c e t o 

writ e  t h eir  o w n  a n s w er s:  

“ S o, I t hi n k t h e  q u e sti o n i s  g o o d  b e c a u s e it  m e nti o n s  n or m al t hi n g s t h at 

p e o pl e  w o ul d  n or m all y  d o,  b ut it  al s o  gi v e s  y o u  a  s p a c e t o  writ e  w h at  y o u 

mi g ht  d o if it' s  bi g g er, li k e t al ki n g t o t h e  g o v er n m e nt f or  e x a m pl e . ” 

H o w e v er,  s e v er al  Y A s  n ot e d t h at it  c o ul d  b e  b e n efi ci al t o  h a v e f e w er  o pti o n s  a n d t o r el y  m or e  o n 

C Y P t o r e p ort t h eir  a n s w er s i n  o p e n  t e xt b o x e s . Y A s  al s o  r ai s e d  c o n c er n s  a b o ut i n cl u di n g t h e 

‘ Pr ef er  n ot t o  s a y’  o pti o n i n t hi s  q u e sti o n,  a s it  mi g ht  pr o m pt C Y P  t o t a k e t h e “e a s y r o ut e ” a n d 

c h o o s e t h at  a n s w er, i n st e a d  of t hi n ki n g t hr o u g h  all  o pti o n s:  

“ T h er e' s  al s o  a n  o pti o n  at t h e  b ott o m  w h er e it  s ai d, I  pr ef er  n ot t o  a n s w er, 

a n d I  d o n't  k n o w.  M a y b e  y o u  s h o ul d r e m o v e t h at  b e c a u s e if  e v er y o n e j u st 

cli c k e d  pr ef er  n ot t o  s a y  or t h e y  pr ef er  n ot t o  a n s w er t h e m,  y o u  w o ul d  n ot 

r e all y  g ai n  a n y  a n s w er s.  S o, I' m  n ot r e all y  s ur e if t h at' s  a  g o o d i d e a. ” 

Y A s  criti ci s e d t h e  u s e  of  u n d erli ni n g f or  a d di n g  e m p h a si s t o  di sti n g ui s h  b et w e e n  q u e sti o n s  5  a n d 

6: 

Q 5 . T h e s e  q u e sti o n s  ar e  a b o ut  w h at  y o u  h a v e  d o n e  at  s c h o ol  i n t h e l a st  w e e k. 

Q 6 . T h e s e  q u e sti o n s  ar e  a b o ut  w h at  y o u  h a v e  d o n e  w h e n  y o u  w er e  n ot  at  s c h o ol  i n t h e l a st 

w e e k.  



[ T y p e  h er e] 
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S o m e  y o u n g er  Y A s t h o u g ht t h at  t h e y  w er e b ei n g  a s k e d t h e  s a m e  q u e sti o n t wi c e,  a n d it  w a s 

s u g g e st e d t h at  u si n g  c ol o ur e d f o nt  or  hi g hli g hti n g  mi g ht  b e  a  b ett er  w a y  of  e m p h a si si n g  p art s  of 

t h e  q u e sti o n s.  

Q u e sti o n  w or di n g  

Y A s f elt t h at  i n  pl a c e s t h e q u e sti o n  w or di n g  w a s  a m bi g u o u s  or  di d n’t  m a k e  s e n s e.  F or i n st a n c e, 

t he  q u e sti o n  Q 5 c.  H o w  oft e n  h a v e  y o u  s p e nt ti m e  n oti ci n g  n at ur e ?  s p ar k e d  s o m e  d e b at e.  O n e 

Y A  d e s cri b e d t h e  q u e sti o n  a s  “v er y  v a g u e ”,  a n d  a n ot h er  s u g g e st e d t h at “it  di d n’t r e all y  m a k e 

s e n s e ”,  a d di n g “d o e s it  m e a n i n fr e e ti m e/ o w n ti m e  or ti m e  o ut si d e t h e  s c h o ol [ b uil di n g]  w h e n 

n oti ci n g  n at ur e ? ” b e c a u s e  “w e  d o n’t  n oti c e  n at ur e  w h e n  w e  ar e i n si d e  s c h o ol” ’.  T hi s  w a s 

c o ntr a di ct e d  b y  s o m e  of t h e  ot h er  Y A s,  a s  g e e s e  a n d  d e er  c a n  s o m eti m e s  b e  s e e n fr o m t h e 

s c h o ol  b uil di n g,  o n t h e  pl a yi n g fi el d  or i n t h e  w o o d s  n e xt t o t h e  s c h o ol.  N e v ert h el e s s,  h o w  oft e n  

t h e y  n oti c e d  n at ur e  s e e m e d t o  b e  diffi c ult f or  Y A s t o a n s w er  a n d t h e y  s u g g e st e d  c h a n gi n g t h e 

w or di n g  of t hi s  q u e sti o n ( T a bl e  2) .  

T h e  q u e sti o n  a b o ut  c o n n e cti o n t o  n at ur e  (Q 1 1 . H o w  c o n n e ct e d  d o  y o u f e el t o  n at ur e ?  Pl e a s e 

c h o o s e t h e  pi ct ur e t h at  b e st  d e s cri b e s  y o ur r el ati o n s hi p t o  n at ur e ) w a s  al s o  hi g hli g ht e d  a s 

b ei n g  c o nf u si n g  b y  s e v er al  ol d er  a n d  y o u n g er  Y A s.  T h e y f o u n d t h e  c o n c e pt  of ‘ c o n n e ct e d t o 

n at ur e’  diffi c ult  t o  c o m pr e h e n d a n d  at fir st  gl a n c e  str u g gl e d t o  u n d er st a n d t h e  a s s o ci at e d i m a g e s. 

O n e  Y A  c o m m e nt e d  “I  di d n’t  k n o w  h o w t o  a n s w er t hi s  o n e”,  a n d  a n ot h er ti c k e d t h e ‘ D o n’t  k n o w’ 

b o x,  a s t h e y  w er e  u n s ur e  w h at t h e  q u e sti o n  m e a nt  or  h o w t o  a n s w er it.  D e s pit e t hi s  c o nf u si o n, 

aft er f urt h er  di s c u s si o n  Y A s  a gr e e d t h at t h e  e xi sti n g  pr e s e nt ati o n  of t h e  di a gr a m  i n  c o m bi n ati o n 

wit h t h e  w or di n g  w a s  s uit a bl e f or t h e  q u e sti o n.   

S o m e  ol d er  Y A s  w er e  al s o  c o n c er n e d t h at  c ert ai n  w or di n g  mi g ht  n ot  all  b e f a mili ar t o  y o u n g er 

C Y P.  H o w e v er,  m o st  of t h e  y o u n g er  Y A s  s ai d t h at t h e y  u n d er st o o d  al m o st  all t h e t e xt  a n d  di d  n ot 

r e q uir e  a ny  e x pl a n ati o n  of  w or d s   or e x pr e s si o n s.  O n e  e x c e pti o n  w a s t h e  w or d ‘ a n xi o u s’,  w hi c h  a 

c o u pl e  of t h e  y o u n g er  Y A s  di d  n ot  k n o w t h e  m e a ni n g  of.  

Y A s  di s c u s s e d  t h e C o u ntr y si d e  C o d e  q u e sti o n s  o n  a p pr o pri at e  b e h a vi o ur s i n  o ut d o or  s p a c e s 

(Q 1 6/ 1 7 . W hi c h  of t h e s e t hi n g s  d o  y o u t hi n k it i s  O K f or  p e o pl e t o  d o  w h e n t h e y  vi sit 

o ut d o or  s p a c e s  … ? ). M o st  Y A s  h a d  n ot  h e ar d  of t h e  C o u ntr y si d e  C o d e,  or if t h e y  h a d, t h e y  di d 

n ot  k n o w it i n  d et ail  a n d f o u n d t h e  q u e sti o n s  h ar d t o  a n s w er . T h e y  di s c u s s e d t h eir  diff er e nt  vi e w s 

o n t h e  o pti o n s  a n d  e x pr e s s e d  c uri o sit y i n  w a nti n g t o  k n o w t h e ri g ht  a n s w er s.  F or  e x a m pl e,  s o m e 

t h o u g ht  y o u  s h o ul d  n ot l e a v e f o o d  w a st e,  w hil e  ot h er s t h o u g ht it  mi g ht  b e  all ri g ht t o l e a v e fr uit 

p e el  b e c a u s e “it’ s  bi o d e gr a d a bl e”,  a n d “ p e o pl e l e a v e it f or  c o m p o st”,  or:  

“ Y o u  c o ul d  s a y it’ s  g o o d t o l e a v e f o o d f or  a ni m al s,  s o I’ m  w o n d eri n g  w h at 

t h e y  e x p e ct  y o u t o  p ut t h er e.  W h at i s t h e ri g ht  a n s w er ? ” 



[ T y p e  h er e] 
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A  k e y  criti ci s m  w a s t h at  t h e s e  q u e sti o n s “ w er e  v er y l o n g  b e c a u s e  of  all t h e  e x a m pl e s” a n d 

c o n s e q u e ntl y  Y A s  f elt t h at  o v er all t h e  s ur v e y w a s “ a littl e  bit l o n g -wi n d e d”.  

Fi n all y, i n r el ati o n t o t h e  q u e sti o n s  o n  q u alit y  of l o c al  o ut d o or  s p a c e s ( Q 1 3 . T hi n ki n g  a b o ut t h e 

n at ur al  o ut d o or  s p a c e s  n e ar  y o u,  h o w  m u c h  d o  y o u  a gr e e  or  di s a gr e e t h at  … ),  w hi c h  h a d 

b e e n  c o- d e v el o p e d  wit h  C Y P, t h er e  w a s  c o n s e n s u s fr o m  all  s u b -Y A G s  t h at t h e y li k e d t h e 

q u e sti o n s , fi n di n g t h e m r el e v a nt  a n d  e a s y t o  u n d er st a n d  a n d  a n s w er.  N o  s u g g e sti o n s  w ere  m a d e 

f or  ch a n g e s  t o t h e s e  q u e sti o n s.  

U s e  of  i m a g e s 

T hr o u g h o ut t h e  C -P a N S  q u e sti o n n air e , si m pl e  c ol o ur e d  i m a g e s ar e  s h o w n  al o n g si d e  q u e sti o n s 

a n d  a n s w er  o pti o n s.  O v er all , t h e  Y A s li k e d t h e im a g e s  b e c a u s e t h e y  a d d e d  v ari et y  a n d  c ol o ur, 

m a ki n g  t h e  pr e s e nt ati o n  of t h e  s ur v e y  m or e i nt er e sti n g: 

“ T h e  gr a p hi c s.  T h e y  w er e  q uit e  ni c e  b e c a u s e I t hi n k it  m a k e s it  a l ot l e s s 

b ori n g i n st e a d  of  b ei n g j u st  w or d s. ” 

Y A s  al s o f elt t h at t h e  i m a g e s h el p e d  wit h t h e i nt er pr et ati o n  of t h e  q u e sti o n  a n d  a n s w er  o pti o n s:   

“ T h e  e m oji s  n e xt t o t h e  h o w  y o u  ar e f e eli n g  w a s  h el pf ul f or  u n d er st a n di n g. ”   

“ A n d I t hi n k t h e  pi ct ur e s  w er e  g o o d,  a s if  s o m e  p e o pl e  d o n't  u n d er st a n d 

w h at it  m e a n s, it  c a n  s h o w t h e m  w h at it  m e a nt,  e s p e ci all y f or  y o u n g er  ki d s. ” 

B ut t h e y  p oi nt e d  o ut t h at  s o m e i m a g e s  r e pr e s e nt e d t h e  a n s w er  o pti o n i n  a li mit e d  w a y.  F or 

e x a m pl e, i n r el ati o n t o  Q 1 0.  W hi c h  of t h e f oll o wi n g t hi n g s  d o  y o u  d o t o l o o k  aft er t h e 

e n vir o n m e nt ?  t h e r e s p o n s e  o pti o n W al k,  c y cl e  or t a k e  p u bli c tr a n s p ort  a s  m u c h  a s I  c a n  i s 

a c c o m p a ni e d  b y  a n i m a g e  of  a  p er s o n  c y cli n g : 

“ I t hi n k it  c o ul d  d o wit h  a littl e  bit  m or e  pi ct ur e s  b e c a u s e it' s  n ot  o nl y 

c y cli n g t h at  y o u  c a n  d o.  Y o u  c o ul d  s c o ot  a s  w ell … a n d  s k at e b o ar d. ” 

I n  s o m e i n st a n c e s, im a g e s  w er e  n ot  s e e n  a s r el at i n g t o t h e  w or di n g.  F or  e x a m pl e, i n Q 3 . H a v e 

y o u  s p e nt ti m e i n  a n y  of t h e s e  pl a c e s i n t h e l a st  w e e k ? , t h e im a g e  of  a ti c k et  a s s o ci at e d  wit h  

t h e r e s p o n s e  o pti o n gr a s s y  ar e a s  y o u  p a y t o  g o t o  w a s  n ot r e c o g ni s e d  b y  Y A s . Si mil arl y,  s o m e 

im a g e s  a s s o ci at e d  wit h  a n s w er  o pti o n s f or  Q 1 6 . W hi c h  of t h e s e t hi n g s  d o  y o u t hi n k it i s  O K f or 

p e o pl e t o  d o  w h e n t h e y  vi sit  o ut d o or  s p a c e s  … ’  w er e  d e e m e d  u n cl e ar , i n cl u di n g t h e i m a g e s 

a c c o m p a n yi n g  H a v e  a  b ar b e c u e  w h er e v er t h e y li k e  a n d  T a k e  e v er yt hi n g t h e y  br o u g ht  a w a y 

w h e n t h e y l e a v e . It  w a s  s u g g e st e d t h at t h e i m a g e a s s o ci at e d  wit h t h e l att er  s h o ul d  b e  cri s p  

p a c k et s  a n d  b ottl e s.   



[ T y p e  h er e] 
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O n e  Y A  al s o  str u g gl e d t o  s e e t h e i m a g e  a c c o m p a n yi n g t h e  a n s w er  o pti o n  L e a v e f o o d  w a st e li k e 

fr uit  p e el  or  c or e s  o n t h e  gr o u n d. T hi s i m a g e  d e pi ct s  a  y ell o w  b a n a n a  s ki n  a g ai n st  a  w hit e 

b a c k gr o u n d  w hi c h  c a n  b e  pr o bl e m ati c f or t h o s e  wit h  vi s u al i m p air m e nt s.   

Y A s  al s o  h a d  s u g g e sti o n s f or t h o s e  a n s w er  o pti o n s t h at  di d  n ot  h a v e i c o n s  n e xt t o t h e m ( i. e. D o n’t 

k n o w,  Pr ef er  n ot t o  s a y):  

“I  w o ul d  p ut  a  q u e sti o n  m ar k  o n t o p  of  a  sti c k  m a n f or  “I  d o n’t  k n o w ”,  s o I 

h a v e  m a n a g e d t o  bri n g t o g et h er t h e  sti c k m a n  a n d t h e  q u e sti o n  m ar k,  a n d 

f or  “ pr ef er  n ot t o  s a y ”  p ut  a  h a n d  o v er  a  sti c k  m a n' s  m o ut h.” 



[ T y p e  h er e] 
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F e e d b a c k  o n  s p e cifi c  q u e sti o n s  

T o  b uil d  a  b ett er  u n d er st a n di n g  of  h o w  C Y P  ar e li k el y t o i nt er pr et  a n d r e s p o n d t o  s ur v e y 

q u e sti o n s,  Y A s r e vi e w e d f o ur  s p e cifi c  C -P a N S  q u e sti o n s i n  m or e  d et ail.  T h eir f e e d b a c k  a n d 

di s c u s si o n  ar e  s u m m ari s e d i n t h e f oll o wi n g  s e cti o n s.  

Q 9 . H o w i m p ort a nt i s l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt t o  y o u ?  

T h e  Y A s  f elt t h at t hi s  w a s a n i m p ort a nt  q u e sti o n t o  a s k  C Y P,  a n d  t h at it  w a s w ell -p hr a s e d  a n d t h e 

a n s w er  o pti o n s ( s c al e)  w er e  a p pr o pri at e:  

K e y  L e ar ni n g   

•   Y A s  e x a mi n e d f o ur  C -P a N S  q u e sti o n s i n  d et ail,  pr o vi di n g f e e d b a c k  o n t h e  w or di n g 

a n d t h eir  u n d er st a n di n g  of  e a c h  q u e sti o n.  

•   Y A s f elt t h at  Q 9 . H o w i m p ort a nt i s l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt t o  y o u ?  i s a n  

i m p ort a nt  a n d  w ell-p hr a s e d  q u e sti o n . H o w e v er,  a m o n g st  s o m e  Y A s ’ e n vir o n m e nt’ 

a n d ‘ n at ur e’  w er e  u n d er st o o d t o  m e a n  diff er e nt t hi n g s, r ai si n g  q u e sti o n s  a b o ut 

a gr e e d  d efi niti o n s  of  c o n c e pt s.  

•   E v e n t h o u g h  Y A s  w er e  a bl e t o  a n s w er  Q 1 0.  W hi c h  of t h e f oll o wi n g t hi n g s  d o  y o u  d o 

t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt ? m o st  di d  n ot  u n d er st a n d  w h y  s o m e  of t h e  a cti o n s 

li st e d  w er e r el e v a nt t o l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt  a n d  s o m e  w er e  s e e n a s  n ot 

r el e v a nt t o  or  u n d er st a n d a bl e  b y  y o u n g er  C Y P.  T h e  Y A G t h o u g ht t h at t h e  o p p ort u nit y 

t o fi n d  o ut  a b o ut t h e  g a p s i n  C Y P’s  u n d e r st a n di n g  of  e n vir o n m e nt al  a cti o n s  c o ul d 

l e a d t o i m pr o v e d  e d u c ati o n  a b o ut  n at ur e.  

•   T h e i s s u e  of  a n s w eri n g  s ur v e y  q u e sti o n s  h o n e stl y  w a s r ai s e d,  a n d  di s c u s si o n 

i n di c at e d t h at  C Y P  m a y  a n s w er  w h at t h e y t hi n k t h e y  s h o ul d  d o, r at h er t h a n  w h at t h e y 

a ct u all y  d o.   

•   Y A s f elt ill -e q ui p p e d t o  a n s w er  Q 1 2 b . I t hi n k  a d ult s  ar e  d oi n g  e n o u g h t o l o o k  aft er t h e 

e n vir o n m e nt  b e c a u s e ,  a s t h e y  p oi nt e d  o ut,  all  a d ult s  ar e  diff er e nt a n d t h e  c o n c e pt  of 

a n  a d ult it s elf  w a s  d e b at e d .  A  d efi niti o n i n  C-P a N S  of  w h at i s  m e a nt  b y ‘ a d ult’ i n t h e 

c o nt e xt  of t hi s  q u e sti o n  mi g ht t h er ef or e  b e  u s ef ul.  



[ T y p e  h er e] 
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“ I t hi n k it  w a s  a  g o o d  q u e sti o n  a n d I t hi n k t h e f a ct t h at t h er e  w a s  a  s c al e 

fr o m  o n e t o fi v e  m a d e it  e a si er f or  p e o pl e t o  a n s w er t h e  q u e sti o n.” 

T h e y  off er e d  o pi ni o n s  o n  w h at  l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt m e a nt, i n cl u di n g “t a ki n g  c ar e  of it”, 

“tr yi n g t o  pr ot e ct it”  a n d “ n ot  d a m a gi n g it”  a n d  o n  w h y it  m att er s: 

“ I’ d  s a y l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt i s  v er y i m p ort a nt.  A s  m a y b e  w e  e at 

li k e  v e g et a bl e s  a n d t h e y’r e fr o m  n at ur e. If  w e  d o n’t l o o k aft er it … m a y b e t h e y 

c o ul d  b e c o m e li k e,  c o nt a mi n at e d. ” 

Di s c u s si o n s  ar o u n d  w h at  Y A s t h o u g ht t h e  q u e sti o n  w a s  a s ki n g  hi g hli g ht e d  a r a n g e  of 

p er s p e cti v e s.  S o m e  Y A s i nt er pr et e d t h e  q u e sti o n t o  b e  a b o ut t h eir  b e h a vi o ur s  a n d  a cti o n s:  

“ I t hi n k t h e  q u e sti o n i s  a s ki n g  u s  ki n d  of li k e  h o w  w ell  d o  y o u t hi n k I’ m 

l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt,  s u c h  a s li k e  d o  y o u  ki n d  of li k e  m a y b e, t hr o w 

y o ur litt er  o n t h e fl o or  or  d o  y o u  a ct u all y li k e t hr o w it i n t h e  bi n  a s  s u c h. ” 

T h eir  c o m m e nt s  pr o vi d e i n si g ht  o n  h o w t h e  Y A s  a n s w er e d t h e  q u e sti o n, f or i n st a n c e  b a s e d  o n 

w h et h er t h e y  d o  e xtr a t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt:  

“I  s ai d t hr e e [ o n t h e  s c al e  1 -5  pr o vi d e d] …I  d o n't  di sr e s p e ct i n  a n y  w a y,  b ut I 

d o n't  g o  o ut  of  m y  o w n  w a y t o t a k e  c ar e  of t h e  e n vir o n m e nt. ”  

Ot h er  Y A s  p er c ei v e d  t h e  q u e sti o n t o  b e  a s ki n g h o w  m u c h  t h e y c ar e d  a b o ut f ut ur e  g e n er ati o n s:  

“ I t hi n k t h e  q u e sti o n  m e a n s  w h et h er  y o u I  a ct u all y  w a nt t o  c ar e  a b o ut it,  or 

y o u  d o n’t  w a nt t o  c ar e  a b o ut t h e f ut ur e li k e  n e xt  g e n er ati o n. ” 

A n d  s o m e  t al k e d  a b o ut t h eir r e s p o n si bilit y a s t h e f ut ur e  g e n er ati o n:  

“ I  d o n't r e all y  d o  a n yt hi n g t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt,  b ut it' s  still  ki n d  of 

i m p ort a nt. I t hi n k it' s i m p ort a nt t o  s e e  c hil dr e n' s  attit u d e s  b e c a u s e it' s li k e 

t h e  n e xt  g e n er ati o n  w h o i s  g oi n g t o  b e l o o ki n g  aft er t h e  pl a n et  a n d t h e 

e n vir o n m e nt. ” 

Y A s  al s o  di s c u s s e d t h e  m e a ni n g  of  t h e t er m s n at ur e  a n d  e n vir o n m e nt . N at ur e  w a s  u n d er st o o d  b y 

a  m aj orit y  of  Y A s fr o m  a  h oli sti c  p er s p e cti v e.  T h e y t al k e d  a b o ut it s  a bilit y t o r e n e w  a n d r e cr e at e 

it s elf, t h e  di v er sit y  of  n at ur e  a n d t h e i nt er c o n n e cti o n s  b et w e e n  diff er e nt  e c o s y st e m s (i n cl u di n g t h e 

s ol ar  s y st e m).  M a n y  Y A s  e m p h a si s e d t h at  n at ur e  w a s  n ot  m a n -m a d e : 

‘I  b eli e v e t h at  n at ur e i s t h e  p h y si c al  p art  of  o ur  w orl d, li k e t h e  a ni m al s, 

pl a nt s, tr e e s  a n d j u st t h e li vi n g f e at ur e s  a n d  p h y si c al f e at ur e s  w hi c h  m a k e 
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u p t h e  n at ur al  e n vir o n m e nt r at h er t h a n t h e  m a n  m a d e,  artifi ci al  b uil di n g s 

a n d t e c h n ol o g y t h at  w e  m a k e  n o w a d a y s.’  

a n d  d e s cri b e d it  a s  b ei n g  b e a utif ul:  

‘ Li k e t h e  b e a utif ul  pl a c e  ar o u n d  u s,  c o s li k e tr e e s,  pl a nt s,  gr a s s  a n d l o v el y 

fi el d s,  ni c e  a ni m al s, t all tr e e s.’  

T h e y  al s o  di s c u s s e d t h e  b e n efit s  of  n at ur e,  s u c h  a s  pr o vi di n g  o x y g e n  a n d fr e s h  air:  

‘I t hi n k  a b o ut  n at ur e i s t h at it  pl a y s  a  bi g r ol e i n  e v er y o n e' s lif e,  e v e n t h o u g h 

s o m eti m e s  y o u  d o n't r e c o g ni s e it.  Y e a h.  Li k e  h o w t h e tr e e s  pr o vi d e  u s  wit h 

s o m e  o x y g e n.’  

A n d  o p p ort u niti e s t o  d o  a cti viti e s  a n d  e x p eri e n c e t hi n g s  o ut si d e:  

‘I t hi n k  a b o ut  hi k e s –  g oi n g f or  a  w al k t hr o u g h t h e f or e st, l o o ki n g  at  n at ur e, 

l o o ki n g  at t h e tr e e s, t h e  a ni m al s, t h e  pl a nt s, t h at  s ort  of  st uff.’  

N o n e  of  Y A s ’ c o m m e nt s  a b o ut  n at ur e  w er e  n e g ati v e,  w hi c h  m a y  h a v e  b e e n  b e c a u s e  of t h e 

c o nt e xt,  w hi c h  p o siti o n e d t h e  C Y P  a s  Y A s t o  N E  –  a n  or g a ni s ati o n  w hi c h t h e y  p er c ei v e d  a s 

pr o m oti n g  n at ur e  a n d it s  b e n efit s.  T h e t er m  e n vir o n m e nt  w a s  u n d er st o o d  b y  o n e  gr o u p t o  m e a n 

t h eir  s urr o u n di n g s,  w hi c h  w a s  h y p er-ur b a n  n ei g h b o ur h o o d s  wit h li mit e d  gr e e n  s p a c e s , a n d t h e y 

s u g g e st e d t h at  N E  c o ul d  c o n si d er  c h a n gi n g  q u e sti o n  w or di n g t o  m a k e t h e f o c u s  o n  n at ur e  cl e ar er:  

“ M a y b e  b e c a u s e t h e  w or d  e n vir o n m e nt I  g u e s s it  c o ul d  b e t a k e n i n  diff er e nt  w a y s.  Li k e 

p e o pl e  c o ul d t hi n k  m a y b e li k e t h e  e n vir o n m e nt  ar o u n d t h e m  or  w h er e t h e y li v e,  n ot  n at ur e. 

S o,  m a y b e if  y o u  c h a n g e t h at t o  n at ur e  or t h e  o ut si d e  w orl d … ” 

Q 1 0 . W hi c h  of t h e f oll o wi n g t hi n g s  d o  y o u  d o t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt ?   

O v er all,  Y A s  s p o k e  p o siti v el y  a b o ut  Q 1 0.  W hi c h  of t h e f oll o wi n g t hi n g s  d o  y o u  d o t o l o o k  aft er 

t h e  e n vir o n m e nt ? T h e y t h o u g ht t h e  q u e sti o n  w a s  c o m pr e h e n si v e,  e a s y t o  u n d er st a n d  a n d 

i m p ort a nt t o  a s k  C Y P.  Di s c u s si o n ar o u n d t h i s q u e sti o n  l e d t o  s e v er al i m p ort a nt i n si g ht s  ab o ut 

h o n e st y , t h e r el e v a n c e  of  s o m e r e s p o n s e  o pti o n s  a n d  k n o wl e d g e  g a p s  ar o u n d pr o -e n vir o n m e nt al 

b e h a vi o ur s.   

Y A s  r e c o g ni s e d t h at  b y i d e ntif yi n g t h e  g a p s i n  C Y P’ s  pr o-e n vir o n m e nt al  b e h a vi o ur, t h e  q u e sti o n 

c o ul d l e a d t o t ar g et e d  a w ar e n e s s r ai si n g:  
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“ I t hi n k it i s i m p ort a nt t h at  y o u  a s k t h e s e  q u e sti o n s  b e c a u s e t h e n t h e y  will 

b e  a bl e t o  s e e  w h at  c hil dr e n  d o  a n d  w h at t h e y  d o n't  d o,  a n d  m a y b e  h el p 

t h e m t o  d o t hi n g s t h at t h e y  mi g ht  n ot  d o.” 

“ O h  y e a h,  b e c a u s e I t hi n k it' s  g o o d t o fi n d  o ut  e x a ctl y  w h at t h e y  d o  b e c a u s e 

t h e n  y o u  c a n  ki n d  of  pr o m ot e t h o s e t hi n g s  or  m a y b e li k e  e n c o ur a g e t h e m t o 

d o t h e t hi n g s t h at t h e y  ar e  n ot  d oi n g  m or e. ” 

T h e y f elt t h at it  n ot  o nl y  a s k e d  a b o ut t h eir  pr o -e n vir o n m e nt al  b e h a vi o ur s,  b ut  al s o  s er v e d  a s  a n 

e n c o ur a g e m e nt  or r e mi n d er  of t h e t hi n g s t h at  c o ul d  b e  d o n e t o  pr ot e ct t h e  e n vir o n m e nt:  

“ I t hi n k it' s  g o o d  b e c a u s e it  h el p s r e mi n d  y o u t o  d o it, t o  d o t h o s e t hi n g s, 

pi c k  u p litt er  a n d r e c y cl e  m y  w a st e, t ur n  off t h e li g ht. ” 

O n e  of t h e  y o u n g er  Y A s   sai d t h at  h e  di d  n ot  d o  a n y  of t h e t hi n g s li st e d,  w hi c h  m a d e  hi m f e el  b a d  

a n d  h e  a s k e d  w h et h er  h e  s h o ul d  a n s w er t h e  s ur v e y  q u e sti o n s  h o n e stl y,  p oi nti n g  o ut : 

“ S o m eti m e s,  w h e n I’ m  w al ki n g, I’ m t al ki n g  b ut if I’ m  o n  m y  o w n, I’ll li k e  sti c k 

m y  h a n d i n  a  b u s h,  st e p  o n t hi n g s …I s t h at tr e ati n g  n at ur e  wit h 

r e s p e ct … n o. ” 

T hi s i n sti g at e d  a  di s c u s si o n  a b o ut  h o n e st y  a n d  w h et h er  a n y o n e  w h o  a n s w er e d t h e  s ur v e y  w o ul d 

a n s w er it  tr ut hf ull y or  b a s e d  o n  w h at t h e y t h o u g ht  t h e y  o u g ht t o  a n s w er. 

I n t er m s  of t h e  a p pr o pri at e n e s s  of t h e r e s p o n s e  o pti o n s, t h er e  w er e  c o n c er n s r ai s e d  b y  s o m e 

ol d er  Y A s  t h at,  alt h o u g h t h e y w er e  a bl e t o  u n d er st a n d  all t h e  a n s w er  o pti o n s  li st e d,  s o m e  m a y  n ot 

b e  r el e v a nt  or  u n d er st a n d a bl e f or  y o u n g er  a g e  gr o u p s.  F or  e x a m pl e, t h e y t h o u g ht t h at T hi n k 

a b o ut t h e  e n vir o n m e nt  w h e n I  b u y t hi n g s  m a y  n ot  b e r el e v a nt t o  y o u n g er  C Y P:  

“ I  d o n’t t hi n k t h at r e all y  a p pli e s t o  c hil dr e n  b e c a u s e  m o st  ki d s  d o n't, li k e, 

b u y  s h o p pi n g  or  a n yt hi n g li k e t h at. ” 

T h e y  al s o t h o u g ht  t h at T r y  a n d  c h a n g e  w h at  o ur l e a d er s  ar e  d oi n g  (e. g.  si g n  p etiti o n s, 

d e m o n str at e  or  writ e t o t h e m ) mi g ht  b e  h ar d f or  y o u n g er  a g e  gr o u p s t o  u n d er st a n d:  

“ M a y b e li k e t o  si g n  p etiti o n s li k e  m a y b e  s o m e  y o u n g er  c hil dr e n  mi g ht  n ot 

u n d er st a n d  w h at t hi s i s li k e. ” 

“ I t hi n k  o n e  of t h e  q u e sti o n s - li k e  a s ki n g  s o m et hi n g  a b o ut l e a d er s. I t hi n k 

t h at  mi g ht  h a v e  b e e n h ar d  f or  s o m e  y o u n g  c hil dr e n  a n d  mi g ht  h a v e  b e e n 

h ar d er f or t h e m t o  u n d er st a n d  w h at t h e  q u e sti o n  w a s  a s ki n g. ” 

I n d e e d,  o n e  of t h e  y o u n g er  Y A s  v oi c e d t h at t hi s  w a s “a fri g ht e ni n g t hi n g t o  d o ”. 
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R ai s e  a w ar e n e s s  b y  p o sti n g /s h ari n g i nf or m ati o n  o nli n e  w a s  al s o fl a g g e d  b y  ol d er  Y A s  a s 

p ot e nti all y  irr el e v a nt f or  y o u n g er  a g e  gr o u p s,  a s t h e y  ar e l e s s  e n g a g e d  wit h  s o ci al  m e di a: 

“ B e c a u s e I t hi n k  y o u  w o ul d  o nl y  g et t o  u s e  s o ci al  m e di a  pr o p erl y  w h e n  y o u 

g o t o  s e c o n d ar y  s c h o ol fr o m li k e  y e ar  ei g ht,  ni n e  a n d t e n. ” 

A g ai n ,  s o m e  y o u n g er  Y A s  di d  n ot u n d er st a n d t h e  m e a ni n g  of t hi s  o pti o n  a n d  a n ot h er t h o u g ht t h at 

t hi s  w a s a n  “o d d t hi n g t o  a s k’  a n d  m e nti o n e d t h at  p e o pl e  mi g ht  m a k e f u n  of  or  b ull y t h e m  if t h e y 

di d t hi s . 

Fi n all y,  alt h o u g h  Y A s  d e s cri b e d  d oi n g t h e  a cti o n s li st e d i n t h e r e s p o n s e  o pti o n s   duri n g  w or k s h o p 

di s c u s si o n s, it  b e c a m e  a p p ar e nt t h at  a cr o s s t h e  a g e  gr o u p s,  Y A s  h a d li mit e d  u n d er st a n di n g  of 

h o w  t h e a cti o n s li st e d li n k e d t o  t h e  e n vir o n m e nt.  F or i n st a n c e, Y A s f o u n d it  diffi c ult t o  e x pl ai n t h e 

r e a s o ni n g f or T ur n  off li g ht s  i n t er m s  of t h e  e n vir o n m e nt r at h er t h a n fi n a n c e a n d t h e y  w er e 

u n s ur e  w h y t h e y  s h o ul d  T hi n k  a b o ut t h e  e n vir o n m e nt  w h e n I  b u y t hi n g s:  

“ W h y  d o I  n e e d t o t hi n k  a b o ut  w h er e I  b u y t hi n g s ?  W h at  a m I  m e a nt t o t hi n k 

a b o ut  w h e n I  b u y t hi n g s. ”  

In r el ati o n t o  t h e r e s p o n s e  o pti o n T ur n t h e t a p  off  w hil e I  br u s h  m y t e et h ,  w hil st Y A s  k n e w t hi s 

w a s  b e c a u s e it ‘ w a st e s  w at er’ t h e y  w er e  u n cl e ar  of  w h y it  m att er e d f or  t h e  e n vir o n m e nt,  wit h  o n e 

Y A  s a yi n g : 

“I’ m  n ot  a ct u all y  s ur e …I  d o  d o it,  b ut I j u st  d o n’t  k n o w  w h y. I  k n o w it’ s  g o o d 

f or t h e  e n vir o n m e nt,  b ut I j u st  d o n’t  k n o w  w h y. ” 

A n ot h er  Y A  off er e d t h eir r eli gi o n  a s  a  w a y  of i nt er pr eti n g  w a sti n g  w at er:  

“I n  o ur r eli gi o n,  s o I’ m  a  M u sli m, I f oll o w I sl a m  a n d  b a si c all y  w h e n  w e  ar e 

d oi n g  o ur  a bl uti o n,  w e  h a v e t o t ur n  off t h e t a p  s o t h at  w e  ar e  n ot  w a sti n g t h e 

w at er,  b e c a u s e  w a sti n g  w at er i s li k e  a  si n.  S o t h at’ s  pr o b a bl y  w h y  w e t ur n 

t h e t a p s  off. ” 

Y A s  al s o f o u n d it  diffi c ult t o  u n d er st a n d t h e r el ati o n s hi p  b et w e e n tr a n s p ort  a n d t h e  e n vir o n m e nt:  

“ T h e  p u bli c tr a n s p ort  o n t h at  o n e  m e a n s t o  m e li k e  b u s, t a xi …  b ut t h e y  ar e 

li k e  b a d f or t h e  e n vir o n m e nt  wit h f u el s  a n d  e mi s si o n s. W h e n I t hi n k  a b o ut 

p u bli c tr a n s p ort, I t hi n k  o h  b u s …  a n d t h at’ s li k e  b a d f or t h e  e n vir o n m e nt  – 

e mi s si o n s,  C O 2 … ”  

T h er e  w a s  a  p arti c ul arl y  i n-d e pt h  di s c u s si o n  ar o u n d t h e li n k  b et w e e n  e ati n g l e s s  m e at  a n d l o o ki n g 

aft er t h e  e n vir o n m e nt .  Y A s’ u n d er st a n di n g  of t hi s  w a s t h at  a ni m al s  s h o ul d  n ot  b e  kill e d f or  m e at 

b e c a u s e t h e y  ar e  p art  of  n at ur e :  
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“ B e c a u s e  a ni m al s  ar e li k e  p art  of t h e  e n vir o n m e nt,  a n d it i s  b a si c all y j u st 

killi n g t h e m. ” 

“ If  a f ar m er  h a s  s a y  a  pi g,  h e’s li k e  p utti n g it f or w ar d  a n d  killi n g it.  H e’ s 

gi v e n  s o m e b o d y  p er mi s si o n t o  kill it. ” 

H o w e v er,  a n ot h er  Y A  s u g g e st e d  “it’ s  n ot t o o  w eir d  b e c a u s e t h er e i s  s o m et hi n g  c all e d 

br e e di n g … ” .  T hi s l e d t o  a  di s c u s si o n  a b o ut  h o w it’ s  p o s si bl e t o  cr e at e  a  c o n st a nt  s u p pl y  of  m e at 

a n d  a n ot h er  Y A  c o m m e nt e d  “if  w e  e at l e s s  m e at t h er e  will  b e t o o  m a n y  a ni m al s ” . 

T o  e xt e n d t h e  di s c u s si o n,  Y A s  w er e  a s k e d  “ D o  y o u  k n o w  w h y  a n y o n e  w o ul d  b e  a  v e g et ari a n 

or  v e g a n i n  or d er  n ot t o  d a m a g e t h e  e n vir o n m e nt ? ”  O n e  of t h e  y o u n g er  Y A s  s u g g e st e d  “ I 

t hi n k t h at  o n e  of t h e r e a s o n s t o  d o t hi s  w o ul d  b e t o  h el p t h e  e n vir o n m e nt i n  o n e  w a y  or 

a n ot h er ” ,  b ut  h e  w a s  n ot  a bl e t o  arti c ul at e  a n yt hi n g  m or e  s p e cifi c t h a n t hi s.  A n ot h er  s u g g e st e d 

t h at “ n ot t o  b e  b a d t o  all t h e  p e o pl e  o ut t h er e,  b ut t o  b e  m or e fit  b y  e ati n g  m or e  v e g et a bl e s ” .  

W h e n  a s k e d  w h at  t h e y t h o u g ht  d ef or e st ati o n  w a s, o n e  Y A i m m e di at el y  s ai d , “ tr e e s  b ei n g  c ut 

d o w n ” ;  a n d,  w h e n  a s k e d “ w h at  eff e ct s  mi g ht  d ef or e st ati o n  h a v e ? ” ,  a n  a n s w er  w a s “ it  mi g ht 

h a v e  a n  eff e ct  o n t h e  a ni m al s ” . Aft er f urt h er  di s c u s si o n,  wit h  pr o m pt s fr o m t h e r e s e ar c h er s, 

fi n all y  o n e  of t h e  Y A s  s u m m ari s e d t h e  pr o bl e m: “ S o it’ s  b a si c all y  s a yi n g  e at l e s s  a ni m al s,  s o 

t h e y  d o n’t  h a v e t o  g et  m or e  s p a c e [ b y  c utti n g  d o w n tr e e s]” ;  a n d “B a si c all y,  a  s a crifi c e f or 

y o u  h el p s t h e  w orl d ” .  T h e  c o n s e n s u s i n t hi s  gr o u p  w a s t h at it  w o ul d i n d e e d  b e  a  s a crifi c e: 

“ I  w o ul d n’t  b e  a bl e t o  d o it [ b e c o m e  v e g et ari a n]  b e c a u s e  M c D o n al d s t o  m e 

i s li k e  a tr e at  a n d  st uff.” 

“ I  will  n ot  e at l e s s  m e at  e v e n t h o u g h it i s  a ni m al s  b e c a u s e it i s  v er y  g o o d f or 

y o u. ” 

T hi s i n -d e pt h  di s c u s si o n  s u g g e st e d t h at t h er e  ar e  g a p s i n  C Y P’ s  u n d er st a n di n g t h at  h a v e  n ot  b e e n 

a d dr e s s e d i n t h eir  g e n er al  e d u c ati o n  or  s o ur c e s  of  k n o wl e d g e  a b o ut  e n vir o n m e nt al i s s u e s  a n d t h e 

wi d er  di m e n si o n s  of  e v er y d a y lif e.  

 

Q 1 2 b .  H o w  m u c h  d o  y o u  a gr e e  or  di s a gr e e  wit h t h e f oll o wi n g: I t hi n k  a d ult s  ar e  d oi n g 

e n o u g h t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt   

Q u e sti o n  1 2  a s k s  h o w  m u c h r e s p o n d e nt s  a gr e e  or  di s a gr e e  wit h f o ur  st at e m e nt s.  Y A s  di s c u s s e d 

t w o  of t h e  st at e m e nt s i n  d et ail,  w hi c h  ar e  di s c u s s e d i n t h e f oll o wi n g  s e cti o n s.  

T h e  Y A s f elt t h at  I t hi n k  a d ult s  ar e  d oi n g  e n o u g h t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt w a s  h ar d t o 

a n s w er . T h e y  w er e  n ot  s ur e  h o w  m u c h  a d ult s  w er e r e all y  d oi n g t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt  a n d 
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s u g g e st e d  t h at  C Y P m a y  n ot  b e  a w ar e  of  hi g h -l e v el  d e ci si o n s  b ei n g  m a d e,  d u e t o t h e l a c k  of 

a c c e s s t o,  or  u n d er st a n di n g  of,  n e w s:  

“ A s  c hil dr e n  w e’r e l e s s li k el y t o l o o k  at t h e  n e w s.  S o,  w e  d o n't r e all y  k n o w 

w h at' s  h a p p e ni n g.  Li k e  d e ci si o n s  ar e  b ei n g  m a d e  a n d  w h at  ar e t h e y tr yi n g 

t o  d o t o  h el p t h e  e n vir o n m e nt ? ” 

T h e y  al s o  f o u n d it  diffi c ult t o  g e n er ali s e  b e c a u s e t h e y f elt s o m e  a d ult s  d o  a l ot t o l o o k  aft er t h e 

e n vir o n m e nt,  w hil e  ot h er s  c a u s e  h ar m:  

“ S o, I  w a s t hi n ki n g i n t h e  mi d dl e [ of t h e  s c al e]  a s  w ell,  b e c a u s e f or  e x a m pl e, 

m a y b e  y o u  c o ul d  s a y,  D a vi d  Att e n b or o u g h i s  a n  a d ult …if  w e  w er e t al ki n g 

a b o ut  hi m, it  w o ul d  b e  str o n gl y  a gr e e,  b ut f or  e x a m pl e,  diff er e nt  a d ult s  w h o 

m a y  s m o k e  or  n ot  b e  b ot h er e d  w h o  a b a n d o n  a n d t hr o w t h eir r u b bi s h  o n t h e 

fl o or, it  w o ul d  b e  a  c o m pl et el y  di s a gr e e.” 

T h er e  w a s  al s o  a  di s c u s si o n  a b o ut  w h at  c o n stit ut e s  a n  a d ult.  M o st  Y A s  w er e  a w ar e  of  w h at  a g e 

o n e  b e c o m e s l e g all y  a d ult  b ut  i n r el ati o n t o t hi s  q u e sti o n, t h e y  s ai d t h e y  w er e t hi n ki n g of  p e o pl e 

a g e d  b et w e e n  2 0  a n d  4 0.  In  c o ntr a st  o n e  Y A  u n d er st o o d  a d ult s  a s  p e o pl e i n  p o siti o n s  of  p o w er, 

r at h er t h a n t hi n ki n g  of  a g e  gr o u p s: 

“ F or  a d ult s I  a ct u all y  di d n't t hi n k  of li k e j u st li k e  a d ult s, I t h o u g ht  m or e  of 

li k e t h e  g o v er n m e nt  a n d t h e  pri m e  mi ni st er, t h o s e  ki n d  of  p e o pl e” 

T h e y t h o u g ht t h at  m or e  u n d er st a n di n g  of  w h at  a d ult s  ar e  d oi n g  w o ul d  h el p  t h e m t o  a n s w er t hi s 

q u e sti o n.  O n e  s ol uti o n  w o ul d  b e t o  all o w  C Y P t o  s ki p t hi s  q u e sti o n, if t h e y  d o  n ot  u n d er st a n d:  

“ M a y b e if li k e if, if t h at  q u e sti o n  c a m e  u p,  m a y b e  y o u  c o ul d  s a y if  y o u 

u n d er st a n d t h e  q u e sti o n,  y o u  c a n  a n s w er it. If  y o u  d o n't  m o v e  u p t o t h e 

n e xt. ”  

It  w a s s u g g e st e d  b y  s o m e  Y A s t h at it  c o ul d  b e  h el pf ul t o  a d d  a n  o p e n  a n s w er  t e xt  b o x t o t h e 

q u e sti o n  w h er e  C Y P  c o ul d  e x pl ai n t h eir  r e s p o n s e. 

Q 1 2 c.  H o w  m u c h  d o  y o u  a gr e e  or  di s a gr e e  wit h t h e f oll o wi n g:  I  k n o w  w h at I  c a n  d o t o l o o k 

aft er t h e  e n vir o n m e nt  

T h e  s e c o n d  st at e m e nt i n  q u e sti o n  1 2  di s c u s s e d  b y  Y A s  w a s:  I  k n o w  w h at I  c a n  d o t o l o o k  aft er 

t h e  e n vir o n m e nt. Y A s f elt i nf or m ati o n  c oll e ct e d i n t hi s  q u e sti o n  c o ul d  b e  u s e d t o r e vi e w  w hi c h 

a g e  gr o u p s  n e e d f urt h er  e d u c ati o n  or  s u p p ort t o l e ar n  a b o ut  h o w t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt 

b ett er.  Di s c u s si o n s  ar o u n d  t hi s  q u e sti o n l e d t o  Y A s  c o n si d eri n g t h e  m or e  g e n er al  q u e sti o n  of w h at 

l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt  m e a n s t o t h e m.  
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S o m e  Y A s f o c u s e d  o n  e v er y d a y  a cti o n s,  s u c h  a s t h o s e  m e nti o n e d i n t h e  s ur v e y:  

“ L o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt t o  m e i s, it  d o e s n't  m e a n  d oi n g t h e  bi g g e st 

t hi n g,  li k e   pr ot e sti n g   a n d   st uff  li k e  t h at,   w e   al s o   m e a n   d oi n g  littl e  t hi n g s  

b e c a u s e if  e v er y o n e  d o e s it t h e n it  w o ul d  pr ot e ct t h e  e n vir o n m e nt,  S o,  at l e a st 

t w o t hi n g s, f or  e x a m pl e i s  m a y b e t ur ni n g  off t h e li g ht  a n d t ur ni n g  off t h e t a p 

w hil e  br u s hi n g  y o ur t e et h li k e it  s ai d i n t h e  s ur v e y. ” 

H o w e v er,  a  m or e i n -d e pt h  di s c u s si o n r e v e al e d  a l a c k  of  u n d er st a n di n g  of t h e r e a s o n s f or t h e s e 

a cti o n s ( s e e  s e cti o n  a b o v e).  S o m e  ot h er  Y A s  m e nti o n e d  a  s e n s e  of  m or al r e s p o n si bilit y, t hi n ki n g 

a b o ut  wi d er i m pli c ati o n s f or f ut ur e  g e n er ati o n s  a n d  wi d er  s o ci et y : 

“ L o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt i s  k e y t o  y o ur  bri g ht er f ut ur e  a n d  s m all  a ct s 

s u c h  a s  pi c ki n g  u p litt er  c o ul d  c hi p i nt o  h el pi n g t h e  e art h  a n d  k e e pi n g it t h e 

s a m e f or  n e xt  g e n er ati o n s. ” 

“ I t hi n k l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt i s  v er y i m p ort a nt  b e c a u s e it' s li k e, 

w h e r e w e  ar e  2 4/ 7,  w h at  w e li v e i n.  W e  n e e d t o r e s p e ct it. It' s i m p ort a nt 

b e c a u s e it' s  n ot li k e  o ur  e n vir o n m e nt.  Li k e  e v er y o n e  el s e i s li vi n g i n it t o o. ”  

Y A s  n ot e d t h at  s o m e  C Y P  mi g ht  n ot  e v e n  b e  a w ar e t h at t h e y  ar e  c a u si n g  h ar m t o t h e 

e n vir o n m e nt,  a n d t h at it i s i m p ort a nt t o  e d u c at e t h e m:  

“ O b vi o u sl y  ol d er  ki d s, t h e y  pr o b a bl y  k n o w  e v e n  wit h o ut  s c h o ol t al ki n g t o 

t h e m,  b ut I t hi n k  y o u n g er  ki d s  d o n't  k n o w  a n d  s o m eti m e s t h e y  c o ul d  b e t h e 

o n e s  w h o  ar e  d oi n g  h ar m t o t h e  e n vir o n m e nt  e v e n if t h e y  d o n't  k n o w it. ” 

A s  p art  of  di s c u s si n g  w h at l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt  m e a n s, t h e  Y A s  m e nti o n e d  n ati o n al  p ar k s  

a n d  t h e i m p ort a n c e  of  pr ot e cti n g  n at ur al  pl a c e s fr o m  h u m a n s: 

“ L o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt t o  m e i s li k e  pi c ki n g  u p r u b bi s h  a n d t h e n 

al s o  n ati o n al  p ar k s  a n d  st uff li k e t h at. I  cl a s sif y t h at  a s l o o ki n g  a fter  t h e 

e n vir o n m e nt.  B e c a u s e t h e y  pr ot e ct t h e  e n vir o n m e nt fr o m  h u m a n s. ” 

T h e  e n vir o n m e nt  al s o i n cl u d e d t h eir i m m e di at e  s urr o u n di n g s, f or  e x a m pl e  t h eir  g ar d e n s,  a n d t h eir 

r e s p o n si biliti e s t o l o o k  aft er t h e s e  pl a c e s.  
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T h e m ati c  gr o u pi n g  of  o p e n -r e s p o n s e s 

T h e f oll o wi n g  s e cti o n s  pr e s e nt t h e  Y A -l e d t h e m ati c  gr o u pi n g  of r e s p o n s e s  a n d  a  c o m p ari s o n  wit h 

t h e t h e m ati c  c at e g ori e s  d e v el o p e d  b y  N E r e s e ar c h er s f or t h e t w o  o p e n  q u e sti o n s Q 1 4.  W h at  d o 

y o u  m o st li k e  a b o ut  s p e n di n g ti m e  o ut si d e ?  a n d  Q 1 5.  W h at t hi n g s  h a v e  st o p p e d  y o u fr o m 

s p e n di n g  m or e ti m e  o ut si d e i n t h e l a st  w e e k ?  

Q 1 4.  W h at  d o  y o u  m o st li k e  a b o ut  s p e n di n g ti m e  o ut si d e ?  

Y A s  u s e d r e s p o n s e s fr o m  a cr o s s t h e  Y A G t o  d e v el o p t h e m ati c  c at e g ori e s f or t h e  q u e sti o n  W h at 

d o  y o u  m o st li k e  a b o ut  s p e n di n g ti m e  o ut si d e ?  ( Ap p e n di x   5). Y A s  m a p p e d t h eir t h e m ati c 

c at e g ori e s  o nt o  N E ’s  c at e g ori e s,  a n d  w hil st t h e y f elt  s o m e  w er e  s uffi ci e ntl y r e pr e s e nt e d ( Fr e s h  air , 

S p a ci o u s,   E x er ci s e,  W e at h er)  ot h er s  s h o ul d  b e i n cl u d e d  a s  a d diti o n al  s u bt h e m e s (Pl a yi n g  wit h 

ot h er s, I nt er a cti n g  wit h  ot h er s,  S e ei n g  a n d  h e ari n g  wil dlif e,  C h a n g e  of  e n vir o n m e nt,  N at ur e i s fr e e , 

C al mi n g ),  s o m e  of  w hi c h t h e y f elt  b el o n g e d t o  m or e t h a n  o n e  m ai n t h e m ati c  c at e g or y. T h e  N E 

t h e m ati c  c at e g ori e s,  a n d t h e  a d diti o n al  Y A-l e d t h e m e s, ar e li st e d  i n T a bl e  3.  

  

K e y  L e ar ni n g   

  Y A s’  t h e m ati c  gr o u pi n g  of r e s p o n s e s t o t h e  o p e n  q u e sti o n s m o stl y  ali g n e d  wit h  N E’ s 

t h e m e s a n d t h e y  s u g g e st e d  s o m e  a d diti o n al  s u bt h e m e s t o  b e i n cl u d e d.   

  S o m e  Y A  a d diti o n al  s u bt h e m e s  w er e  o nl y  s u btl y  di sti n ct  fr o m  N E’ s  e xi sti n g t h e m e s, 

a n d  s o m e  o v erl a p p e d  b et w e e n t h e m ati c  c at e g ori e s,  hi g hli g hti n g t h e  n u a n c e  a n d 

c o m pl e xiti e s  b e hi n d r e a s o n s f or/ b arri er s t o  s p e n di n g ti m e  o ut si d e.   

  It i s  n ot e w ort h y t h at  m a n y  of t h e  Y A s f elt i nti mi d at e d  b y  ot h er  p e o pl e i n  p u bli c 

o ut d o or  s p a c e s  a n d  d e s cri b e d t h e  diffi c ult y i n  a c c e s si n g t h e s e  s p a c e s  s af el y.   

  W e at h er  w a s i m p ort a nt f or  h o w  Y A s f elt  a b o ut  g oi n g  o ut si d e  a n d  w h at t h e y  mi g ht  d o 

t h er e. 

  T hr o u g h  Y A s  a n s w eri n g t h e  o p e n -e n d e d  q u e sti o n s t h e m s el v e s  a n d  gr o u pi n g 

r e s p o n s e s,  a d diti o n al i n si g ht s  w er e  g ai n e d  a b o ut  w h er e  Y A s li v e d  a n d t h eir  e v er y d a y 

e x p eri e n c e s, i n cl u di n g  pr e s s u r e s  of  s c h o oli n g,  u s e s  of  s o ci al  m e di a, t h e  i m p ort a n c e 

of  s o ci al fri e n d s hi p s  a n d  pl a yi n g  o ut si d e,  a n d t h e r e q uir e m e nt f or  a d ult  s u p er vi si o n.   
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T a bl e  3.  M ai n t h e m ati c  c at e g ori e s  a n d  s u b -t h e m e s  of r e s p o n s e s t o  o p e n  q u e sti o n Q 1 4 .  Wh at  d o  y o u 

m o st  li k e   a b o ut   s p e n di n g  ti m e   o ut si d e ?   i n cl u di n g  c at e g ori e s   d e v el o p e d   b y   N E  r e s e ar c h er s   a n d  

a d diti o n al  s u b -t h e m e s  d e v el o p e d  b y t h e  Y A G (i n di c at e d  wit h  a  +) 

W h at  d o  y o u  m o st li k e  a b o ut  s p e n di n g ti m e  o ut si d e ?  

1.  G e n er al  
•   U ni q u e  
•   N o n s e n s e  
•   G e n er al  

2.  A cti viti e s:  T h e y  c a n  …  
•   pl a y f o ot b all  
•   d o  ot h er  s p ort s  
•   d o  o ut d o or  a cti viti e s  
•   r u n, j u m p  a n d  e x ert  e n er g y 
•   pl a y ( g e n er al)  
•   b e  a cti v e,  d o  e x er ci s e,  k e e p fit  
•   e x p eri e n c e  n at ur e (i n cl u d e s 

g ar d e ni n g)  
•   e x pl or e  a n d  e x p eri e n c e  n e w 

t hi n g s 
•   d o t hi n g s/ n ot  b e  b or e d  
•   pl a y  wit h  p et s  

3.  G etti n g  a w a y:  T h e y  g et 
a w a y fr o m …  
•   el e ctr o ni c s  
•   t h e  h o u s e/i n d o or s 
•   p e o pl e  
+    ch a n g e  of  e n vir o n m e nt  

4.  S o ci ali si n g:  T h e y  s p e n d ti m e 
wit h …  
•   fri e n d s 
•   f a mil y 
+   pl a yi n g  wit h  ot h er s  
+    int er a cti n g  wit h  ot h er s  

5.  Q u aliti e s:  It i s... 
•   p e a c ef ul  or  q ui et  
•   i nt er e sti n g 
•   f u n 
•   s p a ci o u s  
•   pr ett y /  b e a utif ul  
+    nat ur e i s fr e e   
+   s e ei n g  a n d  h e ari n g  wil dlif e  

6.  S e n s e s:  T h e y  e x p eri e n c e …  

•   si g ht s  
•   s m ell s  
•   s o u n d s  
•   fr e s h  air 
•    go o d  w e at h er / s u n 

7.  F e eli n g s:  T h e y f e el …  
•   r efr e s h e d  &  e n er gi s e d 
•   h a p p y  
•   fr e e 
•   r el a x e d 
•   h e alt h y  
•   c o n n e ct e d t o  n at ur e  
•   cl e ar  h e a d  
+   c al mi n g  

8.  N at ur e:  T h er e  i s... 
•   n at ur e ( g e n er al)  
•   wil dlif e  
•   bir d s  
•   pl a nt s  

9.  T y p e s  of  s p a c e s:  T h e y  c a n 
vi si t…  

•   bl u e -s p a c e s 
•   g ar d e n s  
•   p ar k  
•   w o o d s  
•   c o u ntr y si d e  

 

T h e f oll o wi n g  t w o s e cti o n s  pr o vi d e  m or e  d et ail  o n  t h e Y A -l e d t h e m e s  o n  w h at  C Y P  m o st li k e  a b o ut 

s p e n di n g ti m e  o ut si d e, i n cl u di n g  1) t h e m e s  t h at  w er e  alr e a d y i n cl u d e d i n t h e  e xi sti n g  c at e g ori e s 

a n d  2) t h o s e t h at  Y A s f elt  s h o ul d  b e i n cl u d e d  a s  a d diti o n al  s u bt h e m e s .  

E xi sti n g  s u bt h e m e s  

Fr e s h  air  w a s  a r e c urri n g t h e m e  a cr o s s  Y A s ’ r e s p o n s e s w hi c h  ali g n e d  wit h t h e  N E t h e m ati c 

c at e g or y  of  Fr e s h  air ( u n d er  S e n s e s ). Gi v e n it s fr e q u e n c y  wit hi n  C -P a N S  it  w a s i nt er e sti n g t o 

u n pi c k  wit h  t h e  Y A s  w h at t h e y  m e a n  w h e n t h e y  s a y t h e y li k e ‘fr e s h  air’.  
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Y A s i nt er pr et e d fr e s h  air  a s  air t h at i s  o ut si d e,  a s  o p p o s e d t o i n si d e, fr e e  of  p oll uti o n,  a n d it  h a d t o 

b e  c ol d er t o  b e f elt  a s fr e s h.   

“I t hi n k fr e s h  air i s  ki n d  of li k e j u st t h e  air  o ut si d e,  b ut t h e n  s o m eti m e s, li k e 

t h e  air  c a n  b e  p oll ut e d,  s o it' s  n ot  al w a y s r e all y fr e s h,  b ut  s o m eti m e s  w h e n 

y o u  g o  o ut si d e  a n d t h e  air i s  ki n d  of li k e, it  c al m s  y o u,  a s it' s  a  bit  p e a c ef ul 

a n d it' s li k e  o n  y o ur f a c e. It  h a s t o  b e  c ol d er  b e c a u s e if it' s  w ar m er, it' s  n ot 

r e all y fr e s h  air. ”  

‘ M a y b e  s o m e  p e o pl e t h e y l e a v e t h eir  wi n d o w s  cl o s e d  a s it' s  g etti n g  c ol d er. 

A n d,  o n c e t h e y l e a v e t h e  wi n d o w s  cl o s e d, t h e  air  d o e s n't  g o  o ut  a n y w h er e, 

s o  y o u  k e e p t h e  C O 2 i n t h e  air  a n d it  m a k e s it  w ar m er,  a n d  o n c e  y o u  g o 

o ut si d e t o t h e  p ar k  a n d  g et fr e s h  ai r …’  

Fr e s h  air  w a s  al s o  a s s o ci at e d  wit h tr e e s  a n d t h e  pr o d u cti o n  of  o x y g e n,  c al m n e s s  a n d 

p e a c ef ul n e s s:  

“ T h e y  pr o b a bl y  m e a n t h at  at  h o m e, t h er e' s  n ot  a l ot  of tr e e s  ar o u n d t h e m. 

A n d  m a y b e  o ut si d e it’ s  m or e tr a n q uil. ”  

W hil st f or  s o m e  Y A s, it  si m pl y  m e a nt  g oi n g  o ut si d e  or  w a s li n k e d t o  br e at hi n g:   

“ G oi n g  o ut si d e  a n d  br e at hi n g. ”  

“ At l u n c hti m e  a n d  br e a kti m e,  g o  o ut  a n d  br e at h e. ”  

Y A s  d e s cri b e d  fr e s h  air a s  di mi ni s hi n g , f or  e x a m pl e  c o m m e nti n g “It’ s  n ot  a s fr e s h  a n y m or e”  a n d 

t h at “ S m o ki n g  a n d  v a pi n g i s n’t fr e s h  air”. 

 

S p a ci o u s  e n vir o n m e nt s  w er e  c o n si d er e d  a n i m p ort a nt t h e m e  b y  Y A s , a n d  w er e  alr e a d y  c o v er e d 

a s  a  s u b -t h e m e  of Q u aliti e s . Y A s  r efl e cte d  o n  w h y t hi s  w a s i m p ort a nt,  c o m m e nti n g  o n  t h e 

a d v a nt a g e  of  s p a c e  w h e n  pl a yi n g i n  n at ur e.  T hi s i n t ur n  pr o vi d e s  o p p ort u niti e s f or  n e w  or  diff er e nt 

g a m e s  a n d  a cti viti e s  c o m p ar e d t o i n d o or  pl a y:  

“If  y o u'r e  o ut si d e  y o u  g et t o li k e,  n at ur e i s  s p a ci o u s  c o m p ar e d t o  y o ur 

h o m e …I t hi n k i n t h e  h o m e it’ s  a  diff er e nt  e n vir o n m e nt … a n d  s o m e  p e o pl e' s 

h o u s e s,  t h er e' s  n ot  e n o u g h r o o m t o  pl a y  s o m e  g a m e s li k e f o ot b all. ” 

“If  y o u  w a nt t o  pl a y  diff er e nt  g a m e s, t h e n  y o u  pl a y  o ut si d e,  c a u s e  m a y b e 

y o u  di sli k e i n d o or  vi d e o  g a m e s,  b ut if  y o u'r e  o ut si d e t h e n  y o u  c a n  pl a y 

diff er e nt  g a m e s li k e t e n ni s f or  e x a m pl e  or  b a s k et b all. ”  
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T h e  L o n d o n -b a s e d  Y A s i n  p arti c ul ar  s u g g e st e d t h at ‘ bi g  s p a c e s’  w er e i m p ort a nt t o t h e m  w h e n 

vi si ti n g o ut d o or  s p a c e s,  b e c a u s e  s p a c e  w a s f elt t o  b e r e stri ct e d i n  h y p er -ur b a n  e n vir o n m e nt s, 

w h er e  pri v a c y  a n d  cl o s e  pr o xi mit y t o  ot h er s  h a v e t o  b e  c o n st a ntl y  n e g oti at e d  a n d  n a vi g at e d.   

 

E x er ci s e  w a s  a t h e m e i d e ntifi e d  b y  Y A s  a n d  alr e a d y i n cl u d e d i n t h e  A cti viti e s  c at e g or y ( b e 

a cti v e,  d o  e x er ci s e,  k e e p fit ). 

Y A s  hi g hli g ht e d t h e  p o siti v e  h e alt h  a n d  p h y si c al i m p a ct s  of  e x er ci si n g  a n d  b ei n g  a cti v e, i n cl u di n g 

s p ort s  a n d  pl a y t h at i n v ol v e s  a  p h y si c al  a cti vit y  el e m e nt ( e. g.  h o p s c ot c h  or  s ki p pi n g):  

“ E x er ci si n g i s j u st  g etti n g  y o ur s elf  a cti v e,  s o  e x er ci si n g  m e a n s  w al ki n g  a n d 

li k e  a d di n g  o n, it' s  al s o  h e alt h y f or  y o u.  S o,  o n e  e x a m pl e  w o ul d  b e f or 

e x a m pl e li k e  e v e n  pl a yi n g li k e  y o ur f a v o urit e  s p ort  o ut si d e, t h at  w o ul d  c o u nt 

a s  e x er ci s e. ”  

D e s pit e t h e  o v erl a p s  b et w e e n  e x er ci s e  a n d  pl a yi n g ( e v e n  pl a yi n g  s p ort s), t h e  Y A s f elt t h at t h e y 

c a n  m e a n t w o  diff er e nt t hi n g s  a n d t h er ef or e, i n li n e  wit h t h e  e xi sti n g  N E t h e m e s,  s h o ul d  b e 

s e p ar at e  c at e g ori e s:  

“ W h e n I  s ai d  pl a yi n g  g a m e s  wit h fri e n d s  a n d  e x er ci s e, I  m e a nt t h e m  a s 

s e p ar at e t hi n g s …  b e c a u s e t h er e  ar e  m ulti pl e t hi n g s  y o u  c a n  d o  w hil st 

e x er ci si n g  n ot j u st  pl a yi n g  g a m e s.  T h at' s  w h y it’ s t w o  diff er e nt  p oi nt s. ”  

G o o d  w e at h er  i s  a n  e xi sti n g t h e m e i n t h e S e n s e s  c at e g or y t h at  w a s  al s o i d e ntifi e d  b y  Y A s.  T h e 

y o u n g er  Y A s  cr e at e d  a n i niti al t h e m e  of ‘ s u n n y  w e at h er’  b e c a u s e t h e y  c o n si d er e d  s u n  a 

pr er e q ui sit e t o  d oi n g  o ut d o or  a cti viti e s  a n d li n k e d t hi s t h e m e t o  all  a cti vit y -r el at e d t h e m e s:  

“I t hi n k  s u n n y,  w h at e v er i s i m p ort a nt  b e c a u s e l ot s  of t h e s e t hi n g s  y o u 

pr o b a bl y  w o ul d n't  w a n n a  g o  o ut si d e if it  w a s r ai ni n g  or it  w a s li k e r e all y 

wi n d y  a n d  c ol d. I t hi n k  s u n n y  w e at h er i s  vit al t o  all  of t h e  p oi nt s. ”  

H o w e v er, t h e  ol d er  Y A s  w h o r e vi e w e d t hi s t h e m e  s u g g e st e d t h at it  s h o ul d  b e l a b ell e d  W e at h er  

m or e  br o a dl y,  a s  s u n n y  w e at h er  c a n  al s o  b e  u n c o mf ort a bl e  o n  o c c a si o n:  

“I t hi n k  w h at t h e y  m e a n  b y t h at i s if t h e  w e at h er i s li k e,  g o o d t o t h e m.  L o o k, 

c a u s e  w h e n it' s  s u n n y, it  n or m all y  h a s  a  c o ol  br e e z e t o it,  a n d t h e y  c o ul d 

s a v e  all t h e  c o ol  br e e z e  off t h e  s u n. ”  

T h e  e xi sti n g  G o o d  w e at h er  t h e m e  w a s f elt t o  s uffi ci e ntl y  c a pt ur e  b ot h t h e  s u g g e st e d S u n n y  

w e at h er  a n d  W e at h er  c at e g ori e s.   
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A d diti o n al  s u bt h e m e s  

Pl a yi n g  wit h  ot h er s  w a s i d e ntifi e d  b y  Y A s  a s  a n  a d diti o n al  s u bt h e m e i n t h e  S o ci ali si n g  c at e g or y 

t o  e m p h a si s e t h e i m p ort a n c e  of t h e  s o ci al  el e m e nt  of  pl a yi n g  g a m e s o ut si d e :  

“ I t hi n k  a l ot  of  p e o pl e li k e t o  pl a y  wit h fri e n d s  w h e n t h e y  g o  o ut si d e  a s it' s 

m or e f u n t o  pl a y  wit h  n e w  p e o pl e. ” 

It  w a s  m e nti o n e d t h at  o ut d o or  a n d  n at ur al  s p a c e s  c a n  b e c o m e  m e eti n g  pl a c e s,  a n d t h er ef or e 

m or e  a s s o ci at e d  wit h  pl a yi n g  wit h  ot h er s t h a n t h e  h o m e  e n vir o n m e nt:  

“ M a y b e i n si d e  y o u  c a n't  h a v e  a s  m u c h f u n,  b e c a u s e  ki n d  of  m a y b e  y o ur 

fri e n d s  d o n't  c o m e t o  y o ur  h o u s e.  B ut li k e  m a y b e  a  p ar k i s li k e  a  m e eti n g 

p oi nt f or  y o u. ”  

Pl a yi n g  al o n e  w a s  o nl y  m e nti o n e d  b y  a  c o u pl e  of t h e  y o u n g er  Y A s  w h o  d e s cri b e d t hi s  a s 

s o m et hi n g t h e y  o nl y  o c c a si o n all y  d o :  

“ I  s o m eti m e s  pl a y  g a m e s  al o n e  o ut si d e li k e … m a y b e  y o u j u st, li k e, t hr o w t h e 

b all t o li k e  a tr e e,  a n d t h e n  o n c e it  b o u n c e s  b a c k, I tr y  s a vi n g t h e  b all. ” 

I nt er a cti n g  wit h  ot h er s w a s  al s o  i d e ntifi e d a s  a n  a d diti o n al  s u bt h e m e  u n d er  t h e S o ci ali si n g  

c at e g or y . Y A s  f elt t h at I nt er a cti n g wit h  ot h er s  w a s  a n i m p ort a nt  s u bt h e m e t o  c a pt ur e  s o ci ali si n g 

b e y o n d  e xi sti n g  s o ci al  cir cl e s, i n cl u di n g  m a ki n g  n e w  c o n n e cti o n s, t al ki n g t o,  or  pl a yi n g  wit h, 

str a n g er s.  T h e y  m e nti o n e d t h at  m e eti n g  n e w fri e n d s  mi g ht  m e a n t h at t h e y  c a n  pl a y  n e w  g a m e s 

wit h t h e m,  s o m et hi n g t h at t h e y  w o ul d  n ot  h a v e  d o n e  wit h t h eir  e xi sti n g  s o ci al  cir cl e:  

“ I t hi n k, li k e if  y o u  m e et  n e w  p e o pl e  a n d  y o u  m a k e  n e w fri e n d s,  m a y b e 

t h e y'll  h a v e  s o m e  n e w  g a m e s  w hi c h  y o u  c a n  pl a y.” 

It  w a s  al s o  s p e cifi e d t h at Int er a cti n g  wit h  ot h er s  i n cl u d e d  a cti viti e s ot h er  t h a n  pl a y, f or  e x a m pl e, 

t al ki n g,  e s p e ci all y  wit h  ol d er  g e n er ati o n s: 

“ I t hi n k i nt er a cti n g  wit h  ot h er s i s  s ort  of  diff er e nt t o  pl a y  g a m e s  wit h fri e n d s. 

S o m e  ol d er  p e o pl e  a n d  p e o pl e  w h o  m a y b e  ar e n't  ki d s, I  d o n't t hi n k t h e y'r e 

all  g o n n a r e all y  pl a y  g a m e s  o ut si d e. I t hi n k t h e y  mi g ht li k e t o i nt er a ct  wit h 

m e.  T h e y li k e t o t al k  s o m eti m e s,  e v e n t o  h a v e li k e  m e eti n g s  m a y b e. ”  

S e ei n g  a n d  h e ari n g  wil dlif e  w a s i d e ntifi e d  b y  Y A s  a s  a n  a d diti o n al  s u bt h e m e i n t h e  Q u aliti e s  

c at e g or y.  F or  e x a m pl e,  Y A s i n  L o n d o n  di s c u s s e d  at l e n gt h t h eir  s e n s or y  e nj o y m e nt i n  h e ari n g  a n d 

s e ei n g  wil d  a ni m al s  w hil st  o ut i n  n at ur e,  p arti c ul arl y t h e  s o u n d  of  bir d s  si n gi n g,  a n d f e eli n g  a  w ar m 

br e e z e  o n  a  h ot  s u m m er’ s  d a y.  Alt h o u g h  Y A s t h o u g ht t h at  S e ei n g  a n d  h e ari n g  wil dlif e  al s o 

r el at e d t o N at ur e  a n d  S e n s e s , t h e y  d e ci d e d it  w a s  b e st  pl a c e d i n t h e Q u aliti e s  c at e g or y  b e c a u s e  
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s e n s or y  el e m e nt s  el e v at e t h e  e x p eri e n c e  of  n at ur e  a n d  b e c a u s e  o nl y  n at ur al  e n vir o n m e nt s  c a n 

pr o vi d e t h e f ull  e x p eri e n c e  of  s e ei n g  a n d  h e ari n g  wil dlif e  at t h e  s a m e ti m e:  

“ O n e  of t h e t hi n g s t h at  w a s r e p e at e d  m ulti pl e ti m e s [i n  Y A s’  o w n r e s p o n s e s] 

w a s  bir d  si n gi n g,  a n d I t hi n k it  mi g ht  h a v e  b e e n r e p e at e d  m ulti pl e ti m e s 

b e c a u s e t h e  si n gi n g i s  n ot  s o m et hi n g  y o u  w o ul d  h e ar  e v er y  d a y  b e c a u s e 

m a y b e if  y o u  c a n  g o  o nli n e  y o u  h a v e li k e  pi ct ur e s  a n d  h a v e  vi d e o s  of it,  b ut 

y o u  c a n't r e all y  s e e t h e  bir d s  a n d  y o u  d o n't r e all y  g et t o  h a v e t h e f ull 

e x p eri e n c e. ”  

C h a n g e  of  e n vir o n m e nt  w a s i d e ntifi e d  a s  a n  a d diti o n al  s u bt h e m e i n t h e  G etti n g  a w a y  c at e g or y. 

Y A s f elt t h at t hi s  w a s  a n i m p ort a nt  a n d  di sti n ct t h e m e t h at  r efl e cts  t h e  v ari et y  off er e d  b y i n d o or  a n d 

o ut d o or  s p a c e s  c u m ul ati v el y  i. e. i n cr e ati n g  o p p ort u nit y f or  c h a n g e:  

“ T hi s  w a s  a  c h a n g e  of  e n vir o n m e nt,  s o i n st e a d  of  b ei n g  st u c k  at  h o m e  all 

d a y li k e  p e o pl e  w o ul d  e nj o y  g oi n g  o ut si d e. ”  

N at ur e i s fr e e  w a s i d e ntifi e d  a s  a t h e m ati c  c at e g or y  b y  Y A s  t o r efl e ct  n at ur e b ei n g  fr e e  of  c h ar g e, 

a s  o p p o s e d t o  ot h er  a cti viti e s t h at  n e e d t o  b e  p ai d f or:  

“It' s li k e fr e e.  Y o u  d o n't r e all y  h a v e t o  p a y f or  n at ur e.  Li k e if  y o u  g o t o t h e 

p ar k,  y o u  d o n't r e all y  h a v e t o  p a y  a n d it' s fr e e. ”  

Y A s  a d d e d t hi s  a s  a  s u b -t h e m e t o t h e ‘Q u aliti e s’  c at e g or y,  a s  t h e y t h o u g ht t h at  b ei n g  a c c e s si bl e 

a n d  fr e e  of  c h ar g e  w a s  a n i m p ort a nt  q u alit y  of  n at ur e.  

C al mi n g  w a s  d e v el o p e d  b y  Y A s  a s  a n  a d diti o n al  s u b -t h e m e i n t h e F e eli n g s  c at e g or y  a n d  di sti n ct 

t o t h e  e xi sti n g  s u b-t h e m e  of R el a xi n g . Y A s li n k e d  n at ur e  b ei n g  c al mi n g  t o ot h er t h e m e s, f or 

e x a m pl e t h e y f elt t h at  g o o d  w e at h er  w a s  e s s e nti al t o  p er c ei v e  n at ur e  a s  c al mi n g:   

“If  it' s  a  s u n n y  w e at h er  or li k e  ni c e  w e at h er, it i s  c al mi n g  a n d r el a xi n g  a n d 

p e a c ef ul.  A n d if it' s  a  b a d  w e at h er, it  c a n n ot  b e  c al mi n g.  Li k e if it' s r ai ni n g, it 

c a n't. ”  

a n d t h at  h e ari n g  wil dlif e  or  h a vi n g  a  pi c ni c  h a d  c al mi n g  eff e ct s : 

“ U h,  y e s,  b e c a u s e t h er e' s l ot s  of  ot h er t hi n g s  y o u  c a n  d o.  Li k e I t hi n k it  s ai d 

h a v e  a  pi c ni c  a n d  al s o  h o w  s o m e  p e o pl e fi n d t h e  bir d s  c h e e pi n g r e all y 

p e a c ef ul f or t h e m. ”  
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Q 1 5.  W h at t hi n g s  h a v e  st o p p e d  y o u fr o m  s p e n di n g  m or e ti m e  o ut si d e i n t h e l a st  w e e k ?  

Si mil ar t o t h e  pr e vi o u s  q u e sti o n,  Y A s  u s e d  r e s p o n s e s fr o m a cr o s s t h e  Y A G t o  d e v el o p t h e m ati c 

c at e g ori e s f or  t h e  q u e sti o n W h at t hi n g s  h a v e  st o p p e d  y o u fr o m  s p e n di n g  m or e ti m e  o ut si d e 

i n t h e l a st  w e e k ? W h e n  Y A s  m a p p e d t h eir t h e m ati c  c at e g ori e s  a g ai n st  N E’ s t h e m e s, t h e y f elt t h at 

s o m e  w er e  s uffi ci e ntl y r e pr e s e nt e d ( L a c k  of ti m e/ m oti v ati o n  - tir e d n e s s;  A d ult 

s u p er vi si o n/ p er mi s si o n;  a n d,  El e ctr o ni c  d e vi c e s/i nt er n et  - s o ci al  m e di a,  g a m e s)  b ut t h at  ot h er s 

s h o ul d  b e i n cl u d e d  a s  a d diti o n al  s u bt h e m e s ( Litt eri n g  a n d l a c k  of  m ai nt e n a n c e ; I m pr a cti c al 

cli m at e ; U n s af e  c o m m u niti e s  a n d l a c k  of  w al k -fri e n dl y  z o n e s).  T h e  N E  m ai n  a n d  s u b-t h e m ati c 

c at e g ori e s,  a n d t h e  a d diti o n al  Y A -l e d t h e m e s (i n di c at e d  wit h  a  +  si g n)  ar e  s h o w n i n T a bl e   4. 

T a bl e  4 .  M ai n t h e m ati c  c at e g ori e s  a n d  s u b-t h e m e s  of r e s p o n s e s t o  o p e n  q u e sti o n Q 1 5 . W h at t hi n g s 

h a v e  st o p p e d  y o u  s p e n di n g  m or e ti m e  o ut si d e i n t h e l a st  w e e k ?  i n cl u di n g c at e g ori e s  d e v el o p e d  b y 

N E r e s e ar c h er s  a n d  a d diti o n al  s u b -t h e m e s  d e v el o p e d  b y t h e  Y A G (i n di c at e d  wit h  a  +) 

W h at t hi n g s  h a v e  st o p p e d  y o u fr o m  s p e n di n g  m or e ti m e  o ut si d e i n t h e l a st  w e e k ?  

1.  A d ult r e stri cti o n s  
•   F a mil y ill n e s s/i nj ur y  
•   C urf e w s  
•   N o  o n e t o t a k e  m e  
•   N ot  all o w e d  
•   P ar e nt s  b u s y  

2.  D oi n g  ot h er t hi n g s  
•   H o u s e h ol d r e s p o n si biliti e s  
•   O n  el e ctr o ni c s  
•   Pr ef er  ot h er  a cti vit y/i n si d e  
•   S p e n di n g ti m e  wit h f a mil y  
•   S p e n di n g ti m e  wit h fri e n d s  
•   T o o  b u s y  
•   W or k ( s c h o ol  or j o b)  

3.  H e alt h  a n d 
w ell b ei n g  
•   All er gi e s  
•   C or o n a vir u s  
•   H e alt h ri s k  
•   Ill n e s s/i nj ur y 

4.  L a c k  of  c o m p a n y  
•   N o  o n e t o  g o  wit h  

5.  M oti v ati o n  
•   D o n't  e nj o y it  
•   O w n  c o m pl a c e n c y  
•   T o o tir e d  
•   Tir e d fr o m  s c h o ol  
+   L a c k  of  c o m p a n y  

6.  N e g ati v e 
e m oti o n s  
•   A n xi o u s  
•   Ot h er  n e g ati v e 

e m oti o n  

7.  O ut d o or  e n vir o n m e nt  
•   A ni m al s  
•   A nti s o ci al  p e o pl e  
•   L at e n e s s/ d ar k n e s s  
•   T o o  m a n y  p e o pl e  
•   U n s af e  
•   U n s uit a bl e  o ut d o or  s p a c e  
+   U n s af e  c o m m u niti e s  a n d l a c k  of  w al k -

fri e n dl y  z o n e s  
+   Litt eri n g  a n d l a c k  of  m ai nt e n a n c e  

8.  T h e  c o st  
•   T h e  c o st  

9.  W e at h er  
•   G e n er al  w e at h er  
•   C ol d/ w et  
•   H e at  
+   I m pr a cti c al 

cli m at e  

1 0.  N ot hi n g  
•   Alr e a d y  o ut si d e  a l ot  
•   D o n't  k n o w  

1 1.  Ot h er  

•  U ni q u e  
•  N o n s e n s e  
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T h e f oll o wi n g t w o  s e cti o n s  pr o vi d e  m or e  d et ail  o n t h e  Y A -l e d t h e m e s  o n  w h at st o p s  C Y P  s p e n di n g 

ti m e  o ut si d e, i n cl u di n g  1) t he m e s  t h at  w er e  alr e a d y i n cl u d e d i n t h e  e xi sti n g  c at e g ori e s  a n d  2) 

t h o s e t h at  Y A s f elt  s h o ul d  b e i n cl u d e d  a s  a d diti o n al  s u bt h e m e s.  

E xi sti n g  s u bt h e m e s  

L a c k  of ti m e/ m oti v ati o n  –  tir e d n e s s w a s  a t h e m e i d e ntifi e d  b y  Y A s t h at t h e y f elt  w a s  alr e a d y 

s uffi ci e ntl y  c a pt ur e d  b y t h e  e xi sti n g t h e m e s i n t h e  M oti v ati o n  c at e g or y.  Y A s  d e s cri b e d  h o w 

s c h o ol w or k,  m o s q u e  st u di e s  a n d f a mil y r e s p o n si biliti e s  oft e n  di d  n ot  all o w t h e m t o  c ar v e  o ut ti m e 

f or  b ei n g  o ut si d e,  or ti m e ‘f or t h e m s el v e s’  w h e n t h e y  c o ul d  d e ci d e  o n t h e  a cti viti e s t h e y  wi s h e d t o 

d o:  

“ Y o u  c o m e  h o m e fr o m  s c h o ol,  y o u  d o  y o ur  h o m e w or k  a n d t h e n it' s li k e  y o u 

h a v e  n o ti m e f or  y o ur s elf.  S o, I t hi n k  w e  s h o ul d  all fi n d ti m e f or  o ur s el v e s, 

a n d fi n d ti m e t o  g o  o ut si d e. ”  

S c h o ol w or k  a n d r e s p o n si biliti e s  w er e  al s o r e p ort e d  b y  Y A s  a s  a r e a s o n  w h y t h e y f elt tir e d,  a n d 

l a c k e d  m oti v ati o n t o  g o  o ut si d e,  c h o o si n g i n st e a d t o r el a x  at  h o m e: 

“ Y e a h,  a b o ut t h e l a c k  of  m oti v ati o n, I  wr ot e it  m y s elf  a n d I  w a s t al ki n g  a b o ut 

h o w  w h e n  w e  c o m e  b a c k fr o m  s c h o ol, it' s  a r e all y  e x h a u sti n g  d a y.  B ei n g  at 

s c h o ol,  e s p e ci all y  n o w  si n c e I j u st fi ni s h e d  all  of  m y  m o c k  e x a m s  a n d it' s 

tiri n g  a n d  w e  w a n n a  c o m e  h o m e  a n d j u st r el a x. ” 

L a c k  of  c o m p a n y  w a s  a n  e xi sti n g  N E  c at e g or y  of it s  o w n,  h o w e v er  Y A s  ar g u e d t h at it  s h o ul d  b e 

i n cl u d e d  a s  a  s u bt h e m e  of M oti v ati o n .  T h e y  c o n si d er e d  a l a c k  of  c o m p a n y t o  b e  a  m oti v ati o n al 

b arri er,  a p pr o a c hi n g it fr o m t h e  p er s p e cti v e t h at  h a vi n g  c o m p a n y i s  a  m oti v at or t o  g o  o ut:  

“ Y o u  k n o w, l a c k  of  c o m p a n y  s h o ul d  b e  u n d er  m oti v ati o n  b e c a u s e  m a y b e it' s 

t h e  p e o pl e  w h o  ar e  g oi n g  wit h  y o u t h at  m oti v at e s  y o u t o t a k e t h at  e xtr a  st e p 

t o  g o  o ut. ” 

A d ult  s u p er vi si o n ( p er mi s si o n)  w a s i d e ntifi e d  b y  Y A s  a s  a  si g nifi c a nt  b arri er t o  s p e n di n g ti m e 

o ut si d e.  T h e y  li n k e d t h e  n e e d f or  a d ult  s u p er vi si o n t o t h e l a c k  of  s af e  pl a c e s t o  b e  o ut si d e  or  w al k 

al o n e,  hi g hli g hti n g t h at t hi s  m e a nt t h at  s p e n di n g ti m e  o ut si d e  oft e n  d e p e n d e d  o n t h e  a v ail a bilit y  of 

a  g u ar di a n:  

“ …li k e  u s  c hil dr e n,  w h e n  w e  g o  o ut si d e, it' s  m or e  of li k e  w h e n  o ur  p ar e nt s’ 

ki n d  of  w a nt t o  g o  o ut si d e  a s  w ell … Li k e  y o u n g  c hil dr e n, t h e y  w o ul d n't r e all y 

g o  o ut si d e t h e m s el v e s  a n d t h e y  w o ul d li k e  a  g u ar di a n  wit h t h e m  a n d t h e 

a v ail a bilit y  of t h at  g u ar di a n. ”  
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Y A s f elt t h at t hi s  w a s  s uffi ci e ntl y  c o v er e d  b y t h e  s u bt h e m e s  wit hi n  N E ’ s A d ult r e stri cti o n s  t h e m e.  

El e ctr o ni c  d e vi c e s/i nt er n et ( s o ci al  m e di a,  g a m e s)  w a s i d e ntifi e d  b y  Y A s  a s  a r e a s o n f or  C Y P 

n ot  s p e n di n g ti m e  o ut si d e  a n d  al s o  c o v er e d  b y  t h e e xi sti n g t h e m e  O n  el e ctr o ni c s . Y A s  d e s cri b e d 

h o w  s p e n di n g ti m e  o n  el e ctr o ni c  d e vi c e s  or t h e i nt er n et  off er e d  a  di str a cti o n  a n d  a l e s s  e n er g y -

c o n s u mi n g  w a y t o r el a x i n t h eir li mit e d fr e e ti m e.  T h e s e  a cti viti e s  w er e  c o n si d er e d t o  pr o vi d e  m u c h 

n e e d e d ‘ al o n e ti m e’,  a s  w ell  a s  a n  e a s y  w a y t o  c o n n e ct  wit h  ot h er s; t h er ef or e, t h er e  w a s  n o  n e e d 

t o  g o  o ut si d e  a n d  m e et i n  p er s o n: 

“ Y o u  d o n ’t  w a nt t o  g o  o ut  b e c a u s e  y o u  w a nt t o  s p e n d ti m e  m or e  o n  y o ur 

p h o n e  or  o n  w h at e v er  d e vi c e,  a n d  s e e if  y o u  c a n,  gi v e n li mit e d ti m e t o li k e, 

r el a x t o  a n d t h e n  g o  b a c k t o r e vi si o n.  T h e n  s o m e  p e o pl e  mi g ht j u st  st a y  at 

h o m e  a n d j u st  s cr oll t hr o u g h  s o ci al  m e di a. ”  

A d diti o n al  s u bt h e m e s  

Litt eri n g  a n d l a c k  of  m ai nt e n a n c e  w a s i d e ntifi e d  b y  Y A s  a s  a n  a d diti o n al  s u bt h e m e  of t h e 

O ut d o or  e n vir o n m e nt  c at e g or y .  Litt er  w a s c o n si d er e d t o  b e  a fr e q u e nt  pr o bl e m i n  Y A s ’ l o c al 

e n vir o n m e nt s  a n d  o n e  of t h e i s s u e s  m o st r e p ort e d  a s  st o p pi n g  t h e m fr o m  g oi n g  o ut si d e: 

“ I r e all y  d o n’t f e el  w el c o m e (i n t h e  p ar k)  w h e n t h er e i s  a l ot  of r u b bi s h 

t h er e.” 

Y A s  hi g hli g ht e d t h at t h e  litt er pr o bl e m  w a s li k el y  n ot  o nl y  ari si n g fr o m r e si d e nt s’  attit u d e s  or 

c ar el e s s n e s s (i. e. t hr o wi n g tr a s h  o n t h e  gr o u n d),  b ut  al s o  d u e t o  a l a c k  of  c o u n cil  m ai nt e n a n c e,  a s 

t h er e  w er e  n ot  e n o u g h  bi n s,  a n d t h e  o n e s  pr e s e nt  w er e  o v erfl o wi n g:  

“ U m, li k e I' v e  s ai d t h at t h e  bi n s  ar e  o v erfl o wi n g  a n d it' s  g etti n g  o ut  of 

c o ntr ol. I t hi n k t h at' s t h e  C o u n cil' s j o b t o  b e li k e, li k e  c h a n gi n g t h e  bi n s  a n d 

m a ki n g  s ur e t h at it  d o e s n't  aff e ct t h e  e n vir o n m e nt.  S o, I  c o ul d,  w e  w o ul d  c all 

t h at l a c k  of  m ai nt e n a n c e.”  

S o m e  Y A s  al s o  d e s cri b e d  pi c ki n g  u p  ot h er  p e o pl e’ s litt er:   

“ I r e m e m b er l a st ti m e  w h e n  w e  w er e  o n  a tri p, I  h a d  a  b a g  a n d  s o  e v er y o n e 

p ut  t h e r u b bi s h i n t h e  b a g  a n d I j u st ti e d it  u p  a n d  w h e n I  w e nt t o t h e 

b at hr o o m, I j u st  c h u c k e d  all t h e r u b bi s h i n t h er e.  I  al w a y s  c arr y  a  b a g t o  g et 

ot h er  p e o pl e’ s r u b bi s h  w h e n t h e y  t hr o w it  o n t h e fl o or.” 

I m pr a cti c al  cli m at e w a s  cr e at e d  b y  Y A s  a s  a n  a d diti o n al  s u bt h e m e  i n t h e W e at h er  c at e g or y t o 

c a pt ur e  h o w t h e  u n pr e di ct a bilit y  of  E n gli s h  w e at h er  c a n  b e  a  b arri er  t o C Y P  pl a n ni n g  a n d 
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s p e n di n g ti m e  o ut d o or s.  I niti all y,  b a d  w e at h er  w a s i d e ntifi e d  a s  a  b arri er f or  s p e n di n g ti m e o ut si d e,  

b ut  t h e  ol d er  Y A s  n ot e d t h at  b a d  w e at h er  c a n  b e  u n d er st o o d  diff er e ntl y  b y  diff er e nt  p e o pl e: 

“ It  c o ul d  m e a n  a n yt hi n g. It  c o ul d  e v e n  m e a n  g o o d  w e at h er. It  c o ul d  e v e n 

m e a n  m a d  b a d  w e at h er.  S o, I t hi n k it  s h o ul d  b e li k e  g o o d  b a d  w e at h er 

b e c a u s e  s o m eti m e s  w h e n it' s  s u n n y,  s o m eti m e s  y o u j u st  g et t o o  h ot  a n d 

s o m eti m e s  p e o pl e f e el t h e  ur g e t o  st a y i n si d e. ” 

Y A s  al s o  m e nti o n e d t h e  m u d d y  or  dirt y  e n vir o n m e nt s  cr e at e d  b y  h e a v y  or  p er si st e nt r ai n ,  w hi c h 

pr e v e nt e d  s o m e  of t h e m fr o m  g oi n g  o ut si d e.   Th er ef or e, t o  b ett er r efl e ct t h e  u nr eli a bilit y  of  Briti s h 

w e at h er  a n d  diff er e nt  p er s p e cti v e s t h e y  d e ci d e d t o l a b el t hi s t h e m e  Im pr a cti c al  cli m at e : 

“I t hi n k  a n ot h er t hi n g  w e  c a n  c all t hi s i s i m pr a cti c al  cli m at e,  a s  L o n d o n i s  a 

t e m p er at e  d e ci d u o u s f or e st  a n d it' s i n  a  p art  of t h e  w orl d  w h er e it  c h a n g e s 

li k e  o n t h e  d ail y  b a si s  a n d t h er e' s  n ot r e all y  s a yi n g  w h at t h e  w e at h er  mi g ht 

b e  n e xt. ”  

U n s af e  c o m m u niti e s  a n d l a c k  of  w a l k-fri e n dl y  z o n e s w a s i d e ntifi e d  b y  Y A s  a s  a  di sti n ct 

s u bt h e m e t h at  s h o ul d  b e i n cl u d e d  wit hi n t h e  O ut d o or  e n vir o n m e nt  c at e g or y,  e v e n t h o u g h t h e 

c o n c e pt s  U n s af e  a n d  U n s uit a bl e  o ut d o or  s p a c e s  d e s cri b e  si mil ar  c o n str u ct s.  T hi s  w a s  b e c a u s e 

t h e y f elt t h at ‘ u n s af e’  or ‘ u n s uit a bl e’  o ut d o or  s p a c e s i m pli e d, f or  e x a m pl e,  br o k e n  e q ui p m e nt or 

p o orl y  m ai nt ai n e d  ar e a s.  H o w e v er,  Y A s li vi n g i n  ur b a n  a n d  s e mi -r ur al  ar e a s t al k e d  a b o ut f e eli n g 

u n s af e  w h e n  b ei n g  o ut si d e i n  g e n er al,  a n d  al s o  w h e n  a p pr o a c hi n g  a  gr e e n  s p a c e fr o m t h eir 

h o m e s.  T h e y  g a v e  e x a m pl e s  of  g a n g s  o n t h e  p a v e m e nt s,  or  ol d er  y o u n g  p e o pl e i n t h e  p ar k  w h o 

f elt t hr e at e ni n g:  

“ I t hi n k t h at  s o m e  p e o pl e  mi g ht  h a v e tr o u bl e  g etti n g t o t h e  p ar k  b e c a u s e 

t h er e  mi g ht  b e li k e … g a n g s  h a n gi n g  ar o u n d li k e  o n  si d e w al k s  a n d  all.  A n d if 

y o u li v e li k e i n t h e  cit y  or  s o m et hi n g …  S o m eti m e s, li k e  w h e n I  g o  o n  m y  w a y 

t o  s c h o ol, t h er e' s li k e  a  gr o u p  of  p e o pl e j u st li k e  st a n di n g  ar o u n d.  Y e a h.  A n d 

t h e y l o o k  s k et c h y.” 

Alt h o u g h t h e s e  c o m m e nt s  c o ul d  b e i n cl u d e d i n t h e  e xi sti n g  s u b t h e m e  of ‘A nti s o ci al  p e o pl e’ , t h e 

Y A s  w a nt e d t o  a c c e nt u at e t h eir  c o n c er n s  a b o ut f e eli n g  p er s o n all y  u n d er t hr e at . T h e y  li n k e d t hi s 

c o n c er n t o  a l a c k  of  d e si g n at e d  w al k w a y s f or  C Y P t o  g et t o  a l o c al  p ar k  or  a tr ail t o f oll o w  o n c e 

t h er e: 

“ I t hi n k  al s o  wit h li k e  h a vi n g  s af e  pl a c e s i s t h at t h er e' s  n ot r e all y  a  pl a c e 

t h at' s  d e si g n at e d f or  u s t o  w al k i n  a n d  m a k e s it  e a si er f or  u s t o  h a v e li k e  a 

tr ail  or  s o m et hi n g t h at' s li k e  m a d e f or  u s t o  w al k i n.  S o,  w e  c o ul d  c all it  w al k 

fri e n dl y  z o n e s.” 



[ T y p e  h er e] 

 

P a g e  4 4  of  9 0   F or mi n g  a  Y o u n g  A d vi s or y  Gr o u p f or  N at ur al  E n gl a n d’ s  C hil dr e n’ s  P e o pl e  a n d  N at ur e 

S ur v e y ( C -P a N S ).  N at ur al  E n gl a n d  C o m mi s si o n e d  R e p ort N E C R 5 2 3  

 

E v al u ati o n  of i nf o gr a p hi c  

I n  2 0 2 2,  N E  pr o d u c e d  a n i nf o gr a p hi c t o  a c c o m p a n y t h e r el e a s e  of t h e  C-P a N S  r e p ort (A p p e n di x   6) 

wit h t h e  ai m t o  c o m m u ni c at e  t h e  s ur v e y fi n di n g s i n  a n  e n g a gi n g  a n d  a c c e s si bl e  w a y t o  a  wi d er 

a u di e n c e.  T h e i nf o gr a p hi c i s  m a d e  u p  of  s e v er al  c ol o urf ul ill u str ati o n s  a n d  k e y  h e a dli n e  st ati sti c s .  

O v er all,  Y A s  li k e d t h e ill u str ati o n s  a n d  c ol o ur s  u s e d i n t h e i nf o gr a p hi c a n d  w er e  a bl e t o  u n d er st a n d 

t h e r e p orti n g  of  st ati sti c s ( d e s pit e  c o n c er n s  of  ol d er  Y A s t h at y o u n g er  a g e  gr o u p s  mi g ht  n ot 

u n d er st a n d  p er c e nt a g e s) . Y A s  m a d e  s e v er al  p o siti v e  c o m m e nt s  a b o ut t h e  ill u str ati o n s.  F or 

e x a m pl e,  Y A s li k e d t h at   Fi g ur e 2  s h o w s  p e o pl e  w or ki n g  a s  a t e a m t o  pr ot e ct t h e  e n vir o n m e nt:  

“I t hi n k it' s  a  g o o d  pi ct ur e  b e c a u s e it  s h o w s t h at t h e y'r e  pr ot e cti n g t h e 

e n vir o n m e nt,  b ut  al s o  s h o w s t h at t h er e  ar e  w or ki n g  a s  a  t e a m t o g et h er. ” 

K e y  L e ar ni n g   

  O v er all, t h e  Y A s li k e d t h e i nf o gr a p hi c,  e s p e ci all y t h e  c ol o ur s  a n d r e pr e s e nt ati o n  of 

di v er sit y.  H o w e v er t h e y  al s o  m a d e  s e v e r al  s u g g e sti o n s f or i m pr o v e m e nt s.   

  Y A s f elt t h at t h e f o c u s  of  C -P a N S  o n  C Y P  w a s  n ot  w ell r efl e ct e d i n t h e ill u str ati o n s 

t h at d e pi ct e d  a d ult s.  T h e y  s u g g e st e d i n cl u di n g  m or e i m a g e s t h at  o nl y  s h o w  C Y P.  

  Y A s  n ot e d t h at t h e i m a g e s  o nl y  d e pi ct  C Y P  h a vi n g f u n  o ut si d e  a n d t h e y f elt it  w o ul d 

b e  g o o d t o  al s o i n cl u d e i m a g e s  of  C Y P  d oi n g  e n vir o n m e nt al  a cti viti e s  s u c h  a s  litt er-

pi c ki n g.  

  Y A s f elt t h at  i n  s o m e  pl a c e s  m or e  e x pl a n ati o n  of  st ati sti c s  w a s  n e e d e d.  

  It  w a s  u n cl e ar t o t h e  Y A s  w h y t h e i nf or m ati o n r e p ort e d i n t h e i nf o gr a p hi c  w o ul d  b e 

i nt er e sti n g  or  u s ef ul t o  C Y P. 



[ T y p e  h er e] 
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Fi g ur e  2 . Ill u str ati o n fr o m i ntr o d u ct or y  s e cti o n  of  C-P a N S  i nf o gr a p hi c r el e a s e d i n  2 0 2 2 

T h e y  a p pr e ci at e d t h at t h e ill u str ati o n s ( e. g.   Fi g ur e 3 ) d e pi ct e d  a  v ari et y  of  a cti viti e s : 

“ I t hi n k it' s  a  g o o d  pi ct ur e  b e c a u s e it  s h o w s t h at  y o u  c o ul d r e all y  d o 

a n yt hi n g i n  n at ur e  b e c a u s e t h er e' s  o n e  p er s o n  wit h t h e  d a n d eli o n,  a  M u m 

wit h t h e  c hil d  a n d  s o m e o n e  s k at e b o ar di n g,  s o I t hi n k it' s  q uit e  g o o d t o  s h o w 

t h at i n  n at ur e  y o u  c a n r e all y  d o  a n yt hi n g t h at  y o u  w a nt t o.” 

 

Fi g ur e  3.  Ill u str ati o n fr o m  s e cti o n  o n Ti m e  s p e nt  o ut d o or s  i n C- P a N S  i nf o gr a p hi c 2 0 2 2  

T h e y  al s o  a p pr e ci at e d t h e  di v er sit y  of  p e o pl e,  w hi c h t h e y i nt er pr et e d  a s  a  m e s s a g e  of  e q u alit y  a n d 

i n cl u si vit y: 

“ … t h er e' s li k e  y o u n g er  p e o pl e  a n d t h e n t h er e' s  ol d er  p e o pl e  a n d t h er e' s 

m or e t all er  p e o pl e,  a n d t h er e' s  m or e  s h ort er  p e o pl e.  T h e n i n t h e  pi ct ur e  o n 

t h e l eft, it' s  g ot  a  di s a bl e d  p er s o n.  S o, I t hi n k it' s  s ort  of t al ki n g  a b o ut li k e 



[ T y p e  h er e] 
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e q u alit y  a n d t h at  e v er y o n e  c o ul d  d o t h e  s a m e t hi n g  n o  m att er li k e,  w h o t h e y 

ar e. ”  

‘ S o,  o n e  g o o d t hi n g  a b o ut it i s t h at it  s h o w s t h at  a n y o n e  c a n  pl a y 

t o g et h er … ” 

H o w e v er,  Y A s  al s o  r ai s e d s e v er al  criti ci s m s  of t h e  i nf o gr a p hi c. T h e y t h o u g ht t h at t h e  writi n g 

s h o ul d  b e  bi g g er  a n d  b ol d er,  a n d t h e y  m a d e  s u g g e sti o n s f or i m pr o vi n g t h e i ll u str ati o n s. F or 

e x a m pl e,  Y A s  n ot e d t h at  m o st  of t h e ill u str ati o n s  s h o w  C Y P  h a vi n g f u n  a n d  s u g g e st e d t h at t h e y 

s h o ul d  al s o i n cl u d e  C Y P  d oi n g  a cti viti e s t o  h el p t h e  e n vir o n m e nt : 

“ A n d i n t h e  pi ct ur e s, I t hi n k it  c o ul d  h a v e i ntr o d u c e d  m a y b e  s o m e o n e 

pi c ki n g  u p litt er  b e c a u s e t h e y  o nl y  s h o w e d  p o siti v e t hi n g s li k e  p e o pl e 

pl a yi n g  ar o u n d  wit h  e a c h  ot h er,  b ut t h e y  c o ul d  h a v e  a d d e d  s o m e o n e  d oi n g 

s o m et hi n g  h el pf ul t o t h e  e n vir o n m e nt. ” 

A f urt h er  criti ci s m ,  w hi c h  w a s  m e nti o n e d  s e v er al ti m e s, w a s t h at  a d ult s f e at ur e d  h e a vil y i n t h e 

ill u str ati o n s.  For i n st a n c e , s o m e  Y A s  s a w   Fi g ur e 4  a s  s h o w i n g c hil dr e n  wit h t h eir  p ar e nt s  o n  a 

f a mil y  hi k e.  

 

Fi g ur e  4 .  S e cti o n  of ill u str ati o n fr o m  C-P a N S  i nf o gr a p hi c  2 0 2 2 



[ T y p e  h er e] 
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Y A s f elt t h at t h e i nf o gr a p hi c  w o ul d  b ett er r efl e ct t h e f o c u s  of  C -P a N S  o n  C Y P if  m or e  of t h e 

i m a g e s  o nl y  d e pi ct e d  C Y P: 

‘I  d o n't t hi n k  all  of it  g o e s  all t o g et h er t h o u g h,  b e c a u s e t o  m e, i n t h e fir st 

pi ct ur e, I t hi n k  h e' s  a  m a n I  d o n't t hi n k  h e' s  a t e e n a g er  or  a  ki d  a n d I t hi n k 

t h e  o n e  o n t h e l eft  w h o’ s  w at eri n g  pl a nt s i n t h e  s e c o n d  pi ct ur e,  h e l o o k s li k e 

a n  a d ult,  s o it  w o ul d n't  b e  a b o ut  c hil dr e n  a n d  y o u n g  p e o pl e.’  

“ … o n e  b a d t hi n g i s I t hi n k it  s h o ul d  b e  m or e  c hil dr e n,  m or e li k e  n ot t h e 

w h ol e f a mil y.  M a y b e if  y o u  h a v e  m or e  ol d er  si bli n g s t h e n  m a y b e t h e y  s h o ul d 

b e t h er e i n st e a d  of  m a y b e  y o ur  p ar e nt s.’  

‘ S o  m a y b e  y o u  c a n  m a k e it  a  bit  m or e  o b vi o u s t h at t hi s i s j u st t al ki n g  a b o ut 

c hil dr e n  a n d it' s  n ot t al ki n g  a b o ut  a n y o n e  el s e.’  

T h e  s e cti o n  of t h e i nf o gr a p hi c  o n  Q u alit y  of l o c al  n at ur al  s p a c e s  ( Fi g ur e 5)  w a s  fl a g g e d  a s 

p arti c ul arl y  pr o bl e m ati c  b y  Y A s .  Fir st, t h e y f o u n d t h e  st ati sti c s diffi c ult t o  u n d er st a n d  b e c a u s e  t h e 

l a b el s  u s e d f or t h e  diff er e nt  a s p e ct s  of  q u alit y  di d  n ot  c o nt ai n  e n o u g h  d et ail  or  c o nt e xt  a n d  s o di d 

n ot  m a k e  s e n s e . F or  e x a m pl e,  o n e i c o n  s h o w s  4 0 %  F e eli n g s ,  a n d  Y A s a s k e d  “W h at  d o t h e y  m e a n 

b y f e eli n g s ? ”,  a n d t h e  st ati sti c s 3 8 %  N at ur al  E n vir o n m e nt  a n d  2 0 %  H u m a n/ B uilt  E n vir o n m e nt  

w er e  al s o f o u n d  diffi c ult t o i nt er pr et.  S e c o n d,  Y A s  p oi nt e d  o ut  di s p arit y  b et w e e n t h e  h e a dli n e 

st at e m e nt  C hil dr e n  g e n er all y f e el  p o siti v e  a b o ut t h e  q u alit y  of t h eir l o c al  n at ur al  s p a c e s , a n d t h e 

r e p ort e d p er c e nt a g e s ,  w hi c h  e x c e pt  o n e ar e  b el o w  5 0 %, i m pl yi n g t h at  c hil dr e n  g e n er all y  d o  n ot 

f e el  p o siti v e  a b o ut t h e  q u alit y  of t h eir l o c al  n at ur al  s p a c e s.  T hi s  di s p arit y i s  a r e s ult  of t h e  pri nt e d 

p er c e nt a g e s ( mi st a k e nl y)  o nl y i n cl u di n g  C Y P  w h o  str o n gl y  a gr e e d  wit h  e a c h  st at e m e nt.  



[ T y p e  h er e] 
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Fi g ur e  5.  Ill u str ati o n  a n d  st ati sti c s fr o m  s e cti o n  o n Q u alit y  of l o c al  n at ur al  s p a c e s  fr o m  C-P a N S  

inf o gr a p hi c  2 0 2 2  

W h e n  di s c u s si n g t h e  st ati sti c s r e p ort e d i n t h e  s e cti o n  o n  Ti m e  s p e nt  o ut si d e  ( Fi g ur e 6 ), Y A s  w er e 

a s k e d  w h et h er t h e y t h o u g ht t h e s e  p er c e nt a g e s r e pr e s e nt e d  a  si mil ar tr e n d t o  w h at t h e y  s e e i n 

t h eir  s o ci al  e n vir o n m e nt s.  Y A s s o m e w h at  a gr e e d  b ut  al s o  dr e w  att e nti o n t o  s e a s o n al  v ari ati o n s i n 

o ut d o or  a cti viti e s,  a n d  p oi nt e d  o ut t h at it  mi g ht  b e i m p ort a nt t o  c o m m u ni c at e t h at:   

‘I t hi n k  a ct u all y t h e  p er c e nt a g e  w o ul d  c h a n g e  or it  v ari e s  m a y b e  b et w e e n 

diff er e nt  s e a s o n s. I t hi n k  o b vi o u sl y i n  s u m m er, if  y o u  h a v e  a  g ar d e n,  m o st 



[ T y p e  h er e] 

 

P a g e  4 9  of  9 0   F or mi n g  a  Y o u n g  A d vi s or y  Gr o u p f or  N at ur al  E n gl a n d’ s  C hil dr e n’ s  P e o pl e  a n d  N at ur e 

S ur v e y ( C -P a N S ).  N at ur al  E n gl a n d  C o m mi s si o n e d  R e p ort N E C R 5 2 3  

 

p e o pl e  w o ul d  g o  o ut i nt o t h eir  g ar d e n  b ut  o b vi o u sl y if it' s  w et  a n d r ai n y, I 

d o n't t hi n k  m o st  p e o pl e  w o ul d  g o  o ut i nt o t h eir  g ar d e n.’  

S o m e  Y A s  al s o  f o u n d t h e  p er c e nt a g es  of  C Y P  w h o  h a d  r e p ort e d  s p e n di n g ti m e  o ut si d e  at  s c h o ol 

a n d  n ot  at  s c h o ol  s ur pri si n gl y l o w:  

‘I j u st t h o u g ht  a l ot  m or e  p e o pl e  w o ul d  s p e n d ti m e  o ut si d e i n  s c h o ol, 

b e c a u s e i n  s c h o ol  y o u  h a v e  s h ort er  br e a k s,  s h ort er l u n c h e s,  b ut  at  h o m e, 

y o u  c a n j u st  g o  o ut si d e  w h e n e v er  y o u  w a nt. I  w o ul d  h a v e t h o u g ht t h at 

s p e n di n g ti m e i n t h e  g ar d e n  or  ot h er  gr e e n  s p a c e s  w o ul d  h a v e  b e e n  a 

hi g h er  p er  c e nt.’  

Fi g ur e  6 .  St ati sti c s fr o m  s e cti o n  o n Ti m e  s p e nt  o ut d o or s  i n  C-P a N S  i nf o gr a p hi c  2 0 2 2 

Fi n all y,  a  m or e f u n d a m e nt al  p oi nt  m a d e  b y  Y A s , w a s t h at t h e y  w er e  u n cl e ar  o n  w h y t h e y  w o ul d  n e e d 

t o  k n o w or  h o w t h e y  mi g ht  u s e  t h e i nf or m ati o n r e p ort e d i n t h e i nf o gr a p hi c.  T h e y s u g g e st e d  t h at t h e 

i nf or m ati o n  c o ul d  b e i n cl u d e d i nt o  a cti viti e s  or r e s o ur c e s f or  C Y P d e si g n e d t o r ai s e  a w ar e n e s s  a n d 

hi g hli g ht  k n o wl e d g e  g a p s t o  pr o m ot e  b ett er  e d u c ati o n  o n  n at ur e  a n d  e n vir o n m e nt al i s s u e s . 

K e y  L e ar ni n g   

Y A s j oi n e d t h e  C -P a N S  Y A G  f or  a  v ari et y  of r e a s o n s i n cl u di n g:  s o ci al r e a s o n s,  s u c h  a s t o 

m e et  ot h er s  a n d l e ar n  s o ci al  a n d  c o m m u ni c ati o n  s kill s;  e d u c ati o n al r e a s o n s,  s u c h  a s t o 

l e ar n  m or e  a b o ut t h e  e n vir o n m e nt  a n d  n at ur e,  a n d  h o w t o l o o k  aft er it;  b e c a u s e t h e y 

w a nt e d t o  s u p p ort t h eir  p e er s  b y  h el pi n g  C Y P t o f e el  s af e i n  n at ur al  s p a c e s;  a n d, t o 

r e pr e s e nt t h e  v oi c e s  of  C Y P i n  N E  a n d  e n vir o n m e nt al  d e b at e s.  O v er all,  Y A s r efl e ct e d 

p o siti v el y  o n t h eir  e x p eri e n c e  a n d  m a d e  a f e w  s u g g e sti o n s  of  h o w t o i m pr o v e t h e  Y A G.  



[ T y p e  h er e] 
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M oti v ati o n s  a n d r efl e cti o n s  

Y A s ’ r e a s o n s f or  b ei n g i n v ol v e d i n t h e  Y A G  a n d t h eir r efl e cti o n s  o n t h eir e x p eri e n c e  w er e 

di s c u s s e d i n t h e i niti al  a n d fi n al  w or k s h o p s, r e s p e cti v el y.  Y A s  w er e  al s o  a s k e d t o  c o m pl et e  a  s elf -

a s s e s s m e nt  s ur v e y  ( s e e  A p p e n di x 3)  pri or t o  a n d  aft er  b ei n g i n v ol v e d i n t h e  Y A G.   

W h e n  a s k e d  w h y t h e y  b e c a m e i n v ol v e d  wit h t h e  C -P a N S  Y A G,  t h e  Y A s  g a v e  a r a n g e  of r e a s o n s, 

i n cl u di n g  s o ci al r e a s o n s a n d  s kill s  d e v el o p m e nt : 

‘I j u st t h o u g ht t h at it  w o ul d  b e i nt er e sti n g, li k e  a s i n  g o o d t o  w or k  wit h  n e w 

p e o pl e  ar o u n d  m y  a g e t o  h e ar  ot h er  p e o pl e' s  vi e w s  a n d  c o m e t o g et h er t o 

t al k  a b o ut  n at ur e  a n d t h e  w orl d.’ 

‘ S o t h at I  c o ul d  a d d  o n t o  m y  k n o wl e d g e  a b o ut  n at ur e  a n d  al s o  y o u  g ai n t h e 

a c hi e v e m e nt  of  h el pi n g  N at ur al  E n gl a n d.’  

F or  m a n y,  b ei n g  p art  of  a  Y A G  w a s  a  n e w  e x p eri e n c e  a n d t h e y  w er e i nt er e st e d i n  d oi n g 

s o m et hi n g t h at  w a s  g e n er all y  s e e n  a s t h e  d o m ai n  of  a d ult s : 

“I’ll l et  y o u  k n o w I' v e  n e v er  d o n e  a t y p e  of  w or k li k e t hi s  b ef or e,  s o it' s  all 

n e w f or  all  of  u s  or  a l ot  of  u s. ”  

E v e n f or t h o s e  w h o  h a d  e x p eri e n c e  wit h  Y A G s  or  y o ut h  s o ci al  a cti o n, t h e y  hi g hli g ht e d  t h at t hi s 

w a s t h e fir st  o c c a si o n t h at t h e y  h a d t h e  o p p ort u nit y t o  e n g a g e i n  n at ur e -r el at e d  or g a ni s e d 

di s c u s si o n s .  Y A s  e x pr e s s e d  a  cl e ar i nt er e st i n l e ar ni n g  m or e  a b o ut  n at ur e  a n d t h e w or k  of  N E.  F or 

e x a m pl e, t h e  q u ot e  b el o w  hi g hli g ht s t h e i nt er e st  of  o n e  Y A t o  u n d er st a n d  m or e  a b o ut t h e i m p a ct  of 

e v er y d a y  b e h a vi o ur  o n t h e  e n vir o n m e nt:  

‘ T h er e i s r u b bi s h  e v er y w h er e  a n d  n o b o d y  p ut s t hi n g s i n t h e  bi n. I  n e v er 

a ct u all y  g ot t ol d  w h y it’ s  b a d. I  n e v er  k n e w  w h y  w e r e c y cl e d,  or  w h y  g a s i s 

b a d i n t h e  air  or  w h at t hr o wi n g  a  cri s p  p a c k et  o n t h e  gr o u n d  d o e s  a n d I 

d o n’t t o t hi s  d a y.  Li k e,  n o  o n e  h a s  e v er  e x pl ai n e d it  a n d if  ki d s  c a n  h a v e t h at 

e x pl ai n e d t h e n t h e y  mi g ht r e ali s e,  a n d  m a y  will r e c y cl e  a  bit  m or e  a n d 

m a y b e  pr e s er v e  E n gl a n d.’  

T h e  Y A s  a cr o s s  all t h e  s u b -gr o u p s  s h ar e d  a  d e sir e t o  h a v e  a  v oi c e  a n d  p ot e nti al i nfl u e n c e i n 

e n vir o n m e nt al  d e b at e s : 

“I t hi n k I l e a n  m or e t o w ar d s t h e f a ct t h at  c hil dr e n li k e  u s  d o n't r e all y  g et ti m e 

t o  d o it.  M u c h  of t h e  b uil di n g s  a n d li k e, t h e  e n vir o n m e nt  ar o u n d  u s,  a n d it’ s 

d efi nit el y  g o o d li k e, f or  u s t o  h a v e  a  s a y i n it. ”  
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“ W h e n I  g et  o p p ort u niti e s li k e t hi s, I li k e  d oi n g t h e m  b e c a u s e it  b uil d s 

c o nfi d e n c e  a n d  m y  s p e a ki n g  s kill s  a n d it f e el s  ni c e t o  h el p  ot h er s  a n d 

o b vi o u sl y  b e c a u s e  w e  ar e li k e  c hil dr e n  o ur s el v e s, t h e f e e d b a c k fr o m  o ur 

p oi nt  of  vi e w  mi g ht  b e n efit  a l ot.  S o, I  t hi n k it’ s  g o o d. ” 

T h e y  al s o  w a nt e d t o  h el p  ot h er  C Y P t o f e el  s af e i n t h e  o ut d o or s :  

“I t hi n k I  w a nt e d t o  b e i n v ol v e d  b e c a u s e I  w a nt t o  h el p  y o u n g  p e o pl e f e el 

s af e i n t h e  e n vir o n m e nt. ”  

At t h e  e n d  of t h e  pr oj e ct,  all  Y A s  r efl e ct e d  p o siti v el y  o n t h eir  e x p eri e n c e  of  b ei n g i n t h e  Y A G. 

W h e n  a s k e d  h o w  w e  c o ul d i m pr o v e t h e  Y A G,  s e v er al  s u g g e sti o n s  w er e  m a d e  b y t h e  diff er e nt  s u b -

Y A G s.  F or i n st a n c e, t h e  y o u n g er  Y A s i n  L o n d o n  s u g g e st e d t h at  m e eti n g f a c e -t o-f a c e  w o ul d 

e n h a n c e t h eir  c o n c e ntr ati o n  a n d  a v oi d t e c h ni c al  pr o bl e m s.  T h e  ol d er  Y A s i n t h e  N ort h -W e st 

s u g g e st e d t h at it  w o ul d  b e  u s ef ul t o tr a v el t o  L o n d o n t o  m e et t h e  ot h er  Y A s.  T h e y t h o u g ht t h at 

e x c h a n g e  vi sit s  w o ul d  e n a bl e t h e  Y A s t o  s e e t h e  diff er e nt  ki n d s  of  e n vir o n m e nt s i n  w hi c h t h e y li v e, 

t o  m e et  a n d  m a k e  c o n n e cti o n s,  a n d t h er ef or e t o  u n d er st a n d t h eir  diff er e nt  p er s p e cti v e s.  
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4.    Pr oj e ct i n si g ht s 

T h e  w or k s h o p s  pr o d u c e d  a r a n g e  of fi n di n g s ( s u m m ari s e d  u n d er ‘ K e y  L e ar ni n g’  s e cti o n s)  b ut  al s o 

pr o vi d e d  a  w e alt h  of  i n si g ht s t hr o u g h t h e  pr o c e s s/ d eli v er y a n d t hr o u g h  m or e i n -d e pt h  di s c u s si o n 

a b o ut t h e  n at ur al  e n vir o n m e nt  wit h  Y A s.  T h e i n si g ht s fr o m t hi s  pr oj e ct  ar e t h er ef or e  s u m m ari s e d 

u n d er t hr e e  m ai n  h e a di n g s:  

1.  I n si g ht s f or t h e  s ur v e y: Y A s’  i n si g ht s  o n t h e  s ur v e y it s elf, i n cl u di n g  pr e s e nt ati o n,  a c c e s si bilit y, 

w or di n g  a n d  di s s e mi n ati o n.   

2.  I n si g ht s f or e n g a gi n g  Y A G s : t h e l e ar ni n g fr o m t h e  pr o c e s s  of f or mi n g t h e  Y A G,  a n d  h o w  N E 

c a n  b uil d  o n t hi s l e ar ni n g i n  a n y f ut ur e  w or k  wit h  Y A G s .  

3.  I n si g ht s i nt o C Y P’ s  t hi n ki n g: ar o u n d  C Y P  a n d  t h e e m er g e nt i n si g ht s i nt o  C Y P’ s  c o n c er n s, 

k n o wl e d g e  a n d i nt er e st s r el ati n g t o  n at ur e .  

I n si g ht s f or t h e  s ur v e y 

D e si g n  c o n si d er ati o n s.  O v er all,  Y A s f o u n d  C -P a N S  a c c e s si bl e  a n d  a p pr o pri at e f or t h eir 

r e s p e cti v e  a g e  gr o u p s.  N u m er o u s  s u g g e sti o n s  w er e  m a d e  o n s p e cifi c  a s p e ct s  of  t h e l a y o ut, 

w or di n g  a n d i m a g e s  u s e d i n t h e  s ur v e y,  s u c h  a s  c h oi c e  of i c o n s,  cl arit y  of  q u e sti o n  m e a ni n g , a n d  

l e n gt h  of  q u e sti o n s or  n u m b er  of r e s p o n s e  o pti o n s . S o m e  Y A s t h o u g ht t h at   C-P a N S  w a s  sli g htl y  

t o o l o n g a n d t h at  s o m e  q u e sti o n s  h a d t o o  m a n y  diff er e nt  p art s.  I n  g e n er al,  Y A s  h a d f e w  pr o bl e m s 

i nt er pr eti n g  a n d r e s p o n di n g t o t h e  s ur v e y  q u e sti o n s,  a n d  m o st  q u e sti o n s  w er e  p er c ei v e d  a s  b ei n g 

r ele v a nt t o t h eir li v e d  e x p eri e n c e s.  H o w e v er,  Y A s f elt t h at  t h e c o n c e pt s  a n d  w or di n g i n  s o m e 

r e s p o n s e  o pti o n s f or t h e  q u e sti o n  o n  a cti o n s t a k e n t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt c o ul d  b e  alt er e d 

t o  b ett er r efl e ct  C Y P’ s  a g e  a n d  k n o wl e d g e. T hi s  f e e d b a c k  o n t h e  s ur v e y  a n d it s  q u e sti o n s pr o vi d e s 

pr a cti c al  c o n si d er ati o n s f or f ut ur e  w a v e s  of t h e  s ur v e y,  a s  w ell  a s i nf or mi n g  d e si g n  of  a n y  n e w 

q u e sti o n s.  

C o n si d eri n g  C Y P’ s  e x p eri e n c e  a n d  m e a ni n g  pl a c e d  o n  q u e sti o n s . T hr o u g h t h e  Y A G, it 

e m er g e d t h at  C Y P  mi g ht  vi e w  t h e  m oti v ati o n  b e hi n d t h e  q u e sti o ns ,  a s  w ell  a s t h e  b a c k gr o u n d t o 

C- P a N S  q u e sti o n s i n  a  diff er e nt  w a y t o t h o s e  d e si g ni n g t h e  s ur v e y . A fir st  e x a m pl e  of t hi s i s  t h e 

w a y i n  w hi c h  Y A s  i nt er pr et e d q u e sti o n s  a b o ut t h eir  d e m o gr a p hi c s  a n d f e eli n g s (i. e. t h e  s e cti o n  of 

t h e  s ur v e y  d e si g n e d t o  a s s e s s  m e nt al  h e alt h).  T h e y  s a w t hi s a s t h e  s ur v e y  s h o wi n g  i nt er e st i n 

t h e m  a s  p e o pl e. S e c o n d,  w h e n  di s c u s si n g  w h y  c ert ai n  pr o -e n vir o n m e nt al  a cti o n s  w er e i n cl u d e d i n 

t h e r e s p o n s e  o pti o n s,  Y A s  d e m o n str at e d  s o m e  v er y  diff er e nt l e v el s  of  u n d er st a n di n g  a n d di sti n ct 

r e a s o ni n g fr o m  w h at  m a y  h a v e  b e e n i nt e n d e d  b y t h o s e t h at  d e si g n e d t h e  s ur v e y.  T h e s e i n si g ht s 

ar o u n d  Y A s ’ t h o u g ht  pr o c e s s e s  w h e n  a n s w eri n g  q u e sti o n s  c a n i nf or m t h e  w a y t h e  s ur v e y i s 
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d e si g n e d  a n d f e e d i nt o  c o n si d er ati o n s  ar o u n d  w h et h er t h e  q u e sti o n s  ar e  c a pt uri n g  w h at t h e y 

i nt e n d e d t o  c a pt ur e,  a n d  w h et h er f urt h er  a d v a n c e i nf or m ati o n  or f e e d b a c k  at t h e  e n d  m a y  b e 

b e n efi ci al f or r e s p o n d e nt s.  

V ali d ati n g  a n al y si s  of  o p e n -e n d e d r e s p o n s e s t hr o u g h  Y A s ’ i n si g ht s. T hr o u g h  a n s w eri n g  a n d 

t h e m ati c all y  gr o u pi n g r e s p o n s e s t o t h e  o p e n  q u e sti o n s, t h e  Y A G  v ali d at e d  a n d e xt e n d e d  N E’ s 

t h e m ati c  c at e g ori e s  o n  w h at  C Y P  m o st li k e  a b o ut  s p e n di n g ti m e  o ut si d e,  a n d  w h at  st o p s  C Y P 

s p e n di n g  m or e ti m e  o ut si d e.  T hr o u g h t hi s  pr o c e s s t h e  Y A G r efl e ct e d  o n  w h at t h e y t h o u g ht  a b o ut 

e nj o y m e nt  a n d  b arri er s t o  g etti n g  o ut d o or s,  all o wi n g t h e m t o  v ali d at e  or  q u e sti o n t h e t h e m e s  w e 

h a d  d e v el o p e d.  B e y o n d t hi s, t h e y  w er e  a bl e t o  di s c u s s  s o m e  of t h e t h e m e s t h e y  a gr e e d  wit h i n 

m or e  d et ail t o  all o w  u s t o  b ett er  u n d er st a n d  w h at  m e a ni n g i s  b e hi n d  s o m e  of t hi s  s h ort  st at e m e nt, 

s u c h  a s  w h at  C Y P  m e a n  w h e n t h e y  s a y t h e y li k e ‘fr e s h  air’  or ‘ s p a c e’.  T h e s e i n si g ht s  pr o vi d e 

s u g g e sti o n s f or  a diti o n al t h e m e s  a s  w ell  a s r e -c o n si d er ati o n  of t h e  w or di n g  a n d  s c o p e  of  e xi sti n g 

t h e m e s.  

R efl e cti n g  o n  C Y P  a s  a  p o s si bl e  a u di e n c e f or  C -P a N S  d at a . O v er all,  Y A s  c o n si d er e d t h e  C -

P a N S  i nf o gr a p hi c s t o  b e  a p pr o pri at e  a n d  a p p e ali n g,  p arti c ul arl y t h e  u s e  of  c ol o ur  a n d t h e 

r e pr e s e nt ati o n  of  di v er s e  et h ni citi e s.  T h e y  al s o pr o vi d e d  c o n str u cti v e f e e d b a c k  o n t h e  a c c e s si bilit y 

of  C -P a N S  i nf o gr a p hi c s t o  p e o pl e  of t h eir  a g e. H o w e v er,  a  m or e f u n d a m e nt al i s s u e  w a s r ai s e d  b y 

Y A s,  t h at it  w a s  u n cl e ar t o t h e m w h y  or  h o w t h e i nf or m ati o n  pr e s e nt e d i n t h e i nf o gr a p hi c  w o ul d  b e 

u s ef ul f or  C Y P . It  w a s  s u g g e st e d  b y  Y A s t h at  u si n g t h e fi n di n g s t o  d e v el o p  e d u c ati o n  a n d 

a w ar e n e s s r ai si n g r e s o ur c e s  c o ul d  h el p  b ett er  e n g a g e  C Y P  wit h  C -P a N S . T hi s fi n al i n si g ht  m a y 

w arr a nt f urt h er  di s c u s si o n  of t h e t ar g et  a u di e n c e s  of  C -P a N S  o ut p ut s,  a n d  h o w  d at a i n si g ht s  c a n 

b e  u s e d t o  b e n efit  C Y P  s p e cifi c all y.  

I n si g ht s f or  e n g a gi n g  Y A G s 

R e cr uit m e nt  

T h e i m p ort a nt r ol e  of ‘ g at e k e e p er s’ . Wit h o ut  pr e vi o u s  e x p eri e n c e  a n d  c o nt a ct s, it  w o ul d  h a v e 

b e e n  v er y  diffi c ult t o  c o n d u ct t hi s r e s e ar c h,  a n d i m p o s si bl e  wit hi n t h e ti m e  all o c at e d.  G ai ni n g 

a c c e s s t o  s c h o ol s i s  c h all e n gi n g,  a n d f or t hi s  pr oj e ct r e s e ar c h er s  at  U E L  e n d e d  u p  r e cr uiti n g Y A s 

t hr o u g h t hir d  s e ct or  c o nt a ct s.  B y r e cr uiti n g t hr o u g h  s c h o ol s  a n d t hir d  s e ct or  or g a ni s ati o n s,  w e 

w er e l e s s r eli a nt  o n  p ar e nt al i n v ol v e m e nt  m e a ni n g  Y A s  di d  n ot  n e c e s s aril y  c o m e fr o m 

b a c k gr o u n d s i n  w hi c h  k n o wl e d g e  of  or  s p e n di n g  ti m e i n  n at ur e  w a s  pr e v al e nt.  F or  e x a m pl e, 

s e v er al  Y A s  m e nti o n e d  n ot  h a vi n g  g u ar di a n s t o  a c c o m p a n y t h e m t o  o ut d o or  s p a c e s.  T h e 

i m p ort a n c e  of  cr e ati n g  a n d  m ai nt ai ni n g r el ati o n s hi p s  wit h  or g a ni s ati o n s,  a s  w ell  a s  wit h 

p arti ci p a nt s ,  s h o ul d  b e  k e pt i n  mi n d i n a n y f ut ur e  att e m pt s t o  cr e at e  a  Y A G.  Or g a ni s ati o n s  or 
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s c h o ol s  c a n t h e n  c o nti n u e t o  pr o vi d e  a c c e s s t o  p ot e nti al  p arti ci p a nt s  a s  e xi sti n g  m e m b er s ‘ a g e 

o ut’  or l e a v e f or  ot h er r e a s o n s.   

T h e  u n pr e di ct a bilit y  of r e cr uit m e nt.  R e cr uit m e nt  of  s m all  gr o u p s  of  y o u n g  p e o pl e  c a n  b e 

u n pr e di ct a bl e  d u e t o t h e l ar g e i m p a ct t h at  s m all  c h a n g e s i n  n u m b er  or  b a c k gr o u n d  c a n  h a v e.  F or 

e x a m pl e,  w e ‘ o v er -r e cr uit e d’, i n t h at  w e  e x p e ct e d  a p pr o xi m at el y  1 0 t o  b e  a  g o o d  n u m b er f or  a 

Y A G  a n d  e x p e ct e d  ar o u n d  h alf  of  p arti ci p a nt s t o  dr o p  o ut.  H o w e v er,  al m o st  all  p arti ci p a nt s 

r e m ai n e d  wit h t h e  pr oj e ct,  alt h o u g h i n e vit a bl y  s o m e  c o ul d  n ot  m a k e  all t h e  m e eti n g s. I n  a d diti o n, 

w hil st  it  w o ul d  h a v e  b e e n i d e al t o i n cl u d e  C Y P fr o m  a  mi xt ur e  of r ur al,  s e mi-r ur al  a n d  ur b a n 

b a c k gr o u n d s, t h e  Y A s  t h at w er e  a c c e pt e d i nt o t h e  Y A G  w er e  pr e d o mi n a ntl y fr o m  ur b a n  ar e a s.   

D eli v er y  

T h e  w or k s h o p s i n  L o n d o n  w er e  c o n d u ct e d  o nli n e  w hil e  Y A s  w er e  at  h o m e,  w h er e a s  w or k s h o p s i n 

N ort h -W e st  E n gl a n d  w er e  c arri e d  o ut f a c e -t o-f a c e  at  s c h o ol.  T hi s  pr o vi d e d t h e t e a m  wit h 

o p p ort u niti e s t o  c o m p ar e  diff er e nt  m o d e s  of  d eli v er y,  w hi c h  e a c h  pr e s e nt e d  b e n efit s  a n d 

c h all e n g e s.  W e  di s c u s s t h e s e i n t ur n  b el o w.   

O nli n e  pr o s  a n d  c o n s.  O nli n e  m e eti n g s  e n a bl e d  m e m b er s fr o m  diff er e nt l o c ati o n s t o  c o m e 

t o g et h er  a n d  g a v e  Y A s t h e fl e xi bilit y t o  di p i n  a n d  o ut  of  c all s i n r e s p o n s e t o  c o m p eti n g  d e m a n d s 

o n t h eir ti m e  a n d t o j oi n  m e eti n g s  w hil st  b ei n g tr a n s p ort e d  b y  p ar e nt s.  W e f o u n d t h at  m o st  Y A s’ 

di git al lit er a c y i n cr e a s e d  o v er t h e ti m e  of t h e  pr oj e ct:  m o st  w er e  pr ofi ci e nt  at  m uti n g t h e m s el v e s 

a n d t al k e d  b y  writi n g i n t h e  c h at  w h e n t h e y  e n c o u nt er e d  mi cr o p h o n e  pr o bl e m s.   

H o w e v er,  o nli n e  m e eti n g s  d e p e n d e d  o n  a c c e s s t o t e c h n ol o g y , a gr e e m e nt fr o m f a mili e s t o 

p arti ci p at e fr o m  h o m e  a n d  di git al lit er a c y . S o m e f a mili e s  di d  n ot  o w n  a  P C  or l a pt o p  a n d 

c o n s e q u e ntl y  s o m e  Y A s  u s e d  m o bil e  p h o n e s t o j oi n t h e  w or k s h o p s.  H o w e v er, t h e  pr e s e nt ati o n  of 

i nf or m ati o n  o n  h a n d h el d  d e vi c e s  di d  n ot  w or k  s o  w ell  a n d  Y A s h a d  diffi c ult y i n  vi e wi n g  t h e  s h ar e d 

s cr e e n , t y pi n g i n t h e  c h at,  or  u si n g  e m oti c o n s  a s f e e d b a c k. T o  c o u nt er a ct t hi s  pr o bl e m,  w e  oft e n 

r e a d  o ut  w h at  w a s  pr e s e nt e d  o n t h e  s cr e e n. F urt h er,  s o m e  p ar e nt s  h a d li mit e d  di git al lit er a c y ,  s o 

c o n s e q u e ntl y  w er e  u n a bl e t o fill i n  o nli n e  c o n s e nt f or m s  w hi c h  sl o w e d t h e  c o n s e nt  pr o c e s s  a n d 

t h e y str u g gl e d t o  s u p p ort  Y A s  wit h t e c h ni c al  diffi c ulti e s.  

D i s c u s si o n  b et w e e n  Y A s i n  o nli n e  m e eti n g s  w a s  n ot  a s  d y n a mi c  a s it  c o ul d  h a v e  b e e n i n  a n i n-

p er s o n  e n vir o n m e nt,  a s t h e y  h a d t o  m ut e t h e m s el v e s  w hil e  a n ot h er  p er s o n  w a s t al ki n g.  T h e  o nli n e 

m et h o d  al s o li mit e d t h e  u s e  of  cr e ati v e  m et h o d s,  a n d  w e  w er e r e stri ct e d t o  u si n g  o nli n e t e xt -b a s e d 

t o ol s. A d diti o n all y, t h e  ol d er  Y A s  k e pt t h eir  c a m er a s  off,  a n d  w e  h a d  n o  vi s u al f e e d b a c k fr o m t h e m 

w hil e tr yi n g t o  g a u g e t h eir  vi e w s.  T h e  y o u n g er  Y A s  w er e  h a p p y t o  b e  o n  c a m er a,  w hi c h  m a d e it 

e a si er t o f a cilit at e t h eir  s e s si o n s.  
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F a c e -t o f a c e  pr o s  a n d  c o n s. C o m p ar ati v el y, f a c e -t o-f a c e  m e eti n g s  w er e  eff e cti v e i n  e n a bli n g 

Y A s t o  e n g a g e i n fr e e  di s c u s si o n , b ot h  o n  a n d  off t o pi c,  a n d t o  a s k  a d  h o c  q u e sti o n s  a n d f or 

cl arifi c ati o n s.  Wit h  Y A s t h at  w e  m et f a c e -t o-f a c e,  w e  w er e  a bl e t o  di stri b ut e  p a p er  c o pi e s  of 

c o n s e nt f or m s  a n d i nf or m ati o n  s h e et s  t o t h e m a n d t h eir  p ar e nt s.  W e  al s o  pr o vi d e d  p a p er  c o pi e s  of 

t h e  s ur v e y  a n d i nf o gr a p hi c s d uri n g  w or k s h o p s  w hi c h  e n a bl e d  Y A s  t o a n n ot at e t h e  m at eri al s  a n d  

j oi ntl y e x a mi n e  a n d  di s c u s s t h e m.  Y o u n g er  Y A s  al s o  e nj o y e d  dr a wi n g  d uri n g t h e  s e s si o n s, 

s u p pl e m e nti n g t h eir  writt e n  a n d  s p o k e n t h o u g ht s.  E x a m pl e s  of t h e  writi n g  a n d i m a g e s  c a n  b e  s e e n 

i n A p p e n di x   7. H o w e v er, f a c e -t o-f a c e  m e eti n g s  ar e  g e n er all y  m or e ti m e-c o n s u mi n g, i n v ol vi n g 

r e s e ar c h er s’  a n d/ or  p arti ci p a nt s’ tr a v el, r o o m-b o o ki n g,  a n d  n e g oti ati o n  wit h  st aff.  

T h e  c o m bi n ati o n  of  b ot h  o nli n e  a n d f a c e -t o-f a c e  d eli v er y  of  w or k s h o p s  w a s  s u c c e s sf ul i n t hi s 

pr oj e ct,  a n d  p arti c ul arl y  s uit a bl e  a s  w e  w a nt e d t o  w or k  wit h  C Y P  a cr o s s t h e  c o u ntr y, li vi n g i n 

v ar yi n g l o c ati o n s  a n d  cir c u m st a n c e s.  

S etti n g  gr o u n d r ul e s f or  p arti ci p ati o n.  F or  b ot h  o nli n e  a n d f a c e -t o-f a c e  m e eti n g s,  gr o u n d r ul e s 

w er e  a gr e e d t o  h el p  e n s ur e t h at  e v er y o n e  w a s li st e n e d t o, t h at  p e o pl e  di d  n ot t al k  o v er  o n e 

a n ot h er,  a n d t h at  n o -o n e  w a s  s u bj e ct e d t o  di s mi s si v e  or  d eri s or y  c o m m e nt s.  W e f o u n d t h at  all t h e 

Y A G  m e m b er s f oll o w e d t h e  gr o u n d r ul e s  a n d  w er e r e s p e ctf ul  of  o n e  a n ot h er  d uri n g t h e  s e s si o n s.   

R e fl e cti o n s f or f ut ur e  Y A G s. I n  a n y f ut ur e  w or k, t h e  s p e cifi c r e q uir e m e nt s  of t h e  Y A G  m e m b er s 

s h o ul d  b e  a c c o u nt e d f or  w h e n  d e ci di n g t h e ti mi n g  a n d  m o d e  of  d eli v er y.   We  w o ul d r e c o m m e n d 

u si n g f a c e -t o-f a c e  w h er e  p o s si bl e,  wit h t h e  o pti o n  of  o nli n e  m e eti n g s  o n c e  Y A s  h a v e  m et  o n e 

a n ot h er  a n d t h e f a cilit at or s i n  p er s o n.  In di vi d u al i s s u e s  wit h  a c c e s s t o t h e i nt er n et  or t e c h n ol o g y 

will  n e e d t o  b e r e s ol v e d fr o m t h e  st art .  If i n-p er s o n  m e eti n g i s i m p o s si bl e  w e  s u g g e st  k e e pi n g t h e 

gr o u p s  s m all ( 5 -6  Y A s)  a n d  at r e g ul ar fi x e d ti m e s  wit h t h e  s a m e f a cilit at or s  t o  e n c o ur a g e 

att e n d a n c e  a n d tr u st .  

B e n efi ci al  u s e  of  a g e  s p e cifi c  gr o u p s.  T h e  a p pr o a c h  of  h ol di n g  s e p ar at e  w or k s h o p s f or  diff er e nt 

a g e  gr o u p s ( 8 – 1 1  y e ar s  a n d  1 2 – 1 5  y e ar s)  w or k e d  w ell.  Y A s  s e e m e d t o  b e c o m e r el a x e d  wit h  o n e 

a n ot h er  q uit e  q ui c kl y,  e v e n t h o s e  w h o  w er e  m e eti n g  o nli n e  a n d  w er e  u nf a mili ar  wit h  o n e  a n ot h er. 

T h e  a p pr o a c h  al s o  all o w e d  u s t o  w or k t o w ar d s t h e  s a m e  ai m s  b ut  i n  diff er e nt  a g e-a p pr o pri at e 

w a y s.  F or  e x a m pl e, t h e  ol d er  Y A s  w er e  gi v e n  s o m e  h o m e w or k t o  d o,  w h er e a s  y o u n g er  Y A s 

pr ef err e d t o  w or k t hr o u g h it e m s  wit h  u s i n t h e  Y A G  s e s si o n s.  W or ki n g i n  s u b -gr o u p s  w a s  al s o 

m or e  m a n a g e a bl e i n t h at fi n di n g s fr o m  o n e  gr o u p  c o ul d  b e  s u m m ari s e d  b ef or e  s h ari n g  wit h 

a n ot h er  gr o u p.   

W e  h a d i niti all y i nt e n d e d t o  bri n g t o g et h er t h e  s u b -Y A G s t o g et h er t o f or m  a  si n gl e  Y A G i d e ntit y. 

Gi v e n t h e  g e o gr a p hi c  s pr e a d  of t h e  s u b -gr o u p s,  pl a n s  w er e  m a d e t o  d o t hi s  o nli n e.  H o w e v er, i n 

pr a cti c e t hi s  di d  n ot  h a p p e n  b e c a u s e  of ti mi n g s  a n d t h e  u nf a mili arit y  of  u si n g  o nli n e  pl atf or m s. I n 

a n y f ut ur e  w or k,  it  w o ul d  b e  h el pf ul t o  b uil d i n  m or e  c o n cr et e  pl a n s f or  bri n gi n g t h e  diff er e nt  s u b-

gr o u p s t o g et h er  at  s p e cifi c ti m e s,  a n d t o i ntr o d u c e  all  gr o u p s t o  a n  o nli n e f or u m  at t h e  o ut s et.   
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In si g ht s i nt o   C Y P’ s t hi n ki n g 

T hr o u g h t h e  Y A G  w or k s h o p s  a n d  di s c u s si o n s , i n si g ht s  e m er g e d  o n  C Y P’ s e n vir o n m e nt al 

c o n c er n s  a n d i nt er e st s, t h e  b arri er s t o  s p e n di n g ti m e  o ut si d e,  a n d  e d u c ati o n  g a p s.  T h e s e i n si g ht s  

ar e  u s ef ul f or  b uil di n g  a  b ett er  u n d er st a n di n g  of  C Y P ’ s p er s p e cti v e s  a n d  e x p eri e n c e s  of t h e 

n at ur al  e n vir o n m e nt .  

A  g e n er al  a w ar e n e s s  of t h e  b e n efit s  of  n at ur e  a n d  c o n c er n f or it . Y A s  o v er all  e x pr e s s e d 

p o siti v e  vi e w s  of  n at ur e  a n d  s e e m e d  a w ar e  of t h e  h e alt h  b e n efit s  pr o vi d e d  b y  n at ur e, i n cl u di n g t h e 

i m p ort a n c e  of tr e e s f or  o x y g e n.  T h e y  al s o  e x pr e s s e d  a n  a p pr e ci ati o n  of t h e  s e n s or y  e x p eri e n c e  of 

n at ur e  a n d  a  d e sir e f or t h e ‘ c al mi n g’  eff e ct s t h at  n at ur e  c a n  h a v e.  

A  k e y  c o n c er n  of  Y A s  di s c u s s e d i n  all  Y A G  s u b gr o u p s  w a s t h e  a b u n d a n c e  of litt er  a n d  a l a c k  of 

m ai nt e n a n c e . T h e y  w er e  oft e n  a n gr y  a n d  u p s et  b y t hi s,  a n d  a s s o ci at e d it  wit h  a d ult  b e h a vi o ur, 

i n cl u di n g t h eir  p ar e nt s,  n ei g h b o ur s  a n d  ot h er  a d ult s  w h o  b e h a v e d irr e s p o n si bl y. Y A s  al s o  criti ci s e d 

t h e  c o u n cil f or  n ot  e m pt yi n g  bi n s  or  pr o vi di n g  e n o u g h ‘ cl e a n er s’ f or t h e  str e et s  a n d  o ut d o or 

s p a c e s.  S o m e  Y A s  al s o  s h o w e d  a  k e e n i nt er e st i n  wil dlif e  a n d tr e e s  a n d  w er e  p arti c ul arl y 

c o n c er n e d  a b o ut l o s s  of  s p e ci e s  a n d  d ef or e st ati o n.   

Diff er e nt  e x p eri e n c e s  d u e t o lif e  st a g e . T hr o u g h  di s c u s si o n s,  s e v er al  e x p eri e n c e s  of t h e  n at ur al 

e n vir o n m e nt  ar o s e t h at  s h o w e d  cl e ar li n k s t o t h e  lif e st a g e t h at  c hil dr e n  ar e i n  a n d t h at r ei nf or c e 

t h e  n e e d t o  c o n si d er  a n d  u n d er st a n d t h eir  u ni q u e  p er s p e cti v e  o n  a n d e x p eri e n c e  of  n at ur al 

e n vir o n m e nt s.  

D u e t o t h eir lif e  st a g e,  a  n u m b er  of f a ct or s  ar o s e t h at  s h o w e d  h o w  C Y P  ar e li mit e d i n t h eir  a bilit y 

t o  e n g a g e  wit h  n at ur al  e n vir o n m e nt s. M a n y  Y A s  f elt u n s af e i n  o ut d o or  s p a c e s  a n d  e s p e ci all y,  b ut 

n ot  e x cl u si v el y, t h o s e  w h o li v e i n  h y p er -ur b a n  c o m m u niti e s  m e nti o n e d f e eli n g t hr e at e n e d  b y  ot h er 

p e o pl e i n  p ar k s  or  ot h er  p u bli c  s p a c e s.  T h e y  w o ul d li k e t o  h a v e  a c c e s s t o  s af e  s p a c e s  a n d r o ut e s 

t o  o ut d o or  a cti viti e s. T hi s  e x p eri e n c e  m a y  n ot  b e  u ni q u e t o  C Y P  b ut  m a y  b e  m a g nifi e d  b y t h eir 

a g e . Y A s  w er e  al s o  hi n d er e d  b y  n e e di n g  p ar e nt s/ g u ar di a n s t o  a c c o m p a n y t h e m  or t o  gi v e t h e m 

p er mi s si o n  t o  s p e n d ti m e  o ut si d e. D e p e n d e n c e  o n  ol d er  p e o pl e t o t a k e t h e m t o  o ut d o or  pl a c e s 

oft e n  m e a nt t h at  Y A s’  e x p eri e n c e s  of  n at ur e  w er e li mit e d.   

Diff er e nt  e x p eri e n c e s  b a s e d  o n  g e o gr a p h y.  I n t h e  N ort h-W e st,  s c h o ol  pl a y e d  a l ar g e  p art i n 

off s etti n g t h e s e  di s a d v a nt a g e s,  pr o vi di n g  pl a y gr o u n d s  a n d  pl a yi n g fi el d s,  a n d  s o m eti m e s tri p s t o 

pl a c e s t h at  C Y P  w o ul d  ot h er wi s e  n ot  vi sit.  Y A s i n  N ort h -W e st  s etti n g s  o c c a si o n all y  h a d  s ci e n c e 

a n d  ot h er l e s s o n s  o ut si d e.  S c h o ol  w a s  al s o  cit e d  a s  m o d elli n g  a p pr o pri at e  b e h a vi o ur  ar o u n d 

r e c y cli n g  a n d  di s p o si n g  of r u b bi s h. I n  c o ntr a st, i n  L o n d o n,  m o st  Y A s  s u g g e st e d t h at t h eir  d ail y 

i nt er a cti o n  wit h t h e  n at ur al  w orl d  o c c urr e d  o ut si d e  of t er m-ti m e,  or  w h e n tr a v elli n g t o  a n d fr o m 

s c h o ol.  T h e y  pr o vi d e d  v er y f e w  e x a m pl e s  of  b ei n g t a u g ht  a b o ut,  or  h a vi n g  o p p ort u niti e s t o  c o n n e ct 
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wit h,  n at ur e  at  s c h o ol.  Y A s  al s o  t al k e d  a b o ut t h e  diffi c ulti e s  of  a c c e s si n g  n at ur e  b e c a u s e  of  ot h er 

d e m a n d s  o n t h eir ti m e,  p arti c ul arl y  s c h o ol w or k .  

Diff er e nt l e v el s  of  u n d er st a n di n g  of  e n vir o n m e nt al i s s u e s  a n d  a cti o n . It  b e c a m e  a p p ar e nt 

t h at  Y A s’  k n o wl e d g e  w a s f airl y  s p ar s e i n r el ati o n t o  e n vir o n m e nt al i s s u e s,  e v e n t h o u g h  s o m e 

e x pr e s s e d  a n i nt er e st i n it  a n d t h e y t h o u g ht t h at l e ar ni n g  a n d  u n d er st a n di n g  w er e i m p ort a nt.  F or 

e x a m pl e,  o n e  Y A  c o m m e nt e d i n r el ati o n t o r e c y cli n g: ‘ Li k e,  n o  o n e  h a s  e v er  e x pl ai n e d it  a n d if  ki d s 

c a n  h a v e t h at  e x pl ai n e d t h e n t h e y  mi g ht r e ali s e’ .  O v er t h e  c o ur s e  of t h e  pr oj e ct,  Y A s  b e c a m e 

i n cr e a si n gl y  willi n g t o  a d mit t h at t h e y  di d  n ot  u n d er st a n d t hi n g s  wit hi n t h e  s ur v e y,  a n d t h e y  b e g a n 

t o  a s k  q u e sti o n s  a b o ut i s s u e s  w hi c h  p u z zl e d t h e m.  T h e s e i n cl u d e d, f or  e x a m pl e,  h o w  e ati n g l e s s 

m e at  c o ul d  b e  g o o d f or t h e  e n vir o n m e nt , w h y it i s i m p ort a nt t o  s a v e  w at er , h o w  e n er g y  u s e i s 

a s s o ci at e d  wit h  cli m at e  c h a n g e , a n d  w h et h er  y o u  s h o ul d l e a v e f o o d  w a st e i n  o ut d o or  s p a c e s . 

N ot a bl y, t h e s e  e d u c ati o n  g a p s  s u g g e st t h at  C Y P  m a y  n ot  h a v e t h e  k n o wl e d g e  a b o ut  n at ur e  a n d 

e n vir o n m e nt al  b e h a vi o ur s  a s s u m e d  b y  C -P a N S  a n d t h er ef or e  m a y  c o m pl et e  q u e sti o n s  wit h o ut 

n e c e s s aril y f ull y  u n d er st a n di n g t h e m.   

W h e n  a s k e d  w h at  w a s  t h e  m o st i m p ort a nt t hi n g t h e y  h a d l e ar n e d t hr o u g h t h e  Y A G,  at l e a st t w o 

Y A s  st at e d t h eir  n e w  u n d er st a n di n g t h at  d ef or e st ati o n i s li n k e d t o i n d u stri al  m e at  pr o d u cti o n. 

D e s pit e t h e ir i nt er e st, t h e  m aj orit y  of  Y A s  a d mitt e d t h at t h e y  di d  n ot  a cti v el y  s e e k  o ut i nf or m ati o n 

a b o ut t h e  e n vir o n m e nt  or  n at ur e.  It  s e e m s t h e n t h at t h er e  ar e  g a p s i n  C Y P’ s  k n o wl e d g e  a n d t h at 

m or e  e d u c ati o n r el e v a nt t o  n at ur e i s li k el y t o  pi q u e t h eir i nt er e st i n  e x p eri e n ci n g t h e  o ut d o or s  a n d 

stri vi n g t o  pr ot e ct  n at ur e.   
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5.    C o n cl u si o n s  a n d r e c o m m e n d ati o n s 

C Y P’ s r e s e ar c h i n si g ht s  a n d i d e a s  ar e  oft e n  o v erl o o k e d  b e c a u s e  of  mi s c o n c e pti o n s  a b o ut  C Y P’ s 

c a p a cit y  a n d  c o m p et e n c y  t o  p arti ci p at e.  H o w e v er, t hi s  pr oj e ct  h a s  s h o w n t h at t h er e  ar e i m p ort a nt 

i n si g ht s t h at  C Y P  c a n  pr o vi d e  pr e ci s el y  b e c a u s e t h e y  ar e  y o u n g. T h e  Y A G  off er e d  a 

p er s p e cti v e t h at  c a n  h el p  e n h a n c e  C -P a N S  a n d  ot h er  ar e a s  of  N E’ s  w or k  b y  m a k i n g it  m or e 

r el e v a nt,  a c c e s si bl e  a n d  m e a ni n gf ul f or  all  C Y P.  T hi s  p er s p e cti v e  c o ul d  n ot  h a v e  b e e n  eli cit e d 

wit h o ut  e n g a gi n g  dir e ctl y  wit h  C Y P  a n d  m a n y i n si g ht s  e m er g e d t h at  e xt e n d e d  b e y o n d t h e  pr oj e ct 

o bj e cti v e s  b e c a u s e t h e  Y A s  w er e  e n g a g e d, i nt er e st e d  a n d  k e e n t o  off er t h eir  vi e w s . S u g g e sti o n s 

m a d e  b y t h e  Y A G f e d i nt o t h e  2 0 2 3  C -P a N S  q u e sti o n n air e,  s u p p ort e d t h e  d e v el o p m e nt  of  o ut p ut s 

t o i m pr o v e t h e  w a y s t h at  N E  w or k  wit h  a n d f or  C Y P, a n d i d e ntifi e d  k e y  k n o wl e d g e  g a p s  a n d  ar e a s 

of i nt er e st/ c o n c er n  a m o n g st  C Y P . 

Gi v e n t h e   s u c c e s s of t hi s  pr oj e ct, t h e  v al u e it  d e m o n str at e d  of  h a vi n g  a  Y A G  a n d  t h at it i s  et hi c all y 

a n d  m or all y ri g ht t o i n cl u d e  C Y P i n t h e  d e v el o p m e nt  of  C -P a N S , t h er e i s  a  str o n g  ar g u m e nt f or 

s etti n g  u p  a  Y A G  a s  st a n d ar d  pr a cti c e  t o  e n s ur e t h e  v ali dit y,  a c c e s si bilit y  a n d t h er ef or e  u s ef ul n e s s 

of t h e  d at a i n t h e l o n g t er m.  H o w e v er, t h er e  ar e  s o m e i m p ort a nt  c o n si d er ati o n s  n e e d e d t o  d o t hi s 

w ell  a n d  eff e cti v el y.   

Fir stl y, it i s  e s s e nti al t h at  a  l o n g-t er m Y A G  d o e s  n ot  b e c o m e  a n  e x er ci s e f or t h e  s a k e  of 

p arti ci p ati o n.  M u c h r e s e ar c h i n v ol v e s  C Y P i n  s o m e w h at t o k e ni sti c  w a y s,  a n d t o  a v oi d t hi s, it i s 

i m p ort a nt t h at  C Y P’ s i n p ut i s  m e a ni n gf ul,  s o u g ht  c ar ef ull y  a n d t a k e n  s eri o u sl y. T hi s  pr oj e ct  w a s 

s u c c e s sf ul  b e c a u s e t h e  Y A G  h a d  a  w ell -d efi n e d  p ur p o s e,  e n g a g e m e nt  wit h  Y A s  w a s f o c u s e d  o n  a 

s eri e s  of  di s cr et e  a cti viti e s  a n d t h e ti m eli n e f or t h e  pr oj e ct  w a s  b o u n d e d.  T h e  s c o p e  a n d  o bj e cti v e s 

of  a l o n g -t er m Y A G  w o ul d t h er ef or e  n e e d t o  b e  w ell  c o n si d er e d  a n d r e c o g ni s e  t h e li mit ati o n s t o 

C Y P’ s i n p ut  b ei n g  a bl e t o  s h a p e  C -P a N S .  F or  e x a m pl e, t o  m o nit or  c h a n g e s  o v er ti m e t h e  c or e 

c o nt e nt  of  C -P a N S  n e e d s t o r e m ai n t h e  s a m e  a n d  w o ul d  n ot t h er ef or e  b e  s u bj e ct t o  c h a n g e s fr o m 

i n p ut fr o m  a  Y A G.  

S e c o n dl y, t h e l o gi sti c s  of  e st a bli s hi n g  a n d  m ai nt ai ni n g  a  Y A G i n t h e l o n g er -t er m w o ul d  n e e d t o  b e 

w ell  c o n si d er e d.  E c o n o mi c all y,  a  Y A G  w o ul d r e q uir e  c a pit al i n v e st m e nt.  A  Y A G  w o ul d  n e e d t o  b e  

d eli v er e d t hr o u g h  p art n er s  wit h t h e  n e c e s s ar y  s kill s  a n d  e x p eri e n c e t o  e n g a g e  wit h  C Y P  s af el y 

a n d  eff e cti v el y.  B uil di n g r el ati o n s hi p s  wit h  s c h o ol s  a n d  ot h er  or g a ni s ati o n s t o  a c c e s s  C Y P  r e q uir e s 

s u b st a nti al ti m e  a n d tr u st.  T h er e  ar e  al s o i m p ort a nt  c o n si d er ati o n s  s urr o u n di n g t ur n -o v er  i n  a l o n g-

t er m  Y A G  a s  C Y P  will i n e vit a bl y ‘ a g e  o ut’  a n d  o pt-o ut,  wit h i m pli c ati o n s f or t h e  d y n a mi c s, i d e ntit y 

a n d  k n o wl e d g e i n t h e  gr o u p  w hi c h  w o ul d  n e e d t o  b e  a c c o u nt e d f or i n  h o w t h e  Y A G i s  m a n a g e d.   

T o i m pl e m e nt  a  Y A G  o n  a  m or e  p er m a n e nt  b a si s , w e r e c o m m e n d  t h e f oll o wi n g  c o n si d er ati o n s: 
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F or mi n g  a  Y A G:  

•     Th e i m p ort a n c e  of  m a ki n g  a n d  m ai nt ai ni n g r el ati o n s hi p s  wit h  or g a ni s ati o n s, t e a c h er s  a n d 

p ar e nt s  b ef or e,  d uri n g  a n d  aft er  a n y  pr oj e ct s  wit h  C Y P  s h o ul d  n ot  b e  u n d er e sti m at e d .  

•   Et hi c al  s cr uti n y  i s p ar a m o u nt  w h e n f or mi n g  a  Y A G .  

•   S u b -Y A G s f or  diff er e nt  a g e  gr o u p s ( 8 – 1 1  y e ar s  a n d  1 2 – 1 5  y e ar s) i s r e c o m m e n d e d t o 

a c c o u nt f or  diff er e nt l e v el s  of  u n d er st a n di n g.  

•   D e p e n di n g  o n t h e  ai m s  of  a n y  s p e cifi c  pr oj e ct, t h e  m et h o d  of r e cr uiti n g  a n d  m ai nt ai ni n g  a 

Y A G  mi g ht  v ar y.  F or  e x a m pl e, if  N E r e q uir e s  s p e ci ali st  Y A s t o  a ct  a s  a m b a s s a d or s  or t o 

r e pr e s e nt  C Y P’ s  p er s p e cti v e s  at  m e eti n g s  a n d  e v e nt s,  N E  mi g ht i n vit e f or m al  a p pli c ati o n s f or 

a t w o -y e ar r ol e  a s  a  Y A ( a s  h a s  b e e n  d o n e  b y t h e  Z o ol o gi c al  S o ci et y  of  L o n d o n).  T hi s  w o ul d 

b e  a n i niti ati v e  of  a  diff er e nt  or d er fr o m t h e  Y A G  d e s cri b e d i n t hi s r e p ort.  

R u n ni n g  a  Y A G:  

•     Ex p e ct ati o n s  o n  b ot h  si d e s  n e e d t o  b e  cl e ar , e. g.  ti me s  of  m e eti n g s,  l e n gt h  of  pr oj e ct, l e v el  of 

e n g a g e m e nt r e q uir e d,  n at ur e  of  s p e cifi c t a s k s ,  a n d  u n d er st a n di n g  a b o ut r e m u n er ati o n.  

•   A  d e si g n at e d  a p pr o a c h a bl e  c o nt a ct  wit h  e x p eri e n c e  of  w or ki n g  wit h  C Y P i s i m p ort a nt f or 

e a c h  Y A  t o  c o m m u ni c at e  wit h,  a n d  a n  e x p eri e n c e d f a cilit at or  s h o ul d  c o n d u ct t h e  w or k s h o p s. 

Y A s  s h o ul d f e el  e n a bl e d  a n d  e m p o w er e d  t o  o p e nl y  v oi c e  o pi ni o n s  a n d  di s c u s s t o g et h er 

wit h o ut  a d ult j u d g e m e nt  or ( o v er -)i nfl u e n c e.  

•   W hil e  a d ult s  pr o b a bl y  n e e d t o f a cilit at e t h e  c o n v er s ati o n s, t h e  Y A s  s h o ul d f e el  a bl e t o  st e er 

t h e  dir e cti o n  of t h e r e s e ar c h t o  s o m e  e xt e nt  a n d f e el s ur e t h at t h eir  o pi ni o n s  will  b e  n ot  o nl y 

h e ar d  b ut  a ct e d  o n.  

•   W e  w o ul d r e c o m m e n d  u si n g f a c e -t o-f a c e  m e eti n g s  w h er e  p o s si bl e,  wit h t h e  o pti o n  of  o nli n e 

m e eti n g s  o n c e  Y A s  h a v e  m et  o n e  a n ot h er  a n d t h e f a cilit at or s i n  p er s o n.  

•   T o  e n a bl e  p arti ci p ati o n  of  a r a n g e  of  c hil dr e n, t h e  s p e cifi c  n e e d s  of  gr o u p  m e m b er s  s h o ul d 

b e  c o n si d er e d  w h e n  d et er mi ni n g ti mi n g  a n d f or m at . 

•   T h e  si z e  of t h e  gr o u p f or  a n  o n g oi n g  Y A G  mi g ht  b e r e d u c e d t o  6 – 8  c o m mitt e d  C Y P. 

D e p e n di n g  o n t h e t a s k s r e q uir e d  of  t h e  Y A G,  e a c h  m e m b er  mi g ht  h a v e t h e  s a m e r ol e,  or  a 

d e si g n at e d ( b ut  n e g oti a bl e) r ol e,  a n d r e g ul ar  o p p ort u niti e s t o  m e et  o n e  a n ot h er  s h o ul d  b e 

f a cilit at e d. 



[ T y p e  h er e] 

 

P a g e  6 0  of  9 0   F or mi n g  a  Y o u n g  A d vi s or y  Gr o u p f or  N at ur al  E n gl a n d’ s  C hil dr e n’ s  P e o pl e  a n d  N at ur e 

S ur v e y ( C -P a N S ).  N at ur al  E n gl a n d  C o m mi s si o n e d  R e p ort N E C R 5 2 3  

 

I n  c o n cl u si o n,  e st a bli s hi n g  a l o n g-t er m Y A G f or  C -P a N S  w o ul d  b e  b e st  pr a cti c e if  d o n e  w ell. 

M e a ni n gf ull y  e n g a gi n g  wit h  C Y P  i s  m or all y ri g ht  a n d i n str u m e nt all y  b e n efi ci al f or  b ot h  N E a n d 

Y A s ,  b ut t h er e  ar e i m p ort a nt l o gi sti c al  c o n si d er ati o n s t o  d eli v eri n g  a  Y A G  eff e cti v el y,  s af el y  a n d 

s u st ai n a bl y.  
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A p p e n di c e s 

A p p e n di x  1.  B a c k gr o u n d  o n  Y o u n g  A d vi s or y  Gr o u p s  

Or g a ni s ati o n s  i n  U K h a v e  s et  u p  Y A G s i n  a r a n g e  of  diff er e nt  w a y s,  wit h t h e  m aj orit y t ar g eti n g 

C Y P  a g e d  b et w e e n  1 3  a n d  3 0  y e ar s  w h o  ar e  d e e pl y i n v ol v e d i n t h e i s s u e s,  e. g.  y o u n g  bir d 

w at c h er s ( Briti s h  Tr u st f or  Or nit h ol o g y),  cli m at e  a cti vi st s ( Cli m at e  A cti o n)  a n d  y o u n g  v ol u nt e er 

w or k er s ( Gr o u n d w or k  U K).  T h e  Z o ol o gi c al  S o ci et y  of  L o n d o n i n vit e s  a p pli c ati o n s f or t h e r ol e  of 

Y o u n g  A d vi s or ( Y A),  wit h  a  s el e cti o n  pr o c e s s i n cl u di n g  a n i nt er vi e w.  A  m aj orit y  c o m mi s si o n  Y A G s 

t o  s cr uti ni s e  s er vi c e s,  or g a ni s ati o n al  str at e g y  a n d  p oli c y,  a n d t o i m pr o v e  c o m m u ni c ati o n  a n d 

c o m m u nit y  e n g a g e m e nt ( s e e  Briti s h  Tr u st f or  Or nit h ol o g y,  2 0 2 3;  Gr o u n d w or k,  2 0 2 3; I m p eri al 

C oll e g e,  2 0 2 3;  L o n d o n  Wil dlif e  Tr u st,  2 0 2 3;  N H M,  2 0 2 3;  Z S L,  2 0 2 3,  H e al,  2 0 2 3).  T h e  Y A G s  h a v e 

h el p e d t h e  or g a ni s ati o n s t o  b uil d i n si g ht s i nt o t h e  n u m b er  of  C Y P  w h o  e nj o y  s p e n di n g ti m e i n 

n at ur e,  h o w  m a n y  C Y P  c o n si d er  n at ur e t o  b e i m p ort a nt t o t h e m,  a n d  h o w  m a n y  C Y P  w a nt t o t a k e 

a cti o n t o  pr ot e ct t h e  e n vir o n m e nt.  F urt h er m or e,  Y A G s  h a v e  al s o r e p ort e dl y  c o ntri b ut e d t o  b ui l di n g 

n e w i n si g ht s i nt o t h e  b arri er s f or  C Y P  e n g a gi n g  a n d  c o ntri b uti n g t o t h e  pr ot e cti o n  of  n at ur e ( e. g.  

ti m e  c o n str ai nt s,  a c c e s si bilit y, tr a n s p ort  a n d  a w ar e n e s s  of  n at ur al  s p a c e s).  

S c otti s h  N at ur al  H erit a g e’ s  Y A G,  n a m e d  R e R o ut e, i n p utt e d i nt o  di s s e mi n ati o n  str at e gi e s, i n cl u di n g 

d e si g n  of i nf or m ati o n  a n d  u s e  of  a p pr o pri at e  s o ci al  m e di a  pl atf or m s ( S c otti s h  N at ur al  H erit a g e 

P art n er s hi p  R e p ort  –  N at ur e S c ot,  2 0 1 9 – 2 0 2 0).  T h e  R e R o ut e  Y A G  d e vi s e d  a  s ur v e y  ar o u n d 

bi o di v er sit y i n  S c otl a n d  ai m e d  at  C Y P.  T h e y f o u n d t h at  7 4 %  of  C Y P  e nj o y  s p e n di n g ti m e i n  n at ur e, 

7 6 %  c o n si d er  n at ur e t o  b e i m p ort a nt t o t h e m  a n d  5 0 %  w a nt t o t a k e  a cti o n t o  h el p  pr ot e ct t h e 

e n vir o n m e nt.  T h e y  al s o f o u n d t h at  6 3 %  of t h e  C Y P  s ur v e y e d  di d  n ot  c o n c e pt u all y  u n d er st a n d t h e 

t er m ‘ bi o di v er sit y’.  R e R o ut e  a dj u st e d t h e  s ur v e y t o  e n s ur e t h at t h e l a n g u a g e  u s e d  w a s 

a p pr o pri at el y  a c c e s si bl e f or  C Y P ( R e R o ut e,  2 0 1 8).  T h e s e  e x a m pl e s  d e m o n str at e t h e  v al u e  of 

i n cl u di n g t h e  v oi c e s  of  C Y P i n  pr o m oti n g  e n vir o n m e nt al  or g a ni s ati o n s’  ai m s  a n d i m pr o vi n g t h e 

wi d er i n v ol v e m e nt  of  C Y P.   
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A p p e n di x  2:  W or k s h o p  pl a n s  

W or k s h o p  1  

T h e  p ur p o s e  of  W or k s h o p  1  w a s t o i ntr o d u c e t h e  gr o u p t o t h e  w or k  of  N E  a s it r el at e s t o  C -P a N S  

a n d t h e  g o al s  of t h e  Y A G.  T h e  w or k s h o p  a cti viti e s i n cl u d e d t h e f oll o wi n g:   

•   T h e r e s e ar c h t e a m  e x pl ai n e d t h e  pr oj e ct t o  Y A s i n cl u di n g t h e  m ai n  o bj e cti v e s  a n d 

r e s e ar c h er s  a n s w er e d  a n y  q u e sti o n s  a s k e d  b y t h e  Y A s.  

•   Gr o u n d r ul e s  w er e  e st a bli s h e d f or  c o n d u cti n g t h e  w or k s h o p s i n  w a y s t h at  all o w e d  Y A s t o 

s p e a k  a n d  b e  h e ar d,  a n d f or  all t h eir  vi e w s t o  b e r e s p e ct e d.  

•   Y A s  c o m pl et e d t h e  pr e -i n v ol v e m e nt  Y A  s elf-a s s e s s m e nt  s ur v e y ( s e e  A p p e n di x  2)  

•   Y A s  w er e  a s k e d  a b o ut t h eir  m oti v ati o n f or j oi ni n g t h e  gr o u p,  a n d  w h at t h e y  w a nt e d t o  g ai n 

fr o m t h e  e x p eri e n c e.  T h e y r e c or d e d t h eir r e s p o n s e s  eit h er  o n  p a p er  or  w er e  a u di o r e c or d e d.  

•   Y A s  w er e  a s k e d t o  c o n si d er  w h at i s  m e a nt  b y  n at ur e  a n d t h e  e n vir o n m e nt  

•   Y A s  w er e  gi v e n  a  c o p y  of t h e  C -P a N S  q u e sti o n n air e ( A p p e n di x  3) t o r e vi e w (i n t h e  s e s si o n 

or  at  h o m e).  T h e  Y A s  w er e  e n c o ur a g e d t o  writ e  m e m o s  o n t h e  s ur v e y  a b o ut t h eir i niti al 

r e a cti o n s t o t h e  q u e sti o n s, i n di c ati n g t o  w h at  e xt e nt t h e y t h o u g ht t h e y  w er e  a c c e s si bl e f or t h e 

Y A s,  w hi c h  w o ul d  b e  di s c u s s e d i n t h e  n e xt  w or k s h o p.  

W or k s h o p  2  

T h e  p ur p o s e  of  W or k s h o p  2  w a s t o  g at h er i niti al i n si g ht s  o n t h e  a c c e s si bilit y  a n d r e a d a bilit y  of  C -

P a N S .  T h e  w or k s h o p a cti viti e s  i n cl u d e d t h e f oll o wi n g: 

•   Y A s  w er e  a s k e d t o  di s c u s s t h eir  u n d er st a n di n g  a n d  o v er all  o pi ni o n  of t h e  C -P a N S  

q u e sti o n n air e,  w hi c h t h e y  h a d r e vi e w e d  eit h er i n  W or k s h o p  1  or  at  h o m e.  

•   Y A s  w er e  a s k e d t o  di s c u s s i n  d et ail, t h e  m e a ni n g,  c o nt e nt,  pr e s e nt ati o n,  a n d  w or di n g  of 

f o ur  s p e cifi c  C-P a N S  q u e sti o n s:  

-  Q 9.  H o w i m p ort a nt i s l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt t o  y o u ?  

-  Q 1 0.  W hi c h  of t h e f oll o wi n g t hi n g s  d o  y o u  d o t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt ?  

-  Q 1 2 b .  H o w  m u c h  d o  y o u  a gr e e  or  di s a gr e e  wit h t h e f oll o wi n g: I t hi n k  a d ult s  ar e  d oi n g 

e n o u g h t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt ? 
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-  Q 1 2 c .  H o w  m u c h  d o  y o u  a gr e e  or  di s a gr e e  wit h t h e f oll o wi n g: I  w o ul d li k e t o  d o  m or e t o 

l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt? 

•   Y A s  w er e  a s k e d  w h at l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt  m e a nt f or t h e m, t o  b uil d  a  b ett er 

u n d er st a n di n g  of  C Y P s i nt er pr et ati o n  of t h e  C -P a N S  q u e sti o n s  

•   A s  a  pr e p ar ati o n f or  W or k s h o p  3,  Y A s  w er e  a s k e d  a s  h o m e w or k t o  a n s w er t h e t w o  o p e n -

e n d e d  q u e sti o n s:  

-  Q 1 4 :  W h y  d o  y o u li k e t o  b e  o ut si d e ? I n  ot h er  w or d s,  w h y i s it f u n t o  b e  o ut si d e ? 

-    Q1 5 :  W h at  st o p s  y o u fr o m  g oi n g  o ut si d e ? I n  ot h er  w or d s,  w h at  ar e t h e  pr o bl e m s ? 

W or k s h o p  3  

T h e  m ai n  p ur p o s e i n  W or k s h o p  3  w a s f or  Y A s t o  d e v el o p t h e m ati c  c at e g ori e s f or t h e  o p e n -

r e s p o n s e q u e sti o n s  ( Q 1 4  a n d  Q 1 5) i n  C-P a N S . T h e  w or k s h o p  a cti viti e s  i n cl u d e d t h e f oll o wi n g: 

•     Re s p o n s e s  fr o m  all  Y A s t o t h e t w o o p e n -r e s p o n s e q u e sti o n s  w er e  c oll at e d.  T h e t ot al  n u m b er 

of r e s p o n s e s  w a s  gr e at er t h a n t h e  n u m b er  of  Y A s  b e c a u s e  Y A s  g a v e  m ulti pl e r e s p o n s e s, 

wit h   s o m e   writt e n   o n  t h e   s ur v e y   w h e n  t h e y  fir st   c o m pl et e d  t h e m   a n d  ot h er s    w er e  a d d e d 

d uri n g  w or k s h o p  3  or  a s  h o m e w or k . 

•     Wit hi n t h eir  s u b-Y A G,  Y A s j oi ntl y  gr o u p e d t h e  c oll at e d r e s p o n s e s i nt o t h e m ati c  c at e g ori e s, 

di s c u s si n g t h e  m e a ni n g s  of  diff er e nt r e s p o n s e s  a n d t h e  c at e g ori e s t h at t h e y  d e vi s e d. 

S p e cifi c all y, t h e  y o u n g er  Y A s i nt er pr et e d  a n d t h e m ati c all y  gr o u p e d r e s p o n s e s t o  Q 1 4  a n d 

ol d er  Y A s t h e m ati c all y  gr o u p e d r e s p o n s e s t o  Q 1 5.  

W or k s h o p  4  

T h e  p ur p o s e  of  W or k s h o p  4  w a s t o  c o nti n u e t o  e x pl or e t h e  o p e n -r e s p o n s e, t o  g at h er  Y A s’ 

f e e d b a c k o n t h e   C-P a N S  i nf o gr a p hi c a n d t o  wr a p  u p t h e  pr oj e ct.  T h e  w or k s h o p  pl a n s i n cl u d e d t h e 

f oll o wi n g  a cti viti e s: 

•   B uil di n g  o n  W or k s h o p  3,  Y A s  r e vi e w e d  a n d  s u g g e st e d  c h a n g e s t o t h e t h e m ati c  c at e g ori e s 

cr e at e d  b y  ot h er  s u b -Y A G s.  S p e cifi c all y,  ol d er  Y A s r e vi e w e d t h e  c at e g ori e s  d e v el o p e d  b y 

y o u n g er  Y A s f or  Q 1 4  a n d  y o u n g er  Y A s r e vi e w e d  ol d er  Y A s  c at e g ori e s f or  Q 1 5.  

•   Y A s  w er e  a s k e d t o  c o m p ar e  a n d  c o ntr a st t h eir  o w n t h e m ati c  c at e g ori e s  wit h t h o s e 

d e v el o p e d  b y  N E r e s e ar c h er s  a n d t o  hi g hli g ht t h o s e t h e y  a gr e e d  wit h  or  wi s h e d t o  c h a n g e 

or  a d d t o.  



[ T y p e  h er e] 

 

P a g e  6 6  of  9 0   F or mi n g  a  Y o u n g  A d vi s or y  Gr o u p f or  N at ur al  E n gl a n d’ s  C hil dr e n’ s  P e o pl e  a n d  N at ur e 

S ur v e y ( C -P a N S ).  N at ur al  E n gl a n d  C o m mi s si o n e d  R e p ort N E C R 5 2 3  

 

•   Y A s  vi e w e d t h e i nf o gr a p hi c  eit h er  o n  a n  A 3  pri nt e d  s h e et  or  vi a  a  c o m p ut er  s cr e e n  a n d 

w er e  a s k e d t o  di s c u s s t h eir  g e n er al  o pi ni o n  a n d i nt er pr et ati o n  of t h e i nf o gr a p hi c s,  i n cl u di n g 

it s  c o nt e nt  a n d  pr e s e nt ati o n,  a n d t o  s u g g e st  a n y  c h a n g e s. 

•   Y A s  w er e  a s k e d t o  pr o vi d e t h eir r efl e cti o n s  o n t h e  Y A G  e x p eri e n c e, i n cl u di n g  w h at t h e y f elt 

w or k e d  w ell  a n d  w h at  s h o ul d  b e  c h a n g e d,  a n d t o i n di c at e if t h e y  w er e i nt er e st e d i n 

c o nti n ui n g t h e  w or k.  

•   Y A s  w er e  a s k e d t o  c o m pl et e t h e  p o st -i n v ol v e m e nt  S elf-A s s e s s m e nt  q u e sti o n n air e f oll o wi n g 

t h e  s e s si o n. 
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A p p e n di x  3:  S elf -a s s e s s m e nt  q u e sti o n n air e  

S elf -a s s e s s m e nt:  A b o ut  m e  a n d  b ei n g  p art  of t h e  pr oj e ct  

H ell o!   

T h a n k  y o u f or  a gr e ei n g t o  b e  p art  of t h e  Y o u n g  A d vi s or y  Gr o u p f or  N E.  

H er e  ar e  a f e w  q u e sti o n s t o t ell  u s  a littl e  m or e  a b o ut  y o u.  W e  w o ul d li k e  y o u t o  a n s w er t h e 

q u e sti o n s  b ef or e  w e  g et  st art e d.   

Y o u  d o  n ot  h a v e t o  a n s w er  a n y  of t h e  q u e sti o n s if  y o u  d o  n ot  w a nt t o.  Y o u  c a n  still  b e  p art  of t h e 

A d vi s or y  Gr o u p if  y o u  d e ci d e  n ot t o  a n s w er t h e  q u e sti o n s.  

W e  will  a s k  y o u  s o m e  of t h e  q u e sti o n s  a g ai n  at t h e  e n d  of  o ur  w or k t o g et h er.  

A b o ut  y o u  

1.   W h at i s  y o ur  n a m e:  
2.   W h er e  d o  y o u li v e:  N ort h -W e st  E n gl a n d / S o ut h  E n gl a n d ( Gr e at er  L o n d o n)  
3.   D o  y o u li v e i n:  

a.   A t o w n  
b.   A  cit y  
c.  A  vill a g e  
d.   T h e  c o u ntr y si d e  

4.   D o  y o u  h a v e  a  g ar d e n ?  
5.   H o w  ol d  ar e  y o u ?  
6.   W hi c h  of t h e f oll o wi n g  d e s cri b e s  h o w  y o u t hi n k  of  y o ur s elf ?  

�   M al e  

�   F e m al e  

�   N o n -bi n ar y  

�   Pr ef er t o  s elf -d e s cri b e . A d d  h er e  h o w  y o u  w o ul d li k e t o  b e 
d e s cri b e d _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

�   Pr ef er  n ot t o  s a y  
7.   I  w o ul d  d e s cri b e  m y  et h ni c  ori gi n  a s ( Pl e a s e ti c k  all t h at  a p pl y  b el o w) 

�   W hit e  Briti s h   

�   W hit e Iri s h   

�   W hit e  Tr a v ell er  of Iri s h  H erit a g e  W hit e  G y p s y/ R o m a  

�   W hit e  Ot h er   

�   Bl a c k  Afri c a n   

�   Bl a c k  S o m ali   

�   Bl a c k  C ari b b e a n  
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�   Bl a c k/ Bl a c k  Briti s h/  Bl a c k  W el s h/  Ot h er  Bl a c k  B a c k gr o u n d   

�   A si a n  B a n gl a d e s hi  

�   A si a n  P a ki st a ni   

�   A si a n I n di a n  

�   A si a n/ A si a n  Briti s h/  A si a n  W el s h/  Ot h er  A si a n  B a c k gr o u n d   

�   L ati n -A m eri c a n  

�   W hit e  &  Bl a c k  C ari b b e a n   

�   W hit e  &  Bl a c k  Afri c a n   

�   W hit e  &  Bl a c k  A si a n   

�   A n y  Ot h er  Mi x e d  B a c k gr o u n d   

�   Vi et n a m e s e  

�   C hi n e s e  

�   A n y  Ot h er  Gr o u p   

�   Pr ef er  n ot t o  s a y  
8.   D o  y o u  h a v e  a n y  di s a biliti e s ?  

�   Y e s  

�   N o  

�   D o n’t  k n o w  

�   Pr ef er  n ot t o  s a y  
If  y o u  h a v e  a  di s a bilit y  c a n  y o u t ell  u s  a b o ut t hi s h er e: _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

S kill s  a n d  k n o wl e d g e  

9.   Pl e a s e t ell  u s  h o w  m u c h  y o u  a gr e e  wit h  e a c h  of t h e f oll o wi n g  st at e m e nt s,  b y  p utti n g  a ti c k 
i n t h e r el e v a nt  b o x. 

C o m m u ni c ati o n  s kill s  

H o w  c o nfi d e nt  ar e  y o u  a b o ut t al ki n g t o  ot h er  y o u n g  p e o pl e  a n d  a d ult s ?  

N ot  at  all  c o nfi d e nt   A littl e  bit  c o nfi d e nt   F airl y  c o nfi d e nt   C o nfi d e nt   V er y  c o nfi d e nt  
     

H o w  w ell  d o  y o u t hi n k  y o u  c a n  e x pl ai n  y o ur i d e a s t o  ot h er  p e o pl e ?  

N ot  at  all  w ell   A  bit  F airl y  w ell   W ell    V er y  w ell  
     

W or ki n g  a s  p art  of  a  gr o u p  

H o w  c o nfi d e nt  ar e  y o u  a b o ut  w or ki n g  wit h  ot h er s  a s  p art  of  a t e a m ?  

N ot  at  all  c o nfi d e nt   A littl e  bit  c o nfi d e nt   F airl y  c o nfi d e nt   C o nfi d e nt   V er y  c o nfi d e nt  
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H o w  w ell  d o  y o u t hi n k  y o u li st e n t o  ot h er  p e o pl e’ s i d e a s ?  

N ot  at  all  w ell   A  bit  F airl y  w ell   W ell    V er y  w ell  
     

Criti c al t hi n ki n g  a n d  pr o bl e m  s ol vi n g  

H o w i nt er e st e d  ar e  y o u i n  u n d er st a n di n g  w h y t hi n g s  h a p p e n ?  

N ot  at  all i nt er e st e d   A  bit i nt er e st e d   F airl y i nt er e st e d   I nt er e st e d  V er y i nt er e st e d  
     

H o w  c o nfi d e nt  ar e  y o u  a b o ut  s ol vi n g  pr o bl e m s ?  

N ot  at  all  c o nfi d e nt   A littl e  bit  c o nfi d e nt   F airl y  c o nfi d e nt   C o nfi d e nt   V er y  c o nfi d e nt  
     

K n o wl e d g e  a b o ut  n at ur e  

H o w  m u c h  d o  y o u t hi n k  y o u  k n o w  a b o ut  n at ur e  a n d t h e  n at ur al  w orl d ?  

N ot  m u c h  at  all    A littl e  bit   Q uit e  a l ot   A l ot  L o a d s  
     

N at ur e  C o n n e ct e d n e s s  

1 0.  Pl e a s e t ell  u s  h o w  m u c h  y o u  a gr e e  wit h  e a c h  of t h e f oll o wi n g  st at e m e nt s,  b y  p utti n g  a ti c k 
i n t h e r el e v a nt  b o x. 
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1.  I  al w a y s fi n d  b e a ut y i n  n at ur e              
2. I  al w a y s tr e at  n at ur e  wit h r e s p e ct               
3.  B ei n g i n  n at ur e  m a k e s  m e  v er y  h a p p y               
4.  S p e n di n g ti m e i n  n at ur e i s  v er y i m p ort a nt t o  m e                
5. I fi n d  b ei n g i n  n at ur e r e all y  a m a zi n g               
6. I f e el  p art  of  n at ur e               
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1 1.  W h at i s t h e  m o st i m p ort a nt t hi n g  y o u  w o ul d li k e t o  g et fr o m t a ki n g  p art i n t h e  y o u n g  a d vi s or y 
gr o u p ?  Writ e it  d o w n  h er e  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

1 2.  T h e l a d d er  b el o w  s h o w s  w h at  y o u t hi n k  a b o ut  y o ur s elf.  T h e  b e st  y o u  c o ul d  b e i s  at t h e t o p  of 
t h e l a d d er,  a n d t h e  w or st  y o u  c o ul d  b e i s  at t h e  b ott o m. W h er e  d o  y o u f e el  y o u  ar e  o n t hi s 
l a d d er ri g ht  n o w ?  
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A p p e n di x  4:  A d a pt e d  v er si o n  of  C- P a N S  q u e sti o n n air e  u s e d  wit h 

Y A G 

T h e  C hil dr e n’ s  P e o pl e  a n d  N at ur e  S ur v e y f or  E n gl a n d  Q u e sti o n n air e  

2 0 2 2 - W a v e s  3  a n d  4  
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Q U E S TI O N S  A S K E D  O F  C HI L D R E N  

T h e s e  q u e sti o n s  ar e  b ei n g  a s k e d f or  N at ur al  E n gl a n d,  a n  or g a ni s ati o n  w hi c h l o o k s 

aft er  n at ur e  a n d  wil dlif e i n  E n gl a n d  a n d t hi s  will t a k e  ar o u n d  5  mi n ut e s t o  c o m pl et e. 

Y o ur  a n s w er s  will  h el p  u s  u n d er st a n d  h o w  c hil dr e n  a n d t e e n a g er s  s p e n d ti m e 

o ut d o or s.  

Y o ur  a n s w er s  will  b e  k e pt  pri v at e.  K a nt ar’ s  pri v a c y  p oli c y  c a n  b e f o u n d  h er e 

h tt p s:// u k. k a nt ar. c o m/ s ur v e y s. 

Y o u  d o  n ot  h a v e t o t a k e  p art if  y o u  d o  n ot  w a nt t o,  a n d  y o u  c a n  st o p t h e  s ur v e y  at  a n y 

ti m e  b y  cl o si n g t h e  wi n d o w  br o w s er. 

H o w  ol d  ar e  y o u ?  

Pl e a s e t y p e  y o ur  a g e _ _ _ _ _  

D o n’t  k n o w  

Pr ef er  n ot t o  s a y  

Y o u  m e nti o n e d  y o u  ar e  [ A G E  GI V E N  A T  P R E VI O U S  Q U E S TI O N  T O I N S E R T  H E R E 

D Y N A MI C A L L Y]  y e ar s  ol d.  C a n  y o u  pl e a s e  c o nfir m t h at t hi s i s  c orr e ct ?  

Y e s, I  c o nfir m  

N o, I  w o ul d li k e t o  c h a n g e  m y  a g e   

H o w  h a p p y  w er e  y o u f e eli n g  y e st er d a y ?  

Pl e a s e  a n s w er  o n  a  s c al e  w h er e  0 i s  n ot  at  all  h a p p y  a n d  1 0 i s  c o m pl et el y  h a p p y  

0  

N ot  at  all  

1   2   3   4   5   6   7   8   9   1 0  

C o m pl et el y  

Pr ef er  n ot 

t o  s a y 

                      

 H o w  a n xi o u s  w er e  y o u f e eli n g  y e st er d a y ?  

 Pl e a s e  a n s w er  o n  a  s c al e  w h er e  0 i s  n ot  at  all  a n xi o u s  a n d  1 0 i s  c o m pl et el y  a n xi o u s  

 

0  

N ot  at  all  

1   2   3   4   5   6   7   8   9   1 0  

C o m pl et el y  

Pr ef er  n ot 

t o  s a y 
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  H o w  oft e n  d o  y o u f e el l o n el y ?  

 

Oft e n/ 

al w a y s  

S o m e  of 

t h e ti m e 

O c c a si o n all y   H ar dl y 

e v er  

N e v er   Pr ef er  n ot 

t o  s a y 

D o n’t 

k n o w  

        

Q 3.  H a v e  y o u  s p e nt ti m e i n  a n y  of t h e s e  pl a c e s i n t h e l a st  w e e k ?  

Y o u  c a n i n cl u d e  vi sit s  of  a n y l e n gt h  of ti m e (i n cl u di n g  s h ort tri p s t o t h e  p ar k,  d o g 

w al ki n g  et c).  Pl e a s e  d o  n ot i n cl u d e  a n y tri p s  m a d e  a br o a d.  

Pl e a s e  c h o o s e  o n e  or  m or e  o pti o n s  

 P ar k /  pl a yi n g fi el d /  pl a y gr o u n d   

 
Gr a s s y  ar e a s i n t h e  str e et s  n e ar  m e ( e. g.  b y t h e r o a d si d e,  a  gr e e n 

or  p at h w a y)  

 

 
G ar d e n ( mi n e  or  s o m e o n e  el s e’ s)   

 
Gr a s s y  ar e a s  y o u  p a y t o  g o t o ( e. g.  g ar d e n s  of  a  bi g  h o u s e, t h e 

z o o,  or  cit y f ar m)  

 

 
B e a c h  or  s e a si d e   

 
W o o d s / f or e st   

 Fi el d s / f ar ml a n d /  c o u ntr y si d e   

 Ri v er s / l a k e s /  c a n al s   

 Hill s/  m o u nt ai n s/  m o orl a n d   
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 N o  vi sit s i n t h e l a st  w e e k   

  D o n’t  k n o w   

  Pr ef er  n ot t o  s a y   

 
S o m e w h er e  el s e  o ut si d e ( Pl e a s e  writ e i n t h e t e xt b o x  b el o w )   

 

Q 4.  W hi c h  of t h e s e  pl a c e s  c a n  y o u  w al k t o  e a sil y fr o m  y o ur  h o m e ( eit h er  b y 

y o ur s elf  or  wit h  s o m e o n e  el s e) ?  

Pl e a s e  c h o o s e  o n e  or  m or e  o pti o n s  

 P ar k /  pl a yi n g fi el d /  pl a y gr o u n d   

 
Gr a s s y  ar e a s i n t h e  str e et s  n e ar  m e ( e. g.  b y t h e r o a d si d e,  a  gr e e n 

or  p at h w a y)  

 

 
G ar d e n ( mi n e  or  s o m e o n e  el s e’ s)   

 
Gr a s s y  ar e a s  y o u  p a y t o  g o t o ( e. g.  g ar d e n s  of  a  bi g  h o u s e, t h e 

z o o,  or  cit y f ar m)  

 

 
B e a c h  or  s e a si d e   

 
W o o d s / f or e st   

 Fi el d s / f ar ml a n d /  c o u ntr y si d e   

 Ri v er s / l a k e s /  c a n al s   

 Hill s/  m o u nt ai n s/  m o orl a n d   
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 N o n e  of t h e  a b o v e   

  D o n’t  k n o w   

  Pr ef er  n ot t o  s a y   

 
S o m e w h er e  el s e  o ut si d e ( Pl e a s e  writ e i n t h e t e xt b o x  b el o w )   

Q 1 3.  T hi n ki n g  a b o ut t h e  n at ur al  o ut d o or  s p a c e s  n e a r  y o u.  H o w  m u c h  d o  y o u 

a gr e e  or  di s a gr e e t h at …  

0 i s  y o u “ di s a gr e e  a l ot”  a n d  1 0 i s  y o u “ a gr e e  a l ot”.  

  

A)  T h er e  ar e l ot s  of  pl a c e s f or  a ni m al s  a n d  bir d s t o  m a k e t h eir  h o m e s  

0  

Di s a gr e e 

a l ot  

1   2   3   4   5   6   7   8   9   1 0  

A gr e e  a 

l ot 

Pr ef er 

n ot t o 

s a y  

D o n’t 

k n o w  

  

B)  T h er e  ar e  g o o d  s p a c e s f or  pl a yi n g  

0  

Di s a gr e e 

a l ot  

1   2   3   4   5   6   7   8   9   1 0  

A gr e e  a 

l ot 

Pr ef er 

n ot t o 

s a y  

D o n’t 

k n o w  

  

C)  T h e y  ar e  cl e a n  a n d  w ell l o o k e d  aft er  

0  

Di s a gr e e 

a l ot  

1   2   3   4   5   6   7   8   9   1 0  

A gr e e  a 

l ot 

Pr ef er 

n ot t o 

s a y  

D o n’t 

k n o w  

  

D) I f e el  w el c o m e t h er e  

0  

Di s a gr e e 

a l ot  

1   2   3   4   5   6   7   8   9   1 0  

A gr e e  a 

l ot 

Pr ef er 

n ot t o 

s a y  

D o n’t 

k n o w  

 

  E)  T h e y  ar e  e a s y t o  g et t o  b y  w al ki n g  
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0  

Di s a gr e e 

a l ot  

1   2   3   4   5   6   7   8   9   1 0  

A gr e e  a 

l ot 

Pr ef er 

n ot t o 

s a y  

D o n’t 

k n o w  

Q 5.  T h e s e  q u e sti o n s  ar e  a b o ut  w h at  y o u  h a v e  d o n e  at  s c h o ol  i n t h e l a st  w e e k. 

Pl e a s e  s el e ct  o n e  a n s w er  o nl y  

A)  T hi n ki n g  a b o ut t h e l a st  w e e k  at  s c h o ol,  h o w  oft e n  h a v e  y o u  s p e nt 

ti m e  o ut si d e ? 

E v er y  d a y   M o st  d a y s   O n c e  or t wi c e   N e v er   D o n’t  k n o w   Pr ef er  n ot  t o  s a y 

       

 

 

C)   T hi n ki n g   a b o ut  t h e  l a st   w e e k   at   s c h o ol ,   h o w   oft e n   h a v e   y o u   s p e nt  

ti m e  n oti ci n g  n at ur e ? (e. g.  l o o ki n g, li st e ni n g,  e x p eri e n ci n g it) 

E v er y  d a y   M o st  d a y s   O n c e  or t wi c e   N e v er   D o n’t  k n o w   Pr ef er  n ot t o  s a y  

       

Q 6.  T h e s e  q u e sti o n s  ar e  a b o ut  w h at  y o u  h a v e  d o n e  w h e n  y o u  w er e  n ot  at  s c h o ol  

i n t h e  p a st  w e e k. 

If it i s t h e  s c h o ol  h oli d a y s, t hi s  w o ul d  b e  m o st  of t h e ti m e,  b ut if it i s t er m-ti m e, t h e n 

t hi n k  a b o ut  b ef or e  a n d  aft er  s c h o ol  a n d  at t h e  w e e k e n d. 

A)  N o w t hi n ki n g  a b o ut  w h e n  y o u  w er e  n ot  at  s c h o ol  i n t h e l a st  w e e k,  h o w 

oft e n  h a v e  y o u  s p e nt  a n y ti m e i n  y o ur  o w n  g ar d e n (if  y o u  h a v e  o n e) ?  T hi s 

i n cl u d e s  a n y  g ar d e n t h at  y o u  s h ar e  wit h  y o ur  n ei g h b o ur s. 

B)  T hi n ki n g  a b o ut t h e l a st  w e e k  at  s c h o ol ,  h o w  oft e n  h a v e  y o u  h a d 

a cti viti e s  or l e s s o n s  o ut si d e t h at  w er e  n ot  P E ?  

D o  n ot  c o u nt:  

- P E l e s s o n s  

- Br e a k s  a n d l u n c h ti m e s  

- B ef or e  a n d  aft er  s c h o ol  

E v er y  d a y   M o st  d a y s   O n c e  or t wi c e   N e v er   D o n’t  k n o w   Pr ef er  n ot t o  s a y  
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E v er y  d a y   M o st  d a y s   O n c e 

or t wi c e  

N e v er   I  d o n’t  h a v e  a 

g ar d e n  

D o n’t 

k n o w  

Pr ef er  n ot t o  s a y  

          

 

B)  N o w t hi n ki n g  a b o ut  w h e n  y o u  w er e  n ot  at  s c h o ol  i n t h e l a st  w e e k, 

h o w  oft e n  h a v e  y o u  s p e nt ti m e  o ut si d e i n  pl a c e s t h at  ar e  n ot  y o ur 

g ar d e n ?  

E v er y  d a y   M o st  d a y s   O n c e  or t wi c e   N e v er   D o n’t  k n o w   Pr ef er  n ot t o  s a y  

       

 

Q 1 4.   W h at  d o  y o u  m o st li k e  a b o ut  s p e n di n g ti m e  o ut si d e ?  

Pl e a s e  c o m pl et e t h e  s e nt e n c e  b el o w  or ti c k  a n ot h er r e s p o n s e  

Q 1 5.  W h at t hi n g s  h a v e  st o p p e d  y o u fr o m  s p e n di n g  m or e ti m e  o ut si d e i n t h e l a st 

w e e k ?  

C o m pl et e t h e  s e nt e n c e s  b el o w t h at  ar e r el e v a nt t o  y o u.  Y o u  d o n’t  h a v e t o  c o m pl et e 

t h e m  all. 

  Pl e a s e  c o m pl et e t h e  s e nt e n c e  

I  di d n’t  w a nt t o  s p e n d  m or e ti m e  o ut si d e  b e c a u s e … 

I  w a s n’t  a bl e t o  s p e n d  m or e ti m e  o ut si d e b e c a u s e …  

A n ot h er r e a s o n  w h y I  di d n’t  s p e n d  m or e ti m e  o ut si d e  w a s …  

N ot hi n g  st o p s  m e fr o m  s p e n di n g  m or e ti m e  o ut si d e  

D o n’t  k n o w  

C)  N o w t hi n ki n g  a b o ut  w h e n  y o u  w er e  n ot  at  s c h o ol  i n t h e l a st  w e e k, 

h o w  oft e n  h a v e  y o u  s p e nt ti m e  n oti ci n g  n at ur e ? ( e. g.  l o o ki n g, 

li st e ni n g,  e x p eri e n ci n g it) 

E v er y  d a y   M o st  d a y s   O n c e  or t wi c e   N e v er   D o n’t  k n o w   Pr ef er  n ot t o  s a y  

       

 

Pl e a s e  c o m pl et e t h e  s e nt e n c e:  

I li k e  s p e n di n g ti m e  o ut si d e  b e c a u s e …. 

I  d o n’t li k e  s p e n di n g ti m e  o ut si d e 

D o n’t  k n o w  

Pr ef er  n ot t o  s a y  
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Pr ef er  n ot t o  s a y  

 

W e  w o ul d li k e t o  k n o w  w h at  y o u t hi n k  a b o ut t h e  e n vir o n m e nt  a n d l o o ki n g  aft er 

it. 

Q 9.  H o w  i m p ort a nt i s l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt t o  y o u ? 

Pl e a s e  a n s w er  b el o w  w h er e  1 i s  n ot  at  all i m p ort a nt  a n d  5 i s  v er y i m p ort a nt  

 

1  N ot  at  all 

i m p ort a nt 

2   3   4   5  V er y 

i m p ort a nt 

D o n’t  k n o w   Pr ef er  n ot 

t o  s a y 

          

Q 1 0.  W hi c h  of t h e f oll o wi n g t hi n g s  d o  y o u  d o t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt ?  

T h er e  ar e l ot s  of  o pti o n s  b ut t h e y  m a y  n ot  all  a p pl y t o  y o u  or  all  m a k e  s e n s e.  O nl y  pi c k 

t h e  o n e s  y o u  u n d er st a n d  a n d  d o  y o ur s elf t o l o o k  aft er t h e  e n vir o n m e nt. 

 
E at l e s s  m e at (i n cl u di n g  v e g et ari a n  or  v e g a n)   

 
T ur n li g ht s  off   

 
T ur n t h e t a p  off  w hil e I  br u s h  m y t e et h   

 
T hi n k  a b o ut t h e  e n vir o n m e nt  w h e n I  b u y t hi n g s   

 
R e c y cl e  m y  w a st e   

 
D o t hi n g s i n t h e  g ar d e n t o  h el p t h e  wil dlif e ( e. g. f e e d  bir d s,  gr o w 

pl a nt s t h at i n s e ct s li k e,  m a k e  h o m e s f or  wil dlif e)  

 

 
Pi c k  u p litt er   

 
W al k,  c y cl e  or t a k e  p u bli c tr a n s p ort  a s  m u c h  a s I  c a n   

 
R e a d   a b o ut  ( o nli n e   or  i n   b o o k s)   or   w at c h   pr o gr a m m e s  a b o ut  t h e  

e n vir o n m e nt  

 

 
T al k t o fri e n d s  a n d f a mil y  a b o ut l o o ki n g  aft er t h e  e n vir o n m e nt    

 
V ol u nt e er  m y  ti m e ( e. g. litt er  pi c k,  pl a nti n g, r ai si n g  a w ar e n e s s)   

 
Tr y   a n d   c h a n g e   w h at   o ur  l e a d er s   ar e   d oi n g  ( e. g.   si g n   p etiti o n s,  

d e m o n str at e,  or  writ e t o t h e m)  

 

 
R ai s e  a w ar e n e s s  b y  p o sti n g/ s h ari n g i nf or m ati o n  o nli n e   
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 N o n e  of t h e  a b o v e   

  D o n’t  k n o w   

  Pr ef er  n ot t o  s a y   

 
S o m et hi n g  el s e  …( Pl e a s e  writ e i n t h e t e xt b o x  b el o w)   

 

Q 1 2.  H o w  m u c h  d o  y o u  a gr e e  or  di s a gr e e  wit h t h e f oll o wi n g:   

Pl e a s e  s el e ct  o n e  a n s w er  o nl y f or  e a c h  q u e sti o n s  

 I  w o ul d li k e t o 

d o  m or e t o 

l o o k  aft er t h e 

e n vir o n m e nt  

I t hi n k a d ult s 

ar e  d oi n g 

e n o u g h t o l o o k 

aft er t h e 

e n vir o n m e nt  

I  k n o w  w h at I 

c a n  d o t o l o o k 

aft er t h e 

e n vir o n m e nt  

B ei n g i n 

n at ur e 

m a k e s  m e 

v er y  h a p p y  

C o m pl et el y  a gr e e      

Str o n gl y  a gr e e      

A gr e e      

N eit h er  a gr e e  n or  di s a gr e e       

Di s a gr e e      

Str o n gl y  di s a gr e e      

C o m pl et el y  di s a gr e e       

D o n’t  k n o w      

Pr ef er  n ot t o  s a y      

 

Q 1 1.  H o w  c o n n e ct e d  d o  y o u f e el t o  N at ur e ?  Pl e a s e  c h o o s e t h e  pi ct ur e t h at  b e st 

d e s cri b e s  y o ur r el ati o n s hi p t o  n at ur e.  

Pl e a s e  s el e ct  o n e  a n s w er  o nl y  
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D o n’t  k n o w    

Pr ef er  n ot t o  s a y    

Q 1 6.  W hi c h  of t h e s e t hi n g s  d o  y o u t hi n k it i s  o k f or  p e o pl e t o  d o  w h e n t h e y  vi sit 

o ut d o or  s p a c e s li k e  p ar k s, t h e  c o a st, ri v er s,  str e a m s,  c a n al s, l a k e s  a n d t h e 

c o u ntr y si d e ?  

Pl e a s e  c h o o s e  o n e  or  m or e  o pti o n s  

 

S a y  h ell o t o  ot h er  p e o pl e t h e y  m e et  w hil e t h e y’r e t h er e   

 
Pi c k fl o w er s   

 
T a k e  a n y  pl a nt s,  st o n e s  or r o c k s  a w a y fr o m  w h er e t h e y f o u n d t h e m    

 
T a k e  bir d s,  a ni m al s  or  e g g s  a w a y  wit h o ut  p er mi s si o n   

 
Cli m b  o n  w all s, f e n c e s  or r ui n e d  b uil di n g s   



[ T y p e  h er e] 
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Cli m b  o n  or  pl a y  wit h f ar m  m a c hi n er y   

 
M a k e  a fir e   

 
H a v e  a  b ar b e c u e  w h er e v er t h e y li k e   

 
L e a v e f o o d  w a st e li k e fr uit  p e el  or  c or e s  o n t h e  gr o u n d   

 
If  a  bi n i s f ull, l e a v e litt er  n e xt t o it  

 
T a k e  e v er yt hi n g t h e y  br o u g ht  a w a y  w h e n t h e y l e a v e   

 N o n e  of  t h e s e t hi n g s  

  D o n’t  k n o w   
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Q 1 7.  W hi c h  of t h e s e t hi n g s  d o  y o u t hi n k it i s  o k f or  p e o pl e t o  d o  w h e n t h e y  vi sit 

o ut d o or  s p a c e s li k e  p ar k s, t h e  c o a st, ri v er s,  str e a m s,  c a n al s, l a k e s  a n d t h e 

c o u ntr y si d e ?  

Pl e a s e  c h o o s e  o n e  or  m or e  o pti o n s  

 

G et  cl o s e t o f ar m  a ni m al s  or  h or s e s   

 
G et  cl o s e t o  wil d  a ni m al s  or  bir d s   

 

Gi v e  a n yt hi n g t o f ar m  a ni m al s  or  wil d  a ni m al s t o  e at   

 

Al w a y s  s h ut  g at e s if t h e y  ar e  o p e n   

 

N ot f oll o w  a  p at h,  e v e n if t h e  si g n  s a y s  y o u  s h o ul d   

 
All o w  t h eir  d o g s t o  g o  w h er e v er t h e y li k e  

 

L et t h eir  d o g s  g et  cl o s e t o  bir d s  or  a ni m al s   

 

P ut t h eir  d o g’ s  p o o i n  a n y  bi n   

 
L e a v e t h eir  d o g’ s  p o o  w h er e it i s if it’ s  o ut  of t h e  w a y   

 N o n e  of t h e s e t hi n g s   

  D o n’t  k n o w   

Q 1 8.  T h er e i s  s o m et hi n g  c all e d t h e  C o u ntr y si d e  C o d e,  w hi c h t ell s  u s  h o w  w e  s h o ul d 

b e h a v e  w h e n  w e  vi sit  o ut d o or  s p a c e s.  H a v e  y o u  h e ar d  a b o ut t hi s  b ef or e ?  

 

 

 

Q 1 9.  W h er e  h a v e  y o u  h e ar d  a b o ut t h e  C o u ntr y si d e  C o d e ?  

Pl e a s e  c h o o s e  o n e  or  m or e  o pti o n s  

Fr o m  m y fri e n d s   

Fr o m  m y f a mil y   

At  s c h o ol   

At  a  Girl g ui di n g  or  S c o ut s  gr o u p ( e. g.  Br o w ni e s,  G ui d e s,  C u b s  or  S c o ut s)    

  Y E S    

N O   

N O T  S U R E    
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  At  C a d et s ( e. g.  Ar m y  C a d et  F or c e,  Air  Tr ai ni n g  C or p s,  S e a  C a d et s)    

T hr o u g h t a ki n g  p art i n  a  D u k e  of  E di n b ur g h  A w ar d  pr o gr a m m e   

At  a n ot h er  gr o u p  or  cl u b I’ m  p art  of ( pl e a s e  s p e cif y )  

O n  T V   

I n  a  n e w s p a p er  or  m a g a zi n e  

O n  s o ci al  m e di a   

O n  a  w e b sit e   

O n  si g n s  or  p o st er s   

Fr o m  s o m e w h er e  el s e ( pl e a s e  s p e cif y)   

D o n’t  k n o w   

 

T hi s i s t h e  e n d  of t h e  s ur v e y.  

T h a n k  y o u  v er y  m u c h f or  c o m pl eti n g it.  

If  y o u  wi s h t o fi n d  o ut  m or e  a b o ut  N at ur al  E n gl a n d  pl e a s e  vi sit t hi s  w e b sit e. T o fi n d 

o ut  m or e  a b o ut t h e  C o u ntr y si d e  C o d e,  cli c k  h er e.  

  

https://www.gov.uk/government/organisations/natural-england
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.countrysidecode.org%2F&data=05%7C01%7CRuth.Lamont%40naturalengland.org.uk%7C7031e9702b8f41f2bec908da7141bdaf%7C770a245002274c6290c74e38537f1102%7C0%7C0%7C637946824405564061%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Pl2Y7P4VHkXog1GmZ3xZWtXhfHrnHM3zwwlksitQFZo%3D&reserved=0
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 A p p e n di x  5 :  O p e n-e n d e d  q u e sti o n s r e s p o n s e s  fr o m  Y A s 

Q 1 4 :  W h at  d o  y o u  m o st li k e  a b o ut  s p e n di n g ti m e  o ut si d e ?  

R e s p o n s e s fr o m  Y A s i n  L o n d o n:  

•   I li k e t o  b e  o ut si d e t o  pl a y  wit h  m y fri e n d s  a n d  h a v e  s o m e fr e s h  air  d ail y 

•   I li k e t o  b e  o ut si d e  b e c a u s e it’ s  a  ni c e fr e s h  of  air  a n d i s  a  diff er e nt  e n vir o n m e nt t o 

at  h o m e.  

•   I li k e t o  b e  o ut si d e  a s it i s  a  pl e a s ur e t o  h a v e  n at ur e f or fr e e  a n d t h e  bir d s  si n gi n g 

m el o di o u sl y t o  cr e at e  a  s er e n e  at m o s p h er e  

•   B e c a u s e  of  N at ur e  a n d  pl a yi n g i n t h e  p ar k  a n d  pl a yi n g  wit h fri e n d s  

•   B e c a u s e  of  N at ur e  a n d  b e c a u s e  pl a yi n g i n t h e  p ar k  wit h  y o ur fri e n d s.  

•   B e c a u s e t h er e  ar e  m a n y f u n  a cti viti e s li k e  c y cli n g r u n ni n g  a n d  m a n y  m or e.  Al s o, if 

t h e  w e at h er i s  ni c e  e. g.  s u n n y  b e c a u s e it f e el s  g o o d. 

•   I li k e t o  b e  o ut si d e  b e c a u s e I  g et t o i nt er a ct  wit h  ot h er s  a n d  al s o  b ei n g  a bl e t o  d o 

e x er ci s e.  O ut si d e  y o u  c a n  al s o  pl a y  g a m e s t h at  m a y b e  y o u  h a v e n't  pl a y e d  b ef or e.  

•   I li k e  g oi n g  o ut si d e  b e c a u s e it  h el p s  m e t o i nt er a ct  wit h  ot h er s  a n d l et  m e  d o 

e x er ci s e 

•   It i s f u n t o  b e  o ut si d e  a s  y o u  c a n  e nj o y t h e  bir d s  c hir pi n g i n  a  m el o di o u s t u n e f or 

fr e e  a n d  n at ur e i s  bli s sf ull y  s er e n e. 

•   I li k e t o  b e  o ut si d e  b e c a u s e I fi n d it  c al mi n g  a n d r el a xi n g. it i s  al s o f u n t o  pl a y 

g a m e s  o n  a  ni c e  d a y  a n d  h a v e  pi c ni c s.  

•   I li k e t o  b e  o ut si d e  a s  m o st  of t h e ti m e I  s e e  m y fri e n d s  a n d t h e y r e all y li g ht  u p  m y 

m o o d.  

•   I  e nj o y  b ei n g  o ut si d e  b e c a u s e f or  m e it i s  a  c h a n g e  of  at m o s p h er e  a n d  all o w s  m e t o 

f e el t h e fr e s h  a n d  c o ol er  br e e z e  of  b ei n g  o ut d o or s r at h er t h a n  b ei n g i n d o or s  a n d t h e 

st uff y  air.  G e n er all y, it  b o o st s  m y  m o o d  a n d  m a k e s  m e f e el  m or e  pr o d u cti v e.  

•   R e s p o n s e s fr o m  Y A s i n t h e  N ort h -W e st:  

•    I c a n  pl a y f o ot b all  
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•   I  c a n  g et fr e s h  air 

•   T h e  air i s  ni c e  a n d fr e s h  

•   I  c a n  pl a y  wit h  m y  br ot h er,  si st er  or  m u m  a n d I  c a n  g et  s o m e fr e s h  air 

•   I  c a n  pl a y  o ut  a n d  g et fr e s h  air 

•   I  s p e n d ti m e  o ut si d e t o  pl a y f o ot b all,  b a s k et b all,  n et b all,  n ot j u st  s p ort s  b ut t o  b e 

wit h  n at ur e  a n d t o  b e i n t h e  air  

•   T h er e i s t hi n g s t o  d o li k e  pl a yi n g f o ot b all,  g etti n g  e x er ci s e  a n d  y o u  c a n  g et fr e s h  air  

•   T h e  o ut d o or  s p a c e  

•   T h e fr e e  pl a yi n g  

•   R u n ni n g  ar o u n d  s p a c e  

•   It  w a s  p e a c ef ul 

•   I  c a n  h a n g  o ut  wit h fri e n d s 

•   I li k e fr e s h  air  a n d it’ s  b e a utif ul 

•   It  gi v e s  m e  a fr e s h  br e e z e  of  air 

•   It  m a k e s  m e f e el fr e e  a s I  c a n t hi n k t o  m y s elf  wit h  n o  o n e  ar o u n d  m e t o  di st ur b  m e 

( w h e n I  g o  o n  w al k s) 

•   I li k e it  b e c a u s e it  k e e p s  m e  h e alt h y 

Q 1 5 : W h at  st o p s  y o u fr o m  g oi n g  o ut si d e ? 

R e s p o n s e s fr o m  Y A s i n  L o n d o n:  

•   Litt er  

•   T h e r ai n  a n d if it’ s t o o  wi n d y  

•   Litt eri n g  

•   D uri n g  wi nt er I  g o  o ut si d e  a l ot l e s s,  a s it  g et s  d ar k er  a l ot  q ui c k er.  A n ot h er t hi n g i s 

w e at h er,  a s it i s  oft e n  c ol d  or r ai n y.  
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•   O n e t hi n g t h at  st o p s  m e fr o m  g oi n g  o ut si d e i s t h at  s o m eti m e s  w h er e I  a m t h er e 

mi g ht  n ot  b e  a n y  s af e  pl a c e s t o  pl a y.  

•   Litt eri n g  

•   H o m e w or k  

•   T h e  w e at h er; ti m e; tr a n s p ort  a n d  a v ail a bilit y  

•   T h e  w e at h er  or  w h e n I  a m  b u s y  d oi n g  s o m et hi n g i n si d e.  

•   H o w e v er,  w h at  st o p s  m e i s  d u e t o  w e at h er  a s it  g et s r ai n y  s o m eti m e s  a n d t h at  c a n 

i m p a ct  a n y  a cti viti e s I  h a v e  pl a n n e d. 

•   O n e t hi n g t h at  st o p s  m e fr o m  g oi n g  o ut si d e i s t h e l a c k  of  m oti v ati o n I  h a v e, 

e s p e ci all y  b e c a u s e  of  s c h o ol w or k  a n d  e x a m  s e a s o n. It f e el s  a s if it’ s  a  c h or e  a n d 

f e el s li k e  a  b ur d e n  b ut  w h e n I  d o  g et  o ut, I r e all y  e nj o y  m y s elf  a n d  a d mir e  n at ur e. 

R e s p o n s e s fr o m  Y A s i n t h e  N ort h -W e st:  

•   M y  g ar d e n i s  a  bit  m u d d y  

•   I  w a s n’t  all o w e d 

•   It  w a s t o o  c ol d 

•   I  d o n’t li k e  m o st  s p ort s 

•   I  w a s  s p e n di n g ti m e  wit h  m y  m u m 

•   I  d o n’t  h a v e  a r e a s o n 

•   B e c a u s e  of t h e  w e at h er  

•   B e c a u s e  of t h e  dirt  

•   I  w a s  b u s y 

•   B e c a u s e  of  m y  m o c k  e x a m s. I  h a v e t o f o c u s  o n  g etti n g  g o o d  gr a d e s.  
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A p p e n di x  6 : I nf o gr a p hi c 
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A p p e n di x   7 :   E x a m pl e s   of  Y A s  dr a wi n g s  fr o m  f a c e-t o-f a c e 

w or k s h o p s  
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N at ur al  E n gl a n d i s  h er e t o  s e c ur e  a  h e alt h y  n at ur al  e n vir o n m e nt f or  p e o pl e t o  e nj o y,  w h er e 

wil dlif e  i s   pr ot e ct e d   a n d   E n gl a n d’ s  tr a diti o n al  l a n d s c a p e s   ar e   s af e g u ar d e d  f or  f ut ur e  

g e n er ati o n s.  

N at ur al  E n gl a n d  p u bli c ati o n s  ar e  a v ail a bl e  a s  a c c e s si bl e  p df s fr o m   

w w w. g o v. u k/ n at ur al -e n gl a n d .  

S h o ul d  a n  alt er n ati v e f or m at  of t hi s  p u bli c ati o n  b e r e q uir e d,  pl e a s e  c o nt a ct  o ur  e n q uiri e s li n e 

f or  m or e i nf or m ati o n:  0 3 0 0  0 6 0  3 9 0 0  or  e m ail e n q uiri e s @ n at ur al e n gl a n d. or g. u k . 

C at al o g u e  c o d e:  N E C R 5 2 3  

 

 w w w. g o v. u k/ n at ur al -e n gl a n d  

http://www.gov.uk/natural-england
mailto:enquiries@naturalengland.org.uk
http://www.gov.uk/natural-england
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